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Il RESUMEN

La degradacién del patrimonio natural del
Ecuador y sobre todo de la Regién Sur, genera
la necesidad de recuperarlo mediante estrate-
gias de restauracion ecolégica, entendiéndose
como el proceso de asistir la recuperacion de
un ecosistema degradado, danado o destruido.
Constituye una disciplina relativamente joven
pero muy dindmica en el Ecuador. El objetivo
de este documento es hacer una revision del
estado del arte de la restauraciéon ecolégica en
el Ecuador con énfasis en la Region Sur. Para
abordar esta revision se analiza la reforestacion
como un método seguro de restauracion, ya
que garantiza la presencia en un futuro de bos-
ques mejor preparados para soportar desastres.
También se presenta una revision de las princi-
pales leyes y politicas existentes, que responsa-
bilizan al Estado Ecuatoriano de la restauracion
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Il ABSTRACT

The degradation of the Ecuadorian natural
patrimony, especially on the Southern region,
generates the need for its recovery through
ecological restoration strategies, i.e. through
a process of helping the recovery of a degra-
ded, damaged or destroyed ecosystem. This
is a young but emerging discipline in Ecuador.
The aim of this research is to make a revision
of the status of ecological restoration in Sou-
thern Ecuador. For this review, reforestation is
analyzed as a certain restoration strategy, sin-
ce it guarantees the presence of more resilient
forest for the future potential disasters. It also
presents a review of the main laws that establi-
sh the Ecuadorian state as the responsible for
the restoration of its own ecosystems. Finally,
the main trends that show visionary efforts to
contribute to the future development of this
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de sus ecosistemas. Finalmente, se mencionan
los principales procesos de restauracion que
muestran esfuerzos visionarios por contribuir
al desarrollo futuro de esta disciplina.

Palabras clave: Restauracion; Reforestacion; Normativa
ambiental; Region Sur del Ecuador.

Il INTRODUCCION

La restauraciéon ecolégica es un compo-
nente principal de la conservacion y de los
programas de desarrollo sostenible en todo el
mundo (SER, 2004). Lo que la hace tan valiosa
es su capacidad inherente de dar a los pueblos
la oportunidad de no sélo reparar el dafo eco-
l6gico, sino también de mejorar el estilo de vida
del ser humano (SER, 2004).

Por esta razon, en las actuales circuns-
tancias la restauracion ecolégica se la plantea
como una prioridad mundial (Mazoén et al.,
2017), y en respuesta a estas exigencias existen
diversas iniciativas en materia de restauracion.
En el ambito internacional se puede citar el De-
safio de Bonn, lanzado en 2011, que constituye
un esfuerzo global que persigue restaurar 150
millones de hectdreas de tierras deforestadas
y degradadas de cara al 2020; este desafio fue
extendido en la declaracién de Nueva York fir-
mada en 2014, con la intencion de alcanzar 200
millones de hectdreas adicionales para el afio
2030 (Laestadius et al., 2011); también existe la
meta 14 del Convenio de Diversidad Biologica,
que al afno 2020 se logre restaurar y salvaguar-
dar los ecosistemas con mayor riesgo de degra-
dacion y que produzcan los mayores beneficios
ambientales (CDB, 2010); adicionalmente tam-
bién se destaca la iniciativa 20x20 que inici6 en
el 2014, y donde los paises de América Latina
y el Caribe trabajardn en conjunto con actores
locales para alcanzar la restauracion de 20 mi-
llones de hectareas de tierras degradadas para
el afio 2020 (WRI, 2014).
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discipline are mentioned.
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regulations; Southern Region of Ecuador.

En Ecuador, el tema de la restauracion ha
tomado fuerza, en razéon de que en el articulo
72 de la Constitucion Politica del Ecuador, uno
de los aspectos mds sobresalientes estd el de-
recho que tiene la naturaleza a la restauracion
(Constitucion Politica del Ecuador, 2008); asi
mismo, se contempla la restauracion en el Plan
Nacional del Buen Vivir 2017-2021, en el Eje 3,
en su Objetivo 3, en donde enfatiza la respon-
sabilidad ética con las actuales y futuras gene-
raciones para que se mantenga, precautele y se
dé soporte a la vida en todas sus formas, asi
como para que se reconozca el derecho de la
poblacién a vivir en un ambiente sano y ecol6gi-
camente equilibrado (SENPLADES, 2017).

En la Region Sur del Ecuador, la aplicacion
de la restauracion ecolégica es considerada
incipiente, en razon de que no se dispone de
estudios técnicos que determinen el alcance y
gravedad de ecosistemas afectados que requie-
ran procesos de restauracion ecologica para la
recuperacion de la composicion y funcionalidad
de estos sistemas a nivel de paisaje (Mazén &
Aguirre, 2016).

Bajo este contexto global, nacional y re-
gional, el presente articulo pretende priorizar
algunos de los conceptos clave que son amplia-
mente utilizados en el abordaje de la restaura-
cién ecologica, asi como la recopilacion de in-
formacion de metodologias y experiencias en
el desarrollo de la investigacion como solucion
para revertir los procesos de degradacién de
ecosistemas.
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B CONCEPTO DE RESTAURACION
ECOLOGICA

La restauracion ecolégica es el proceso
de ayudar a la recuperacion de un ecosistema
que se ha degradado, daiiado o destruido (SER,
2004). Es una actividad deliberada que inicia o
acelera la recuperacion de un ecosistema con
respecto a su salud, integridad y sostenibilidad,
ademads incluye la mejora de las funciones y ser-
vicios del ecosistema (Vasseur, 2012).

Suding et al. (2015) proponen que la res-
tauracion debe guiarse por cuatro principios in-
tegrales para maximizar los beneficios, como la
biodiversidad conservada y los medios de vida
sostenibles; estos principios son: a) aumentar la
integridad ecologica, b) ser sostenible a largo
plazo, ¢) estar informado por el pasado y el fu-
turo, y ¢) beneficiar e involucrar a la sociedad.

La restauracion ecologica toma fuerza cada
dia como una herramienta para revertir proce-
sos de degradacion de ecosistemas y pérdida
acelerada de biodiversidad (Vargas, 2011). A pe-
sar de ser una disciplina relativamente joven, la
restauracion ecologica ha avanzado muy rapi-
damente en el desarrollo de sus fundamentos
cientificos y sus métodos teoricos y practicos
(Murcia & Guariguata, 2014; Ceccon & Pérez,
2016).

Aunque en los enfoques iniciales se consi-
deraba que el objetivo de la restauracién ecol6-
gica era recuperar el estado inicial del ecosis-
tema (Murcia & Guariguata, 2014), actualmente
los investigadores son conscientes de que es
poco probable que se logre la recuperacion
total de la biodiversidad y los servicios eco-
sistémicos de los sistemas inalterados (Palmer
& Filoso, 2009). En muchos casos, son las es-
pecies invasoras quienes pueden imponer um-
brales bioticos clave que limitan el éxito de los
proyectos de restauracion ecolégica (Norton,
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2009), aunque en otros casos la sostenibilidad
de los bosques regenerados dependera de con-
diciones a gran escala, como la contaminacién y
los efectos del cambio climatico (Vasseur, 2012),
y todo ello ciertamente influird en el éxito de
las acciones de restauracion.

En un metaandlisis llevado a cabo por Rey
Benayas et al. (2009) sobre 89 evaluaciones de
restauracion en una amplia gama de tipos de
ecosistemas en todo el mundo, se observo que
la restauracion ecoldgica aument6 la provision
de biodiversidad y servicios de los ecosistemas
en un 44% y un 25% de los casos, respectiva-
mente. Sin embargo, en todos ellos los valores
de ambos permanecieron mas bajos en los eco-
sistemas restaurados frente a los de referencia.

B REFORESTACION EN LA RESTAU-
RACION ECOLOGICA

La reforestacién es una accion destinada a
repoblar zonas que estaban cubiertas de bos-
ques y que han sido eliminados, ya sea por ac-
tividades antrépicas o naturales. En términos
de restauracion se la conoce como restauracion
forestal, para la cual se consideran otros crite-
rios que no solo son densidad de arboles, sino
también conectividad ecolégica, diversidad
de especies, funcionalidad de los ecosistemas,
microclimas y flujos de especies, ya que es un
proceso de restauracion de paisajes, de funcio-
nalidad ecolodgica y de restauracién de servicios
ambientales (MAE, 2014).

La reforestacion es usada ampliamente en
la restauracion ecolégica, sobre todo en areas
de terrenos incendiados y en aquellas zonas
donde urge la estabilizacion del sustrato, me-
diante técnicas de siembra directa y plantacion
de especies forestales autdctonas, entre otras
(ENDESA, 2017). La reforestacion puede ser un
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método seguro de restauracion ya que, bien
planificada, puede garantizar la presencia en un
futuro de bosques mas complejos que podrdn
albergar un mayor nimero de especies anima-
les. Por otro lado, la presencia de distintas es-
pecies crea un bosque mejor preparado para
soportar desastres o intervenciones negativas
y, al contar con especies rebrotadoras, se garan-
tiza la restauracion natural de la masa arborea.
La regeneracion natural de los bosques conlleva
una serie de etapas o procesos sucesivos que
abarcan desde la formacion de primordios flo-
rales hasta el establecimiento y desarrollo de
plantulas, incluyendo la fructificacion, la dise-
minacion, la germinacioén y la emergencia de
plantulas (Guarnaschelli, 2014), por lo que una
exitosa reforestacion requiere del cumplimien-
to conjunto y sucesivo de cada uno de estos
procesos en forma eficiente.

B LiINEA HISTORICA DE RESTAURA-
CION ECOLOGICA EN ECUADOR

Al hacer la revision bibliografica de la res-
tauracion ecologica en Ecuador nos encontra-
mos que apenas hay estudios. Existen incon-
tables tesis y proyectos relacionados con la
restauracion ecolégica en Ecuador, pero nin-
guno, ha sido llevado a cabo con éxito demos-
trable (Calatayud et al., 2010; Maldonado & Pi-
zarro, 2010; Cantos, 2015; Rosete et al., 2016).
Aguirre (2011) realizé una revisién y encontré
15 publicaciones en el periodo 1979-2010. Asi
mismo, sefiala que los estudios se han incre-
mentado considerablemente desde el 2007, lo
cual muestra que la restauracion ecoldgica en
el pais estd cobrando mayor importancia, pero
todavia no lo suficiente.

Una muestra de ello es Sudrez (1992), que
ya sefalaba que la generaciéon de informacion
cientifica para la restauracion o recuperacion
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de ecosistemas degradados constituye una
prioridad de investigacién en el Ecuador. Estos
estudios son particularmente necesarios en las
zonas afectadas por la deforestaciéon y erosion
en la costa y en la regién interandina, también
en el oriente y por supuesto en Galdpagos. Tam-
bién sefialaba que se requiere mayor informa-
cién para la recuperacion de ecosistemas fragi-
les afectados por los procesos de colonizaciéon y
expansion de la frontera agricola, especialmen-
te en la Amazonia y en las estribaciones de los
Andes. Asi mismo, se necesitan estudios para
la restauracion de los bosques de manglar y de
otros humedales en la costa.

Este mismo autor ya hacia hincapié por los
anos noventa en que la recuperaciéon de ecosis-
temas degradados requiere del establecimiento
de proyectos demostrativos en diferentes con-
diciones naturales y sociales, de que la estra-
tegia de manejo adaptativo (proceso que invo-
lucra la evaluacion periédica de indicadores de
relevancia sobre la evolucion del manejo apli-
cado, de modo que permita hacer los reajustes
necesarios para lograr los objetivos planteados
en el proyecto, Galloway, 2002) puede ser parti-
cularmente util para identificar las limitaciones
y los requisitos ecologicos, sociales y econémi-
cos para la recuperacion de los ecosistemas.

l RESPONSABILIDAD DE RESTAU-
RAR EN ECUADOR

Lideres nacionales e internacionales estan
demostrando una voluntad sin precedentes
para alcanzar ambiciosos objetivos de restau-
racion, como las Metas de Aichi sobre la Di-
versidad Biologica de 2010, el Desafio de Bonn
de 2011 y la Declaracién sobre los Bosques de
Nueva York de 2014, donde se subraya la impor-
tancia de la restauracion de los ecosistemas de-
gradados como una solucién propicia a muchos
de los problemas ambientales del mundo como
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el cambio climdtico, y se afirma la creciente im-
portancia de la restauracion en la politica am-
biental (Suding et al., 2015).

En parte gracias a estos acuerdos inter-
nacionales y a una creciente presiéon social,
muchos paises estan desarrollando planes, es-
trategias y politicas de restauracion a nivel na-
cional y estan buscando formas de integrar las
estrategias de restauraciéon en las agendas de
desarrollo sostenible y conservacion (Chazdon
et al., 2017).

En Ecuador, la Constitucién de 2008 pre-
senta diferentes instrumentos para regular y
direccionar el manejo de los recursos natura-
les; considera que la Naturaleza o Pachamama
tiene derecho a una restauracion integral, in-
dependientemente de la obligacion que tiene
el Estado y las personas naturales o juridicas
de indemnizar a los individuos y colectivos que
dependan de los sistemas naturales afectados.
En los casos de impacto ambiental grave o per-
manente el Estado establecera los mecanismos
mas eficaces para alcanzar la restauracion, y
adoptara las medidas adecuadas para eliminar
o mitigar las consecuencias ambientales noci-
vas (Art. 72). Igualmente establece que el Esta-
do aplicara medidas de precaucion y restriccion
para las actividades que puedan conducir a la
extincion de especies, la destruccion de ecosis-
temas o la alteracion permanente de los ciclos
naturales (Art. 73).

Ecuador necesita que se realicen estudios
que puedan generar conocimiento e informa-
cién sobre la respuesta de los ecosistemas a
las intervenciones de restauracién ecolégica, e
igualmente es necesario evaluar la efectividad
de este proceso, ya que poco a poco vamos per-
diendo ecosistema de la Amazonia, manglares
de la costa, paramo en la sierra, y Galdpagos.
Aun asi, seguimos sin actuar a pesar de que,
desde hace anos, diversos cientificos ecuatoria-
nos lo vienen sugiriendo.
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B EXPERIENCIAS DE RESTAURA-
CION EN LA REGION SUR DEL
ECUADOR

El conocimiento sobre restauracion eco-
l6gica en nuestro pais es considerado relati-
vamente joven, sin embargo, en los 70’s Acos-
ta Solis ya hacia referencia a la rehabilitacién
ecoldgica, y para los 80-90°s ya se contaba con
instrumentos legales que reglamentaban las ac-
tividades tendientes a la recuperacion de la fun-
cionalidad integral de los ecosistemas (Mazon &
Aguirre, 2016; Mazon et al., 2017).

En Ecuador, los primeros esfuerzos y accio-
nes por recuperar la salud de los ecosistemas
datan por los afios 80's, por la necesidad de re-
vertir la degradacion causada en gran parte por
la introduccion de especies exoticas en las islas
Galapagos (Murcia et al., 2017).

Un acontecimiento que dio impulso a la
investigacion en el campo de la restauracion
ecoldgica en la region sur del pais fue cuando
Sarmiento (1995) present6 y definié términos
que aun no eran entendidos y el contexto en el
que se debia usar cada uno, como restauracion,
rehabilitacion, reclamacion y recuperacion.

Se han llevado a cabo algunas experiencias
exitosas en materia de restauracion ecoldgica
en la Regién Sur del Ecuador sin llegar a un nivel
notorio, pero se evidencia un fuerte incremen-
to en esta ultima década (Mazoén et al., 2017).
Este proceso de dinamizacién se ha realizad
en diferentes ambitos (Aguirre, 2011): 1) en el
ambito tecnocratico, el cual hace referencia a la
restauracion que es llevada a cabo por agencias
gubernamentales u otras grandes organizacio-
nes para satisfacer misiones y mandatos insti-
tucionales especificos; 2) en el enfoque bidtico,
con la finalidad de la recuperacién de elemen-
tos perdidos de la biodiversidad local; 3) en el
ambito pedagdgico, donde se intenta extraer
o demostrar principios ecoldgicos y expresio-
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nes bioticas; 4) desde una vision idealista, que
engloba las diferentes expresiones personales y
culturales de la preocupacion ante la degrada-
cion ambiental y la necesidad de su reparacion,
y que buscan el reencuentro con la naturaleza
y/o cumplimiento espiritual; y 5) en el ambito
meramente pragmatico, en el que se busca re-
cuperar o reparar ecosistemas por su capacidad
de proporcionar una amplia gama de servicios
y productos naturales de los que dependen las
economias humanas, y para asi ademds contra-
rrestar los eventos climdticos extremos causa-
dos por la pérdida de ecosistemas (Clewell &
Aronson, 2006).

Cabe destacar que hay estudios relevantes
que se han realizado en el marco de programas
y proyectos en la Region Sur del Ecuador, que
no se orientan tacitamente al campo de restau-
racion, pero han contribuido significativamente
con insumos técnicos para poder materializar
los procesos de restauracion, tales como carac-
terizaciones biolédgicas y ecologia reproductiva
de especies de flora (Aguirre, 2011).

Bajo esa concepcion se llevaron a cabo va-
rios trabajos de investigacion en temas de res-
tauracion (Sarmiento, 1995, 1997; Rhoades et
al., 1998; Sarmiento, 2002). Las estrategias de
restauracion utilizadas en la region para la res-
tauracion de ecosistemas degradados se pue-
den clasificar en procesos naturales y procesos
antrépicos (también conocidos como restaura-
cién pasiva y activa, respectivamente).

Los procesos naturales o restauracion pa-
siva consisten en la eliminacion del agente ten-
sionante que esta limitando la regeneracion na-
tural en la zona. Sin embargo, a pesar de que
se trata de una practica econoémica y sencilla,
varios estudios llevados a cabo en escenarios en
donde se aplico la restauraciéon pasiva se evi-
dencia que, debido a las condiciones ambien-
tales de los sitios alterados, los procesos na-
turales se tornan muy lentos, pudiendo tomar
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varios anos hasta lograr establecer una cubierta
forestal similar a la del sitio de referencia (Voss
et al., 2001; Giinter et al., 2007, 2011; Knoke et
al., 2014; Palacios et al., 2015).

Los procesos antropicos o restauracion ac-
tiva generalmente van dirigidos a restaurar la
cobertura vegetal o a recuperar la funcionalidad
del ecosistema, el cual es un proceso mas inte-
gral y complejo que implica un gran esfuerzo.
Esta restauracion activa se suele aplicar a través
de técnicas de enriquecimiento de plantaciones
exoticas y plantaciones mixtas (Aguirre et al.,
2006; Beck et al., 2008; Mazoén & Aguirre, 2016;
Mazon et al., 2017; Murcia et al., 2017). Para la
Region Sur del Ecuador, las plantaciones de en-
riquecimiento puede resultar una interesante
opcion para convertir plantaciones de especies
exoticas en sistemas o ambientes mds natura-
les, los cuales pueden contribuir a la restaura-
cién de la biodiversidad.

Por otra parte, existen estudios que enfa-
tizan el potencial de las plantaciones con es-
pecies exdticas para promover la reforestacion
de tierras degradadas y abandonadas (Fimbel
& Fimbel 1996; Lugo 1997; Parrotta et al. 1997,
Feyera et al. 2002), ya que dichas especies han
demostrado ser capaces para adaptarse a las
condiciones ambientales adversas que presen-
tan las tierras abandonadas en la region Sur
del Ecuador (Sabogal, 2005). Adicionalmente
se destaca que ciertas especies nativas pueden
establecer y desarrollar su regeneracion natural
bajo los doseles de las plantaciones exoticas lo
cual a mediano plazo puede apoyar la transfor-
mar de plantaciones forestales en ecosistemas
con especies nativas comerciales (Aguirre &
Weber, 2007).

Pese a este gran avance atin se desconoce
hacia donde estan enfocados los esfuerzos de
las investigaciones en lo que se refiere a la res-
tauracion ecoldgica, puesto que se ha estable-
cido en muchos casos las plantaciones con es-
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pecies exoéticas sin antes contar con un estudio
técnico previo de la viabilidad de la plantacion,
sumado a esto, en las plantaciones forestales
establecidas ya sean con especies nativas o ex6-
ticas, no se ha realizado el manejo silvicultura
adecuado, por lo que se desconoce su potencia-
lidad de aportar a la restauracién de la estruc-
tura, composicion y funcién de los ecosistemas
(Aguirre, 2007).

Asi mismo, se requiere informacién y cono-
cimiento para la identificacion de ecosistemas
que sirvan de referencia para guiar los procesos
de restauracion, por ejemplo, un ecosistema
menos alterado lo mas similar posible al eco-
sistema original del sitio a restaurar, en donde
puedan encontrarse los rasgos funcionales y es-
tructurales que se quieran reconstruir (Carrion,
2015).

B CONCLUSIONES

Al ser Ecuador un pais garantista de los
derechos de la naturaleza cuenta con instru-
mentos legales que promueven practicas como
la restauracion ecoldgica para la conservacion
de la biodiversidad y el manejo de los ecosis-
temas, sin embargo no cuenta con las politicas
de Estado que coadyuven a materializar el cum-
plimiento de dichos derechos, ademas resulta
necesario fortalecer las capacidades nacionales
para la restauracion ambiental que incluya de
forma inherente la investigacion cientifica, el
desarrollo de tecnologias adecuadas y la forma-
ciéon de recursos humanos con la finalidad de
recuperar parcial o totalmente las funciones
originales de los ecosistemas alterados, entre
otros elementos.
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