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El presente proyecto de investigación se 
fundamentó en el accionar del padre de familia 
y el desarrollo social de los estudiantes de la 
Unidad Educativa Mayor Ambato de la provin-
cia de Tungurahua. La labor y responsabilidad 
del padre de familia condicionan las acciones de 
los hijos dentro del hogar y del centro educati-
vo, influyendo en el nivel de desarrollo social. 
Adolescentes con comportamientos rebeldes, 
agresivos y violentos suelen ir acociados a pa-
dres con desconocimiento de las conductas 
disruptivas y actitudes negativas de sus hijos. 
El objetivo de este estudio es determinar la in-
fluencia del padre en el desarrollo de sus hijos 
y la modificación de la conducta, analizando 
los problemas que les conducen a ser rebeldes. 

This research was based on the actions of 
the family father over the social development of 
the students of the Unidad Educativa Mayor Am-
bato of the province of Tungurahua. The work 
and responsibility of the family father determi-
ne the actions of the children at both home and 
the educational center, influencing the level of 
social development. Teenagers with rebellious, 
aggressive and violent behaviors are usually re-
lated to parents that ignore the disruptive be-
haviors and negative attitudes of their children. 
The aim of this research is to determine the in-
fluence of the father in the development and 
the modification of behavior of his children, by 
analyzing the problems that lead them to rebe-
llion. The methodology used is semi-quantita-
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El padre de familia es el patrón de conduc-
ta en el que se miran sus hijos, de ahí la impor-
tancia de su figura paternal, ya que es la pri-
mera persona que junto a la madre, forjarán las 
primeras experiencias de los hijos, entendién-
dose el padre como la imagen imprescindible 
que logra anteponerse a la persona autoritaria y 
radical, abierta a los requerimientos emociona-
les de sus hijos, logrando entender y compren-
der en sus emociones. De esta forma, el padre 
y la familia en general son un factor relevante 
para formar el carácter y la conducta de sus 
hijos, así como sus interrelaciones sociales, un 
proceso particularmente crítico en la etapa de 
adolescente, ya que es más vulnerable y será 
crucial para la formación de su carácter (Barbo-
za, 2014).

Según datos extraídos por el Ministerio de 
Educación (INEC 2002) en el Ecuador un  54% de 
estudiantes presentaban problemas familiares y 
escolares relacionados con sus padres.

En algunas unidades educativas se ha evi-
denciado que la actitud de los padres de fami-
lia tiene una gran influencia sobre el desarrollo 
comportamental de los estudiantes (Barboza, 
2014). El padre debe brindar a sus hijos todo 
el apoyo necesario en el área educativa, ya que 

tiene una gran atribución en el aprovechamien-
to académico del niño cuando se encuentra 
cursando el nivel escolar (Gómez-Urrutia & Ji-
ménez-Figueroa, 2014). En este sentido, Mora-
les et al. (1999) manifiestan que la educación de 
padres es fundamental para que sus hijos pro-
gresen en sus estudios: los padres y madres que 
no tienen estudios y que en la práctica rozan el 
analfabetismo, son los que están más directa-
mente relacionados con un rendimiento escolar 
malo y, en cambio, aquellas familias en las que 
los padres tienen estudios superiores se relacio-
nan más con el rendimiento escolar bueno.

La mayoría de los estudiantes de la Unidad 
educativa mayor Ambato que acuden a estudiar 
en esta institución educativa no cuentan con la 
cobertura de los padres de familia, lo cual se 
ha demostrado que provoca problemas álgidos 
en sus hijos, así como la irresponsabilidad y el 
irrespeto a las autoridades y hasta a los mismos 
padres (Milmaniene, 2004).

El propósito de esta investigación es la de 
determinar el rol de los padres en el desarro-
llo social de sus hijos. El presente trabajo es 
de gran importancia puesto que nos ayuda en 
la compilación de información necesaria sobre 
la labor del padre y el desarrollo social de sus 
hijos con el propósito de formar parte de su 

La metodología utilizada es investigación se-
mi-cuantitativa mediante encuestas con cues-
tionario estructurado aplicadas a los padres de 
familia. Los resultados evidenciaron que sin el 
involucramiento del padre en su accionar fami-
liar se generará irrespeto y desobediencia por 
parte de sus hijos, por lo que concluimos que 
la labor del padre es fundamental para el desa-
rrollo social, moral, educativo y afectivo de sus 
hijos.

tive research through surveys with structured 
questionnaire applied to parents. The results 
showed that without the involvement of the 
father in his family actions, disrespect and dis-
obedience of their children will be generate. We 
concluded that the father's work is fundamental 
for the social, moral, educational and affective 
development of his children.

Palabras clave: Comunicación; Desarrollo; Fracaso; Hogar; 
Socialización.
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desarrollo y un buen desenvolvimiento en su 
desarrollo social. 

MATERIALES Y MÉTODOS

La investigación tuvo lugar en la Unidad 
Educativa mayor Ambato, la cual se encuen-
tra situada en la ciudadela Ingahurco al frente 
del Hospital Regional Docente Ambato. Es una 
institución de mucho prestigio, fue creada me-
diante acuerdo de la Asamblea Constituyente, 
publicada en el registro oficial del día martes 
18 de febrero de 1947. Cuenta con 1240 estu-
diantes; tiene mucha demanda pero desgracia-
damente la infraestructura no permite albergar 
a más estudiantes.

La población escogida para la aplicación de 
un cuestionario estructurado y validado por ex-
pertos fue de 106 padres de familia, divididos 
en 51 hombres y 55 mujeres, quienes son repre-
sentantes del mismo número de estudiantes, 
reportados en la institución por presentar pro-
blemas de conducta. El cuestionario se aplicó al 
total de los involucrados, previo al permiso del 
distrito y las autoridades correspondientes. Las 
preguntas del cuestionario iban dirigidas a tres 
aspectos fundamentales: 1) la comunicación del 
padre/madre con sus hijos y su entorno, 2) el ni-
vel educativo del padre/madre y 3) la ocupación 
del padre/madre, aunque también se hicieron 
algunas preguntas básicas como la edad de los 
padres, su estado civil o el nivel adquisitivo (a 
través de preguntas indirectas como el tipo de 

RESULTADOS

La mayoría de los jóvenes de la muestra 
(98%) tienen ambos padres vivos. Las edades de 
las madres oscilaron entre los 24 y los 52 años, 
con una media de 37 años; las edades de los pa-
dres se situaron entre los 27 y los 59 años, con 
una media de 38 años. 

En cuanto al estado civil, el mayor porcen-
taje (76%) lo representan los padres casados. 
Con relación al tipo de vivienda, una mínima 
parte de las familias estudiadas poseen casas 
propias, que en su mayoría cuentan con los ser-
vicios básicos. Menos de la mitad cuenta con 
servicios y equipos electrodomésticos conside-
rados de lujo en nuestro medio.

En relación a la labor del padre de familia 
en el desarrollo social de los adolescentes (Ta-
bla 1), se determina que el factor social con los 
hijos es en general muy buena, la mitad de los 
encuestados manifiestan una alta comunica-
ción, en relación a las otras dimensiones como 
comunicación social con los hijos y conocimien-
to de la institución educativa.

Las madres de familia, en las dimensiones 
de Comunicación y Conocimiento de la escuela, 
mostraron una baja participación en las acti-
vidades académicas de los hijos. Aún en la di-
mensión de Comunicación con el hijo, que fue 
la que obtuvo las más altas puntuaciones, sólo 
la mitad de ellas dijo tener un buen nivel de co-

vivienda o si cuentan con los servicios básicos). 

Factor Padres Madres

Baja Regular Buena Baja Regular Buena

Información con la institución educativa 31 (60%) 12 (24%) 8 (16%) 17(31%) 26(47%) 12(22%)

Comunicación con los hijos 15 (29%) 14 (27%) 22 (44%) 7(13%) 21(38%) 27(49%)

Comunicación con los  amigos de los hijos  30 (59%) 5 (10%) 18 (31%) 19(35%) 19(35%) 17(30%)

Tabla 1.   La relación de comunicación del padre/madre de familia y su entorno. Entre paréntesis se muestra la proporción 
con respecto al total de los encuestados.
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municación con el hijo en cuanto a aspectos de 
la escuela. 

En cuanto al nivel de educación (Tabla 
2), más del 40% de las madres son preparadas 
académicamente, al igual que un tercio de los 
padres; una mínima parte de padres y madres 
habían realizado estudios profesionales.

Nivel de formación Padres Madres

Ninguno 6 (11%) 4 (8%)

Educación general básica 17 (31%) 12 (23%)

Bachiller 15 (27%) 16 (31%)

Superior  9 (16%) 11 (22%)

Profesional 5 (9%) 6 (12%)

No respondieron 3 (4%) 2 (4%)

Total 55 51

Tabla 2.   Nivel de estudios del padre/madre de familia. En-
tre paréntesis se muestra la proporción con respecto al total 
de los encuestados.

Con respecto a las ocupaciones que des-
empeñan ambos padres (Tabla 3), la mayoría de 
las madres labora en el hogar y solo una minoría 
trabaja fuera del hogar, pero en cualquier caso 
la mayoría de las madres realizan trabajos no 
profesionales. Con respecto a los padres, la ma-
yoría son empleados y muy pocos son subem-
pleados.

Ocupación Padres Madres

No trabajan 6 (40%) 0

Empleado 17 (33%) 38 (74%)

Comerciante 15 (7%) 3 (6%)

Subempleado 9 (9%) 3 (6%)

Profesional 5 (7%) 6 (12%)

No respondieron 3 (4%) 1 (2%)

Total 55 51

Tabla 2.   Ocupación laboral del padre/madre de familia. En-
tre paréntesis se muestra la proporción con respecto al total 
de los encuestados.

DISCUSIÓN

Los resultados mostraron una falta de co-
municación y entendimiento entre padres e hi-
jos en general. Todo esto parece estar dando 
lugar a un comportamiento agresivo y violento 
tanto en la familia como en el centro educativo. 
La psicóloga de la institución nos hace referen-
cia sobre la relación existente entre los padres 
de familia y sus hijos, que es palpable mirar en 
las actitudes, en las conductas y el mal compor-
tamiento de los estudiantes. También se pudo 
observar la rigidez, la severidad, el autoritaris-
mo y la violencia con la que tratan muchos de 
los padres a los hijos, lo cual hace que se desen-
vuelvan en un ambiente de hostilidad y violen-
cia., lo que a su vez desencadena en conductas 
irascibles. Esto se traduce en que tanto el ren-
dimiento académico como el desarrollo social 
de sus hijos serán con temores y con dudas. Las 
conductas y actitudes demostradas suelen es-
tar relacionadas directamente con la conviven-
cia diaria con los padres (Morales et al., 1999).

Estos datos, no son satisfactorios, deno-
tan que los padres conciben que no disponen 
de tanto tiempo para realizar su labor de padre 
con los hijos, por lo que es muy indispensable y 
necesaria una mayor vinculación familiar.

Ello podría estar relacionado con el resul-
tado observado de que en su mayoría los padres 
de familia no tienen una educación comple-
ta. Los padres con una educación incompleta 
o analfabetos no son ayuda para sus hijos, lo 
cual crea muchas expectativas de dudas y de 
inconformidad en sus hijos, ya que no tienen el 
apoyo esperado de sus padres. En general, los 
hijos de padres que han logrado terminar la pri-
maria completa o que han desertado sin haber 
culminado sus estudios reflejan poco interés 
por completar los estudios (Pironio, 2011). 

Adicional a ello es que los hogares de esca-
sos recursos no miran como prioridad los estu-
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dios de sus hijos, sino que el ingreso económico 
por medio de un trabajo es lo que prima en este 
tipo de hogares, pasando a un segundo plano 
los estudios.

No existen diferencias notables entre los 
niveles de participación de madres y padres, 
aunque cabe señalar que en los factores de co-
municación evaluados existe una tendencia de 
las madres a ser más participativas. 

Las preguntas donde se encontraron ma-
yores problemas se refieren a aspectos de la so-
cialización con los padres. Esto es expresión de 
la relación generalmente tensa que se establece 
entre padres e hijos, tiende a basarse en accio-
nes donde ambos grupos se culpan mutuamen-
te por los problemas dentro de los hogares. 

Cuando los padres demuestran actitudes 
disruptivas, displicentes, conductas rígidas, au-
toritarias y violentas es casi seguro que los hi-
jos se muestren tímidos, retraídos, inseguros o 
rebeldes y agresivos. Es decir, en el ambiente 
donde se desarrollan de inmediato se perciben 
agresiones, violencia y discusiones entre los in-
tegrantes de la familia o de la comunidad. 

Así, a través de los resultados obtenidos 
notamos que los padres de familia mantienen 
una educación incompleta haciendo que esto 
perjudique en el comportamiento y educación 
de sus hijos; tal y como manifiesta Cisneros 
(2011), en la educación, los padres analfabetos 
tienden a tener menores expectativas y aspira-
ciones educacionales para sí mismo y sus hijos. 

Por lo tanto, consideramos que para favore-
cer un buen desarrollo social en los hijos, debe 
de cumplirse lo siguiente: que se reconozca la 
cabeza del hogar manifestándose con amor y 
tolerancia, sin gritos ni disgustos, que se refleje 
el amor entre los padres sin llegar a las discu-
siones o peleas delante de los hijos, saber pedir 
perdón, o disculpas cuando se lo debe hacer; 
enseñar la solidaridad cuando es necesario, en-

señar hábitos de higiene, pulcritud, delicadeza, 
sencillez, buena presencia, apariencia personal, 
buenos modales, hacer reclamos con cordura, 
en forma objetiva y oportuna; constantemente 
y con frecuencia entablar diálogo sobre el tra-
bajo equitativo, y lograr el trabajo en equipo.
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