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Para el Comité Editorial del Area de la Educacién, el Arte y la Comunicacién de la Universidad Nacional
de Loja, es muy grato presentar a la comunidad universitaria y al publico local, regional, nacional e
internacional la revista indexada Educacion, Arte, Comunicacion en su edicién niumero cuatro. Cumplimos
con la tarea semestral de presentar un formato cultural de divulgacién humanistica, investigativa y estética
que reune los requisitos legales y el compromiso de rigor académico establecidos por la comunidad
cientifica internacional.

Los objetivos institucionales y del Comité Editorial apuntan hacia la consolidacién de una revista con
experticia en la produccion e investigacion cientifica, académica y cultural en las dreas de Educacién, Arte
y Comunicacion, aportando con ello un espacio para la difusién y transferencia de resultados inéditos
de conocimientos e innovacién en un contexto provincial, nacional e internacional. La publicacién esta
dirigida a un publico diverso debido a los discursos polifénicos que la revista propone.

Las investigaciones educativas, interdisciplinarias, las propuestas culturales, los proyectos visuales y las
expresiones literarias encuentran en esta revista un espacio oportuno para manifestarse y potenciar debates
que generen discursos y problemadticas actuales; creando una coyuntura perfecta entre la comunidad
universitaria y las categorias discursivas de otros contextos. Los autores, como sujetos sociales a través
de textos criticos, abren la puerta hacia nuevas discusiones y posicionamientos que resultan complejos en
esta era global.

La revista Educacion, Arte, Comunicaciéon ofrece asi un repositorio de varios productos cientificos,
culturales y educativos. Evidencia de esta afirmacion es que en el apartado de articulos se toman elementos
vinculados al curriculo, las metodologias para la ensefianza de la mdsica y la psiquis como un fenémeno
con fundamento biol6gico; por su parte, los ensayos son contribuciones culturales que expresan miradas
desde el teatro, el periodismo, los estudios visuales y neurocientificos, las historias de vida y los estudios
literarios. El fotorreportaje, que se constituye en el aporte estudiantil, da cuenta de una critica incisiva
al trabajo infantil a través de la fotografia; el proyecto visual apunta hacia nuevas miradas de la mujer
como constructora de significados; el espacio de creacién literaria nos presenta un puiado de textos de
una poeta lojana, un poeta espaiiol y un colombiano; y, finalmente, la entrevista nos acerca a un grupo
musical iconico en el pentagrama lojano y nacional. Como salta a la vista, los contenidos de la revista son
una muestra de voces y memorias multidisciplinarias y pluralistas que contienen un alto grado de sustento
teorico, intelectual y estético, conforme a las normas editoriales establecidas por la revista.

Con lo expuesto, la revista Educacion, Arte y Comunicacion invita a docentes, investigadores y profesionales
nacionales y extranjeros de distintas disciplinas educativas, humanisticas, sociales y estéticas, y de forma
primordial a los docentes de las distintas carreras del Area de la Educacién, el Arte y la Comunicacion, a
enviar trabajos resultantes de investigacion, reflexion, resefas, criticas, trabajos de revision y traducciones,
como también de proyectos literarios (poesia y cuento), plasticos y visuales para ser sometidos a evaluacion
y considerarlos en nuestras proximas ediciones. Les invitamos, entonces, a poner ojo en la hoja.
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Approach to the curriculum

RESUMEN

En el presente articulo se analizan algunos conceptos bdasicos
sobre el curriculum para propiciar la reflexion de los estudian-
tes del drea de la educacion sobre su importancia y aplicacion
en el sistema educativo nacional. La revision de la literatura y
la experiencia como docente permiten comprender y sefalar
que el curriculum es una practica social compleja, que expre-
sa la funcién que la sociedad ha asignado a las instituciones
educativas. El curriculum desempefia distintas misiones en los
diferentes niveles educativos, pero todas ellas son relevantes
para el desarrollo del pais, en el actual contexto de la sociedad
del conocimiento.

Palabras clave: Disefio curricular, educacién y desarrollo,
planificacion de la educacién, programas de educacion,
proyectos educativos.

*SONIA UQUILLAS: Economista (1987), Universidad Técnica Particular de Loja.
Magister en Docencia Universitaria e Investigaciéon Educativa (1991), Universidad
Nacional de Loja; Master en Filosofia en un Mundo Global, Universidad del Pais
Vasco (2012). Docente Titular del Area de la Educacién de la Universidad Nacional
de Loja. Directora del Proyecto de investigacion: “Insercion y desempeio laboral
de los graduados de la UNL, como indicador de la calidad de la formacién
profesional”.
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ABSTRACT

In this article some basics about the curriculum are analyzed
to encourage reflection students in area of education about
its importance and application in the national education
system. The review of the literature and teaching experience
enable us to understand and point out that the curriculum is
a complex social practice, which expresses the role that so-
ciety has assigned to educational institutions. The curriculum
plays different missions at different educational levels , but all
of them are relevant to the development of the country , in
the current context of the knowledge society.
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projects.

Publicaciones: “Estudio de graduados de la carrera de Ingenieria Agrondmica de
la Universidad Nacional de Loja, 2003-2004” (2009); “Estudio de graduados de
la Carrera de Medicina Humana de la Universidad Nacional de Loja, 2003-2004”
(2010).

RECIBIDO: 14/04/2015
APROBADO: 16/11/2015

N° 4, diciembre 2015
ISSN: 1390-9029



Las instituciones educativas en general tienen un pa-
pel relevante en el desarrollo de los paises y regiones en la
medida en la que cumplen su mision social de contribuir en la
formacion integral de las personas, propiciar el desarrollo de
sus capacidades al mas alto nivel, hacer avanzar el saber, en
correspondencia con las necesidades del pais. Esta mision va-
ria y se hace mas especifica en funcion de los distintos niveles
de educacion, sus caracteristicas y finalidades.

El curriculum que desarrollan las instituciones educa-
tivas es fundamental en el cumplimiento de esta mision, por
ello es importante estudiarlo, analizarlo, comprenderlo y con-
tribuir en su mejoramientoW permanente.

No obstante su importancia, y aunque el curriculum es
la guia y quehacer cotidiano de todo docente y estudiante, es
para algunos de ellos desconocido y de poco interés.

Mediante este articulo se pretende propiciar un acer-
camiento de los estudiantes, principalmente de la carrera de
Informatica Educativa del Area de la Educacion, el Arte yla
Comunicacion de la Universidad Nacional de Loja, a algunos
conceptos basicos sobre el curriculum, como motivacién para
que indaguen mas sobre este tema en sus textos de estudio.

Fotografia: Gabriel Cabrera

El presente articulo contiene una breve revision sobre
el concepto de curriculum, los aspectos que lo constituyen,
los sujetos sociales que participan en su realizacion, y los ni-
veles de concrecion de la planificacion curricular.

1. CONCEPTUALIZACION DEL CURRICULUM

La palabra curriculum es una voz latina que se deriva
del verbo curro que significa “carrera”, currere en latin signifi-
ca caminar, por ello, de manera figurativa se podria entender
al curriculum como el camino que hay que seguir para apren-
dery formarse (Casarini, 2012, p. 4).

Las ideas sobre el curriculum no son universales, sino
que cambian de acuerdo a las circunstancias historicas, socia-
les, econémicas y politicas, a los intereses personales y gru-
pales de los sectores que elaboran los curricula; por ello, es
dificil conceptualizar al curriculum.

Algunos autores conciben al curriculum como inten-
cion o plan de lo que pretende lograr la escuela , otros lo per-
ciben como lo que ocurre en realidad en las escuelas. Otros
con una vision mas amplia como Stenhouse (1987, citado por
Casarini, 2012, p. 7) sostienen que el curriculum se interesa
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por la relacion entre las dos acepciones, como intencion y
como realidad.

Asi surgieron codiciosos conquistadores que se ob-
sesionaron en su busqueda, Alonso de Mercadillo y Juan de
Salinas formaron parte de este grupo. “Por Loja se viajaba a las
inmensas, fértiles y ricas regiones que banan los rios Palanda,
Numbala, Zamora y Santiago. De Loja salieron los Capitanes
del Descubrimiento Amazoénico, hijos y vecinos de la ciudad
unos y otros de la gran peninsula” (Gallardo, 1991, p. 106).

En la segunda mitad de la década de los setenta y en
los ochenta del siglo pasado surge y se desarrolla en México
un discurso critico en el campo del curriculum. Sin embargo,
en términos de Alicia De Alba (1991, p. 8), la complejidad del
discurso y la inercia de las practicas educativas institucionales,
entre otros aspectos, han obstaculizado las transformaciones

Fotografia: Maritza Rodriguez

| 0

curriculares. En la década de 1990, el campo del curriculum
aparece complejo con el debate de algunos temas, tales
como: el curriculum como préctica social, la funcién social del
curriculum; la diferenciacion del curriculum formal, el vivido y
el oculto; en el marco de los avances de la ciencia y tecnologia
y las tendencias del libre comercio y la globalizacion.

Desde este texto se concuerda con la referida autora
en que el curriculum puede entenderse como “una sintesis
de elementos culturales (conocimientos, valores, costumbres,
creencias, habitos) que conforman una propuesta politico
educativa pensada e impulsada por diversos grupos y secto-
res sociales cuyos intereses son diversos y contradictorios”
(De Alba, 1991, p. 38); por ello, en el proceso de su conforma-
cion tienen lugar mecanismos de imposicion y de negociacion
entre los sectores involucrados, lo cual devela al curriculum
como espacio de poder. Se dice que la propuesta es politica
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educativa porque se encuentra articulada con el proyecto so-
cial amplio (o varios) que sostienen los grupos que impulsan o
determinan un curriculum (De Alba, 1991, p. 40).

El curriculum se refiere a cada una de las propuestas
de formacion que se planifican e implementan en los distin-
tos niveles de educacion del sistema educativo, las cuales se
orientan a responder a las necesidades politicas y sociales del
contexto en un momento historico determinado; a la vez, es-
tas propuestas tienen efectos en su contexto. El curriculum
se concreta en el proyecto respecto a lo que se pretende que
logre la escuela, y lo que ocurre en realidad en ella (en de-
terminadas condiciones); e implica una estructura y secuencia
ordenada y un ciclo completo de estudios. Como ejemplos
puede plantearse: el curriculum de quinto afio de educacion
general basica, el curriculum de primer afio de bachillerato, el
curriculum de la carrera de Informatica Educativa, el curricu-
lum del programa de Maestria en Administracion Educativa.

En la perspectiva de aportar a un proyecto de desarro-
llo social amplio que conlleve bienestar para todos, estas pro-
puestas deben comprometerse con la formacion integral de
las personas, el desarrollo de las capacidades de los estudian-
tes y de la sociedad en los ambitos local, regional y nacional.

Al respecto es importante tener en cuenta los consen-
sos a nivel mundial, regional y nacional. Asi, en la Conferencia
Mundial de la Educacién Superior (2009) se acordé que las
instituciones educativas no sélo deben proporcionar compe-
tencias solidas para el mundo de hoy y mafiana, sino también
contribuir a la formacion de ciudadanos con principios éticos,
pensamiento critico, capaces de comprender y enfrentar los
problemas de la realidad en su complejidad, comprometidos
con la ciudadania activa, la defensa de los derechos humanos,
los valores de la democracia y la paz (UNESCO, 2009, p. 2).
Y, en la Declaracion de la Conferencia Regional de Educacion
Superior en América Latina y El Caribe (2008), se plante6 que
es necesario reivindicar.

El caracter humanista de la educacion, en funcion del cual
ella debe estar orientada a la formacion integral de personas, ciuda-
danos y profesionales, capaces de abordar con responsabilidad ética,
social y ambiental los multiples retos implicados en el desarrollo en-
dégeno y la integracion de nuestros paises, y participar activa, critica
y constructivamente en la sociedad (IESALC-UNESCO, 2008, p.5).

La Ley Organica de Educacion Intercultural del Ecuador,
cuyo ambito son los niveles de educacion inicial, basica y bachi-
llerato, establece que los fines de la educacion son entre otros:

El desarrollo pleno de la personalidad de las y los estudiantes,
que contribuya a lograr el conocimiento y ejercicio de sus dere-

chos, el cumplimiento de sus obligaciones, el desarrollo de una
cultura de paz entre los pueblos y...una convivencia social inter-
cultural, plurinacional, democratica y solidaria. El desarrollo de
capacidades de andlisis y conciencia critica para que las personas
se inserten en el mundo como sujetos activos con vocacion trans-
formadora y de construcciéon de una sociedad justa, equitativa
y libre. La contribucién al desarrollo integral, auténomo, soste-
nible e independiente de las personas para garantizar la plena
realizacion individual, y la realizacién colectiva que permita en
el marco del Buen Vivir o Sumak Kawsay. La consideracion de la
persona humana como centro de la educacién. La incorporacién
de la comunidad educativa a la sociedad del conocimiento en
condiciones 6ptimas y la transformacion del Ecuador en referen-
te de educacion liberadora de los pueblos. La promocién de la
formacion civica y ciudadana de una sociedad que aprende, edu-
cay participa permanentemente en el desarrollo nacional (Presi-
dencia de la Republica, 2011, Titulo I, Art. 3).

Ademas, el Sistema de Educacion Superior tiene
como finalidad la formacién académica y profesional con vi-
sion cientifica y humanista; la investigacion cientifica y tecno-
l6gica; la innovacion, promocion, desarrollo y difusion de los
saberes y las culturas; la construccién de soluciones para los
problemas del pais, en relaciéon con los objetivos del régimen
de desarrollo. (Constitucion Politica de la Republica del Ecua-
dor, 2008, art. 350)

Pero (Como las instituciones educativas canalizan estos
fines que persigue la sociedad?

La sociedad delega a las instituciones educativas gran-
des responsabilidades. Por lo general, todas las finalidades
que se le atribuyen y tiene asignada explicita e implicitamente
la institucion educativa, se reflejan en el curriculum. A través
del cual se realizan las funciones de la escuela como institu-
cion. En consecuencia, como sefala Gimeno Sacristan (2007,
p. 19) “El valor de la escuela se manifiesta fundamentalmente
por lo que hace al desarrollar un determinado curriculum, in-
dependientemente de la declaracion de cualquier retérica y
declaracion grandilocuente de finalidades”.

2. CURRICULUM FORMAL, REALY OCULTO

El curriculum se constituye por sus aspectos: es-
tructurales formales, reales y ocultos, los cuales se inte-
rrelacionan en un proceso complejo (De Alba, 1991, p. 43
y 48; Casarini, 2012, p. 7).

El curriculum formal se refiere a la planeacion del proce-
so de formacién con sus finalidades y condiciones académi-
co-administrativas. Por tanto, se refiere al aspecto documen-
tal de un curriculum.
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El curriculum formal comprende el plan (o proyecto cu-
rricular) y los programas de estudio, las normas y los materiales
de estudio. Por ejemplo, el documento Plan de Estudios de la
carrera de Licenciatura en Ciencias de la Educacion, mencion
Fisica-Matematicas y los programas de cada asignatura, textos
de estudio y Reglamento de Régimen Académico.

El curriculum real, se llama también vivido o procesal
practico, corresponde a la ejecucion del curriculum formal, a su
puesta en practica, al desarrollo del proceso ensenanza apren-
dizaje. Por ejemplo, el proceso de ensefnanza aprendizaje de
cada semestre de la carrera del ejemplo anterior.

Estos aspectos estan interrelacionados y son relevan-
tes en el proceso educativo, pues lo formal del curriculum se
traduce en los documentos que guian la accién de los directi-
vos, docentes y estudiantes para que esta sea mas organizada
y efectiva; se orienta a que la educacion sea una actividad pla-
nificada, no improvisada. No obstante, la complejidad del pro-
ceso de ensefnanza aprendizaje (dimension real del curriculum)
requiere que la planeacion sea flexible.

En la practica, el proceso de ensefianza aprendizaje de-
viene complejo puesto que es el espacio donde interaccionan
docentes y estudiantes, cada uno con su capital cultural, en el
marco de los requerimientos del curriculum formal; y donde
emergen situaciones no previstas, e inciden aspectos institu-
cionales como las politicas, los recursos, entre otros (Casarini,
2012, p. 9). Este desarrollo o puesta en practica del curriculum
posibilita a los docentes evaluar la planeacion y ajustarla, enri-
quecerla, mejorarla; esto a la vez incidira en un mejoramiento
del proceso de ensefianza aprendizaje.

El curriculum oculto se refiere a las normas, va-
lores y ensefianzas no explicitados que transmite la es-
cuela. Tanto en el curriculum formal como en el real se
pueden reconocer aspectos que se transmiten a los es-
tudiantes a través de lenguajes implicitos. Por ejemplo,
la actitud critica o pasiva; la actitud de respeto a la digni-
dad de las personas o la discriminacion, entre otras, que
se desarrollan en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Es importante que los docentes y estudiantes reconoz-
can este aspecto, para ejercer un manejo constructivo
del mismo, es decir, procurando la formaciéon integral
de los estudiantes, la formaciéon en valores universales
como el respeto a la dignidad de las personas.

Estos aspectos evidencian la complejidad del
curriculum que involucra no solo intenciones sino
también concreciones, no solo lo explicito sino
también lo implicito, no solo lo previsto, sino tam-

bién lo emergente, no solo la teorfa, sino también
la practica.

3. ELCURRICULUM Y SUS PROCESOS

Llevar a cabo el curriculum en las institucio-
nes educativas, implica los procesos de planeacion,
desarrollo y evaluacion, los cuales estan interrela-
cionados y requieren fundamentarse en la investiga-
cion (Casarini 2012, p. 111).

El proceso de planificacion se refiere a la cons-
truccion de los aspectos estructurales formales del cu-
rriculum, principalmente al disefio curricular. La palabra
diseo se refiere a boceto, esquema; el disefo curricular
puede entenderse como “el proyecto que recoge tanto
las intenciones o finalidades mas generales (de la pro-
puesta educativa) como el plan de estudios” (Casarini,
2012, p. 113), el cual sirve como guia que orienta la im-
plementacion o desarrollo del curriculum.

El desarrollo del curriculum es la puesta en practica
del disefio curricular y se concreta en el proceso de ensefianza
aprendizaje. La realidad curricular implica a ambos procesos.

El disefio curricular es uno de los aspectos de la realidad curri-
cular, pero ésta no se da con independencia del plan, sino que
delimitada por el complejo ambito de la institucion donde
nace, su desarrollo se da en buena medida con referencia a
dicho plan ya sea complementandolo, rebasandolo, oponién-
dosele o negandolo (Casarini, 2012, p. 113)

La evaluacién del curriculum comprende un proceso
de reflexion, andlisis critico, de sintesis conceptual y valo-
rativa del curriculum (De Alba, 1991, p. 81), en relacién a
sus propios objetivos y a determinados referentes, el mismo
que permite establecer las limitaciones, fortalezas y oportu-
nidades, asi como formular propuestas de mejoramiento de
los distintos aspectos del curriculum.

4. LOS SUJETOS DEL CURRICULUM

De acuerdo con De Alba, en el curriculum se recono-
cen tres tipos de sujetos sociales, que tienen diferentes for-
mas de relacionarse y de actuar en el ambito de la determi-
nacion, la estructuracion y el desarrollo curricular. Estos son:

* Los sujetos de la determinacion curricular.

* Los sujetos del proceso de estructuracion formal
o planificacién del curriculum.

* Los sujetos del desarrollo o ejecucién curricular.
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Los sujetos de la determinacion curricular

Los sujetos de la determinacién curricular son aquellos
que “estan interesados en determinar los rasgos basicos o esen-
ciales de un curriculum en particular” (De Alba, 1991, p. 61): el
Estado, el sector empresarial, las organizaciones sociales, los or-
ganismos de desarrollo (gubernamentales y no gubernamenta-
les), los colegios de profesionales, las instituciones educativas,
entre otros. Por ejemplo: el Ministerio de Educacion, el Consejo
de Educacién Superior, los empresarios, autoridades de institu-
ciones educativas.

Los sujetos del proceso de estructuracion formal del cu-
rriculum son aquellos que en el ambito de la institucion educa-
tiva, le dan forma o estructura al curriculum, en base a las direc-
trices establecidas en el proceso de determinacion curricular;
es decir, son los responsables de elaborar el proyecto curricular
institucional o el plan de estudios. Se refiere a los integrantes
de los equipos de disefio curricular, las comisiones académicas
o unidades de planificacion.

Los sujetos del desarrollo curricular son aquellos que
convierten el curriculum en practica cotidiana, es decir, son los
docentes y estudiantes.

Los sujetos de la determinacion curricular son aque-
llos que “estan interesados en determinar los rasgos basicos o
esenciales de un curriculum en particular” (De Alba, 1991, p.
61): el Estado, el sector empresarial, las organizaciones sociales,
los organismos de desarrollo (gubernamentales y no guberna-
mentales), los colegios de profesionales, las instituciones edu-
cativas, entre otros. Por ejemplo: el Ministerio de Educacion, el
Consejo de Educacion Superior, los empresarios, autoridades
de instituciones educativas.

Los sujetos del proceso de estructuracion formal del
curriculum son aquellos que en el ambito de la institucion
educativa, le dan forma o estructura al curriculum, en base a
las directrices establecidas en el proceso de determinacion cu-
rricular; es decir, son los responsables de elaborar el proyecto
curricular institucional o el plan de estudios. Se refiere a los in-
tegrantes de los equipos de disefio curricular, las comisiones
académicas o unidades de planificacion.

Estas programaciones sirven de guia para la prac-
tica educativa cotidiana, con miras al mejoramiento del
proceso de ensefanza aprendizaje, a un mejor desem-
pefio de docentes y estudiantes y mejores logros en los
resultados de aprendizaje. Es importante que estas pro-
puestas sean enriquecidas de manera permanente, sobre
la base de la experiencia que deja su puesta en practica.

Aunque con frecuencia los docentes reconocen el
valor de los programas de asignatura, en algunos casos
asumen el proceso y los instrumentos de planificacion
so6lo como un requisito exigido por las autoridades, lo
cual no favorece la calidad del proceso de ensefianza
aprendizaje (Ministerio de Educacion, 2010, p. 86).

En el nivel de educacion superior el proceso de
planificacion del curriculum de las carreras profesiona-
les puede seguir un proceso semejante al descrito, con
la diferencia de que las instituciones de educacién su-
perior (IES), por lo general, tienen un mayor grado de
flexibilidad para construir sus propuestas.

En el Ecuador, el Ministerio de Educacién ha
elaborado las directrices de caracter macro y meso cu-
rricular para la Educacién General Basica (EGB) y el Ba-
chillerato General Unificado (BGU), es decir, sefiala los
lineamientos generales para conducir el accionar edu-
cativo y las directrices para trabajar en las cuatro areas
esenciales de estudio: Lengua y Literatura, Matematica,
Estudios Sociales y Ciencias Naturales y las demas asig-
naturas. Las instituciones educativas toman lo que esta-
blece el Ministerio de Educacién para su plan curricular
realizando algtn ajuste al contexto que no altere las di-
rectrices del Ministerio, y éste se incluye en el proyecto
educativo institucional. Los docentes son los responsa-
bles de planificar y ejecutar la proyeccién microcurricu-
lar o programas de asignatura en cada afio de estudio (lo
cual incluye plan anual, plan por bloques y plan de clase)
(Ministerio de Educacion, 2010, p. 16).

En el caso del nivel de educacion superior del sis-
tema educativo ecuatoriano, el Consejo de Educacion
Superior (CES) sefiala las directrices para la educacion
superior a nivel nacional, en el Reglamento de Régimen
Académico (2013) y otros documentos; sobre esta base,
las IES deben elaborar su modelo pedagégico, el cual
es el referente para que cada carrera disefle su plan
curricular; este, a la vez, orienta a los docentes en la ela-
boracion de los programas de asignatura. Este proceso,
en la practica deviene complejo.

5. NIVELES DE CONCRECION DE LA PLANIFICACION
CURRICULAR

Las propuestas o proyectos curriculares deben ser
el resultado de una construccion colectiva, participativa, a
través de procesos permanentes de analisis y consensos
entre los diversos sujetos sociales involucrados, tanto a lo
interno como a lo externo de la institucion (representantes
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del estado, directivos, profesores, estudiantes, padres de
familia, actores externos vinculados al ambito social en el
cual procura incidir la propuesta curricular); quienes tienen
posiciones diversas.

La elaboracién de un curriculum se concreta en varios nive-
les o dimensiones, estos varian en funcién de cada pais e induso de
los niveles del sistema educativo, pero en todo caso es un proceso
complejo.

Para el caso de la educacion basica y bachillerato, por lo
general estos se resumen en los siguientes: el nivel prescriptivo o
macro, el nivel institucional o meso y el nivel de aula o micro (An-
der- Egg, 1996, p. 107; Pérez, A., 2008).

El disefo curricular prescriptivo corresponde al primer ni-
vel 0 ala dimension mas amplia, se denomina también curriculum
nacional o nivel macro, se refiere a la propuesta educativa para un
pais, en un momento histérico determinado, la cual se elabora bajo
la responsabilidad de las autoridades del mas alto nivel del sistema
educativo, como por ejemplo, el Ministerio de Educacién y partici-
pan principalmente los sujetos de determinacion curricular

En esta dimension se establecen las directrices para que
las instituciones educativas de los distintos niveles del sistema
educativo elaboren sus proyectos curriculares. Las directrices inclu-
yen: intencionalidades, objetivos generales de la educacién, com-
ponentes curriculares obligatorios, contenidos basicos comunes,
orientaciones generales y espedificas, criterios para llevar a cabo
el desarrollo curricular y la evaluacién de aprendizajes. Estas son
disposiciones que tienen un caracter prescriptivo, es decir regulan
y orientan el curriculum de las instituciones del sistema educativo.

Por ejemplo, la actual reforma curricular implementada
desde 2010 por el Ministerio de Educacion del Ecuador que se
expresa en la Ley Organica de Educacion Intercultural y algunos
documentos como los siguientes: “¢Cémo planificar y evaluar se-
gun el nuevo referente curricular del Ministerio de Educacion?”,
“Actualizacion y Fortalecimiento Curricular de la Educacion Gene-

96

ral Basica”, “Lineamientos para bachillerato”, entre otros.

El disefio curricular de la institucion educativa se realiza en
un segundo nivel, llamado también nivel meso o intermedio, se
refiere a la estructuracion formal del curriculum y se concreta en
el proyecto curricular, su elaboracién es competencia de la insti-
tucién educativa.

El proyecto curricular de la institucién (PCl) define y orga-
niza el curriculum en una instituciéon educativa determinada, en el
marco de las directrices del curriculum nacional. La institucion, a
través de sus docentes, organizados en equipos de trabajo o co-

misiones académicas, adapta las directrices nacionales a la realidad
social concreta en que se aplica, teniendo en cuenta el entorno
y las caracteristicas de los estudiantes de las diversas regiones del
pais; de esta manera se espera que las instituciones diversifiquen
y enriquezcan el curriculum nacional (Ander- Egg, 1996, p. 112).

Las programaciones de asignatura se elaboran en un ter-
cer nivel o dimension micro de la planificacion curricular e implican
una mayor concrecion y especificacion del curriculum.

Este nivel se refiere alos programas de asignatura que cada
docente debe elaborar con base en el proyecto curricular de la ins-
titucion.

Los programas de asignatura constituyen el instrumento
en el cual los docentes organizan el proceso de ensefnanza aprendi-
zaje que se desarrollara bajo su responsabilidad. En este programa
se articulan los objetivos (y si es del caso, los resultados esperados),
los contenidos, la metodologia, el uso de los recursos didacticos, la
evaluacion; y se define el tiempo y secuencialidad en que se realiza-
ran las diversas actividades.

Por lo general, las instituciones educativas establecen los
lineamientos para que los docentes elaboren los programas de
asignatura,

Estas programaciones sirven de guia para la practica educa-
tiva cotidiana, con miras al mejoramiento del proceso de ensenan-
za aprendizaje, a un mejor desempefio de docentes y estudiantes y
mejores logros en los resultados de aprendizaje. Es importante que
estas propuestas sean enriquecidas de manera permanente, sobre
la base de la experiencia que deja su puesta en practica.

Aungque con frecuencia los docentes reconocen el valor de
los programas de asignatura, en algunos casos asumen el proceso
y los instrumentos de planificacion sélo como un requisito exigido
por las autoridades, lo cual no favorece la calidad del proceso de
ensefianza aprendizaje (Ministerio de Educacién, 2010, p. 86).

En el nivel de educacion superior el proceso de planifica-
cion del curriculum de las carreras profesionales puede seguir un
proceso semejante al descrito, con la diferencia de que las institu-
ciones de educacién superior (IES), por lo general, tienen un mayor
grado de flexibilidad para construir sus propuestas.

En el Ecuador; el Ministerio de Educacion ha elaborado las
directrices de caracter macro y meso curricular para la Educacion
General Basica (EGB) y el Bachillerato General Unificado (BGU), es
decir; sefiala los lineamientos generales para conducir el accionar
educativo y las directrices para trabajar en las cuatro areas esencia-
les de estudio: Lengua y Literatura, Matematica, Estudios Sociales
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y Ciencias Naturales y las demds asignaturas. Las instituciones edu-
cativas toman lo que establece el Ministerio de Educacion para su
plan curricular realizando algtin ajuste al contexto que no altere las
directrices del Ministerio, y éste se incluye en el proyecto educativo
institucional. Los docentes son los responsables de planificar y eje-
cutar la proyeccién microcurricular o programas de asignatura en
cada afio de estudio (lo cual incluye plan anual, plan por bloques y
plan de dase) (Ministerio de Educacion, 2010, p. 16).

En el caso del nivel de educacion superior del sistema edu-
cativo ecuatoriano, el Consejo de Educacion Superior (CES) sefia-
la las directrices para la educacion superior a nivel nacional, en el
Reglamento de Régimen Académico (2013) y otros documentos;
sobre esta base, las IES deben elaborar su modelo pedagogico, el
cual es el referente para que cada carrera disefie su plan curricular;
este, alavez, orienta a los docentes en la elaboracién de los progra-
mas de asignatura. Este proceso, en la practica deviene complejo.

CONCLUSIONES

Existen distintas perspectivas del curriculum por este
motivo es importante estudiarlas para construir un posiciona-
miento frente a ellas.

Las diferentes conceptualizaciones sobre el curriculum
ponen distinto énfasis en la funcion social de la educacion, los
fines de la educacion, el contexto social de las instituciones
educativas, las politicas educativas institucionales, las tareas
pedagdgicas, los planes y programas de estudio, los procesos
de ensefianza aprendizaje, las actividades de los docentes y
estudiantes, los contenidos de la ensefianza, los métodos, los
docentes, los recursos fisicos y materiales; en todo caso todos
estos aspectos explican la complejidad del curriculum.

En la sociedad actual el conocimiento tiene un papel
cada vez mas relevante, es un medio que posibilita 0 no la par-
ticipacion de los individuos en los procesos culturales y econé-
micos de la sociedad, de ahi la preocupacion de los estados por
la calidad de la educacién y el curriculum.

El curriculum es un instrumento potente para la trans-
formacion de la educacion y por ende un espacio para el do-
cente socialmente comprometido. Por ello se requiere que los
docentes reflexionen permanentemente sobre el curriculum.

Las intenciones curriculares, la planificacion, el desarro-
llo y la evaluacion del curriculum son procesos interrelaciona-
dos e implican la investigacion y la amplia participacion de los
maestros como planeadores, ejecutores, evaluadores e investi-
gadores de una propuesta educativa.
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RESUMEN

El presente articulo pretende realizar una lectura del cerebro
humano como resultado de las condiciones de vida y educacion
del sujeto; propone un acercamiento a las tesis de la psicolo-
gia historico- cultural, para proponer una lectura de la forma
cémo se conforma la estructura cerebral humana, y cémo la
misma determina el aparecimiento y desarrollo del psiquismo
especificamente humano. Para esto, vamos a analizar ciertas
particularidades del proceso de evolucién humana, como resul-
tado del trabajo y la practica de transformacion de la natura-
leza, y la forma como dicha practica genera una base cerebral
preparada para el desarrollo de las funciones superiores; luego
realizaremos una aproximacion a la relacién entre el desarrollo
de sistemas funcionales y el aparecimiento del lenguaje, para
finalmente realizar un pequefio andlisis del funcionamiento de
la memoria y su relacién con la formacién de sistemas funcio-
nales.
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ABSTRACT

This article seeks to make a reading of the human brain as a re-
sult of the living conditions and education of the subject. This
article proposes an approach to the theory of cultural-historical
psychology, in order to do a reading of the way the structures
area are formed in the human brain, and how it determines the
appearance and development of specifically human psyche.
For this, we will discuss some features of the process of human
evolution, as a result of the work and practice of nature trans-
formation, and how this practice generates a cerebral base pre-
pared for the development of higher function. Afterwards, we
will make focus on the relationship between the development
of functional systems and the appearance of language. Finally,
we will make a small analysis of the functioning of the memory
and its relation to the formation of functional systems.

Keywords: Functional systems, human brain, language,
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INTRODUCCION

El cerebro humano es la forma mas compleja de
manifestacion de la materia conocida; la complejidad de
esta estructura material es tal que en algtin momento de
su proceso de desarrollo consigui6 generar ideas, es decir
es la tnica estructura de la materia que es capaz de ge-
nerar fenémenos no materiales, como el pensamiento, las
ideas, la imaginacion, los suefos, los delirios, etc., y ade-
mas al lograrlo consiguié que la especie homo trasforme
conscientemente la naturaleza, logrando humanizarla y
adaptarla conscientemente a sus necesidades de supervi-
vencia.

La naturaleza que se piensa a si misma es psico-
l6égicamente el resultado de un proceso de millones de
anos de evolucion de la materia, y esta naturaleza que
se piensa a si misma, ha tenido como principal objeto de
su propia reflexion la forma como este cerebro funciona,

y la forma como se conforman los fenémenos psiquicos
que su actividad genera, es decir la psicologia. Uno de los
grandes retos de la psicologia en su proceso de desarrollo
como ciencia, ha sido el entender cudles son los procesos
neuroldgicos que dan origen al pensamiento, conocer la
relacion entre la estructura cerebral, su conformacion, sus
funciones, su actividad; las formas basicas de conducta
y las formas superiores, han sido un punto fundamental
de la investigacion psicoldgica; para lo cual, esta ciencia
ha recurrido a la medicina, la neurologia, la psiquiatria,
la anatomia, la fisiologia, la microbiologia, la tecnologia
médica, y demads ciencias que nos han dado bases para
comprender el proceso biolégico material del psiquismo.
No obstante la propuesta del presente articulo es leer este
proceso biologico material desde la perspectiva de las
ciencias sociales, es decir, leer el proceso neuropsicolégico
desde el estudio de las particularidades sociales, histéricas
y culturales que se hallan tras el fenémeno psicolégico.

El objetivo del texto es investigar la dialéctica
que se establece entre base bioldgica y base social que
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da origen al psiquismo especificamente humano; las in-
vestigaciones desarrolladas por la escuela histérico- cul-
tural de la psicologia permitieron que la ciencia psicolo6-
gica conozca el proceso de formacion de las funciones
psiquicas superiores en base a la actividad social del
sujeto, A. Luria, tomando como base las investigaciones
de L. Vygotsky, describié de manera magistral la forma
como se estructura el cerebro humano, realizando una
critica a las nociones del “localizacionismo” y del “asocia-
cionismo”; demostré que los sistemas funcionales con-
formados a lo largo de la historia social del sujeto deter-
minan nuestra vida subjetiva, basandose en los estudios
de pacientes con afasias, agnosias o apraxias, describid
dicho proceso. La propuesta de este trabajo se enmar-
ca en la linea de las investigaciones de Alcaraz, Azcoaga,
Eslava Cold, y otros autores contemporaneos que des-
de la teorizacién historico- cultural pretenden darle a la
neuropsicologia un enfoque dialéctico, la propuesta es
generar un enfoque critico de la neurociencia en pos de
conseguir una visén mas integral del psiquismo huma-
no.

La evolucion del cerebro humano como proceso bio-psi-
co-social

La neuropsicologia contemporanea parte de
la idea de que la base material del psiquismo, el cerebro
humano y su conformacién fisiolégica, se asienta sobre la
formacion de sistemas funcionales corticales; las nociones
de zonas especificas que determinan de manera mecanica
actividades especificas, ha sido descartada por los estudios
de las alteraciones neurolégicas donde el tejido cerebral
sufre destruccion generalizada; de la misma manera la idea
que propone una asociacion general de toda la estructura
en todas las funciones, ha quedado relegada. No obstante
sabemos que ciertas zonas tienen una implicacion dialéc-
tica en determinadas funciones, y sabemos que las zonas
cerebrales no se hallan aisladas unas de otras, sino que
se genera un proceso de interactividad. (Como explica la
neuropsicologia este problema?, lo explica proponiendo
que en el cerebro la plasticidad cerebral genera conexio-
nes neuronales que integran areas especificas para cumplir
funciones complejas. Al respecto Luria (1984), nos propone:

A través de la investigacion experimental se ha demostra-
do, al fin, que estos andlisis eran imposibles si no se con-
cebia al comportamiento como un atributo inherente a la

vida psiquica. Sélo cuando dichos aspectos complejos de
la actividad psiquica son considerados como operaciones
que se forman a lo largo de la historia social del indivi-
duo, y que son mas tarde incorporados en el sistema fun-
cional cortical del hombre, es posible iniciar un analisis
cientifico de las formas superiores de actividad psiquica.
(Luria A. , Lenguaje y comportamiento, 1984)

La base que utilizé Luria y la escuela historico- cultural
para lograr demostrar la conformacion social de la base
material del psiquismo, fue aplicar la teoria del desarrollo
dialéctico a la comprension del proceso de formacién de
la estructura nerviosa; esta propuesta buscé comprender
como las relaciones sociales y la actividad practica del suje-
to, determinaban el desarrollo de una formacion cerebral
particular desde el momento en que el ser humano nace
y aparecen las primeras formas de actividad refleja, las
mismas que en el proceso de desarrollo social van adqui-
riendo una complejidad elevada, que permite desarrollar
conductas complejas, voluntarias y conscientes, todas ellas
mediadas por el lenguaje.

Los sistemas funcionales cerebrales se iran for-
mando a lo largo de la vida del sujeto; cada actividad,
cada impresion, cada percepcion, cada huella mnémica
integrada, cada huella lingiiistica instalada, determina-
ran procesos complejos de conexiones neuronales que
determinaran formas especificas de conducta humana
superior. Las zonas del lenguaje, de la percepcion, de las
respuestas motoras, del pensamiento, realizaran procesos
de interaccién neuronal, que permiten a la corteza contro-
lar la conducta del sujeto, en funcion de las necesidades,
de manera voluntaria; y la repeticiéon permanente de una
actividad, desarrollard la capacidad del sujeto de realizar-
la de manera mas eficiente, segtin las circunstancias que
modifiquen la misma. Esta conformaciéon compleja sera la
base material que permite al sujeto humano desarrollar su
vida psiquica. Luria, abre la puerta de esta manera al de-
sarrollo de una psicologia propiamente cientifica, puesto
que se desarrolla desde una lectura de las particularidades
sociales que determinan el desarrollo psiquico. Es decir,
no reduce la conducta a las manifestaciones mecanicas de
estructuras formadas, sino que trata de leer en el ser social
del sujeto la conformacién de la base cerebral; es decir el
ser social que actia sobre una base funcional preparada
por la evolucion de la especie.

Esta propuesta es revolucionaria en todos
sus aspectos, puesto que rompe con todo deter-
minismo biologista, cuando hablamos del papel
de la herencia en el proceso psiquico de los seres
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humanos, por ejemplo, ya no estamos hablando de
la idea mecanicista de que un gen x determina una
conducta de manera automadtica. La neuropsicolo-
gia cientifica propone que sobre una base cerebral
desarrollada en el proceso evolutivo del ser huma-
no, se han conformado determinadas predisposi-
ciones que por accion de la socializacion del suje-
to, generaran conductas especificas mediatizadas
por la actividad y por la cultura donde la persona
desarrolla su proceso de vida y educacion.

Este proceso evolutivo basado en la activi-
dad que da origen a la predisposicion hereditaria
para desarrollar las funciones psiquicas superiores,
tampoco se explica por un desarrollo “azaroso ge-
nético” que de manera mecanica dio origen al ce-
rebro de los humanos primitivos, sino que a partir
del momento en que el primer hominido comenzé

Fotografia: Marco V. Martinez L.

a transformar la naturaleza, hablamos de un pro-
ceso donde el desarrollo evolutivo se asienta en la
actividad practica de los mismos seres humanos,
es decir en su actividad social consciente de traba-
jo. Alcaraz nos propone que:

Modificar el objeto requiere adaptarlo para cier-
tos usos. En ese caso, no existen los circuitos
predeterminados, aun
cuando en la estructura nerviosa se hallan dis-
puestas las posibilidades para habilitar nuevas
conectividades que lo permitiran. En otras pa-
labras, las capacidades de prevision necesarias
para elaborar instrumentos no aparecen como
mutaciones genéticas resultado de la de la mo-
dificacion de la estructura del sistema nervioso,
sino simplemente aprovechan una estructura dis-
puesta para ampliar el nimero de conectividades

neuronales necesarios
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neuronales(...) En ese proceso, hubo tanteos y
acciones diversas, cada una de las cuales estruc-
turé nuevo circuitos cerebrales con base en la
posibilidad, pre- existente, de aumentar las co-
nectividades neuronales para constituir nuevos
circuitos nerviosos. (Alcaraz, 2009)

En el texto citado, Alcaraz realiza una genial
propuesta para explicar el proceso de desarrollo del
psiquismo y el lenguaje en el ser humano, proponien-
do como origen de la lateralizacion cerebral (fenémeno
observado solo en los seres humanos y no en los demas
primates ) en las etapas primeras de bipedestacién y la
accion de la postura erecta, en el proceso de estimu-
lacién laberintica en el dtero de la hembra hominida;
el mismo que al generar una estimulacion diferencia-
da por la posicién de la cabeza del feto, (volteada ha-

cia la derecha) preparando el hemisferio derecho para
actividades globales, y el izquierdo para actividades
precisas viso motrices. Esta predeterminacion luego se
reforzaria por las posturas posnatales de la madre, que
al posicionar al neonato de acuerdo a las habilidades
diferenciadas de ambas manos, (ofreciendo el pecho iz-
quierdo), determinara la caracteristica lateralizacion de
la emocionalidad que es fundamental para compren-
der la base fisiologica del lenguaje humano.

Hemos tomado esta parte del texto del Al-
caraz, para explicar desde aqui las propuestas de la
escuela historico- cultural en lo que se refiere a la for-
macioén del psiquismo; es decir, la idea de la actividad,
como base del desarrollo funcional en el ser humano; la
evoluciéon biolégica permitié generar la base material
sobre la cual la actividad social desarrollaria un con-

-

Fotografia: Wilson Guaman
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junto funcional sumamente complejo, que le permitio
no solo la supervivencia, sino el control consciente de
los ciclos naturales garantizando su propia existencia
como especie; esta transformaciéon fundamental en
las relaciones de la especie humana con la naturaleza,
permitié que los cambios experimentados por la espe-
cie, se determinen por el trabajo y lo social. Cada ge-
neracion humana transformé esa base funcional sobre
el uso de la predisposicion genética y el desarrollo de
las habilidades legadas por las generaciones anteriores,
no en forma de genes, sino en forma de conocimiento
cultural, trasmitido por el lenguaje aprendido por los
nuevos seres generando nuevos sistemas funcionales.

Para ejemplificar el punto anterior vamos a to-
mar en cuenta las investigaciones de Ricardo Rosas; (Ro-
sas, 2009) este autor va a estudiar dos fenémenos de la
neuropsicologia contemporanea bajo la perspectiva his-
torico- cultural, el denominado “efecto Flynn” y el “efecto
Mike”. El primero consiste en el hecho de que el CI de las
personas aumenta en 15 puntos con cada generacion,
y que dicho incremento se evidencia mayormente en
las pruebas de inteligencia fluida, es decir las llamadas
“capacidades libres de la cultura”. El autor explica dicho
fenomeno bajo el siguiente criterio:

El cerebro humano tiene como principal caracteristica la
de transformar los objetos culturales y darles un sentido
diferente. Y este sentido es capaz de modificar, a su vez,
los cerebros que participan de él. Ello implica recono-
cer las condiciones historicas y culturales que permiten
dichas transformaciones. Los incrementos se dan natu-
ralmente, porque la red de significados en la cultura au-
menta naturalmente de generacion en generacion. Cada
una le agrega significado a su propia experiencia, la que
se transmite y es internalizada por la siguiente. Visto de
esta forma, el efecto Flynn esta obligado a ocurrir, ya que
corresponde al desarrollo natural de la historia de la cul-
tura humana. (Rosas, 2009)

El desarrollo de la inteligencia de los seres
humanos, por lo mismo es un proceso colectivo de in-
teriorizacion de los aprendizajes de las generaciones
anteriores, y dicho proceso es un proceso neurofisiol6-
gico. Estamos ante el descubrimiento de que probable-
mente la inteligencia humana en su aspecto “innato”,
es también una construccion social, construccion que
cambia radicalmente la base fisiol6gica del psiquismo
y determina una predisposicion diferente a cada ge-
neracion humana, que en el proceso de socializacion
termina determinando un incremento significativo en
aquella capacidad social llamada inteligencia. Lo que

nos indica que el proceso de desarrollo del psiquismo
humano es un proceso de evidente aprendizaje social;
las condiciones histéricas y culturales determinan el
desarrollo de las formas superiores de conducta y por lo
mismo también determinan cambios en su base fisio-
légica; es decir cada aprendizaje cultural de la especie
que es apropiado por las nuevas generaciones deter-
mina la formacion de nuevos sistemas funcionales que
se convierten en soporte de dichas modificaciones sig-
nificativas, y que garantizan el proceso de desarrollo de
manera continua.

El “Efecto Mike” por su parte tiene que ver con
el desarrollo de las capacidades intelectuales, que se
puede apreciar en personas que padecen discapaci-
dades motrices severas, y que sin embargo mediante
el proceso de socializacion logran desarrollar sus fun-
ciones superiores en condiciones de normalidad, si se
logra que las condiciones de educacion del sujeto sean
beneficiosas, logrando que el maximo del potencial del
sujeto le permita alcanzar un estado de desarrollo fun-
cional normal e inclusive superior.

Con la suficiente y debida medicacion educativa, el
cerebro humano puede compensar; incluso, severas
limitaciones fisicas y sensoriales para desarrollarse
adecuadamente, entendiendo por desarrollo adecua-
do, aquel que permite la internalizacion de los objetos
culturales y/o participacion efectiva en la red de sig-
nificados de una determinada comunidad. Y esto, es
preciso decirlo muy claramente, no significa necesaria-
mente un desarrollo normal de la inteligencia como en
el caso de Mike o Hellen Keller. (Rosas, 2009)

El autor citado va a concluir, que la evolucién
del cerebro del hominido moderno solo puede expli-
carse por el proceso histérico cultural; que la accion
social, la practica de sujeto humano es el motor funda-
mental del desarrollo de las funciones superiores del
comportamiento, y que dicho desarrollo solo puede
generarse por modificaciones dindmicas en la estruc-
tura cerebral, y que dichas modificaciones sobre la es-
tructura sélo pueden explicarse por la formacion de
sistemas funcionales en base a la actividad del sujeto;
sistemas funcionales que a la vez se forman gracias a la
plasticidad cerebral, la actividad neuronal, la asimetria
cerebral legada evolutivamente a las generaciones ac-
tuales, desarrolladas igualmente en actividades corres-
pondientes.

Los casos documentados de personas que
han perdido porciones considerables de su cerebro en
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accidentes o algtn tipo de lesién, y que tras procesos
exhaustivos de rehabilitacion, logran recuperar gran
parte de sus funciones, la plasticidad cerebral sumada
al desarrollo de la estructura en base a la actividad, nos
permiten comprender estos fendmenos excepcionales;
pero asi mismo nos permiten comprender los fendme-
nos normales de desarrollo del psiquismo humano, y de
esta manera comprender la relaciéon que existe entre la
base funcional, la actividad del sujeto, y las condiciones
de socializacion del mismo. En el apartado siguiente va-
mos a tratar de explicar esto, tomando como referencia
el proceso de aprendizaje del lenguaje.

Sistemas funcionales y desarrollo del lenguaje

Para esta parte del articulo vamos a tomar como
referencia las investigaciones de Azcoaga y sus co- redac-
tores en Los retardos del lenguaje en el nifio, del afio 1981.
En el mencionado texto se propone que la base funcio-
nal para el desarrollo del lenguaje, es sin lugar a dudas el
cerebro; el mismo que se va organizando a medida que
el sujeto va desarrollando determinadas funciones; esta
organizacion fisiolégica permite que el sujeto vaya de-
sarrollando la organizacion de la inhibicion interna. Este
proceso, segtn los autores mencionados, de la mano de la
progresion de la complejidad de la construccion de refle-
jos condicionados, permite que se elaboren los estereoti-
pos, que revisten un caracter unitario y complejo, permi-
tiendo el desarrollo del lenguaje y las demas actividades
especificas de los seres humanos.

Tenemos entonces, que a medida que el sujeto
va desarrollandose en relacion con otros seres humanos,
desarrolla la capacidad de inhibir determinadas activida-
des para permitir que otras logren ocupar cada vez ma-
yores espacios de actividad cerebral y psiquica. Al nacer
el sujeto tiene una predisposicion evolutiva a desarrollar
sus capacidades heredadas, pero es el contacto social el
que le permite que las mismas se desarrollen; la capacidad
primaria consiste en la capacidad para formar sistemas de
reflejo condicionado complejos.

En realidad el sustrato fisiologico esta formado por la
gradual adquisicion de estereotipos fonematicos, por
la ampliacion de la comprension de significados y por
incesantes sintesis en la actividad gnodsico-praxica in-
fantil con las actividades del lenguaje. La adquisicion de
estereotipos fonemadticos sigue una constante consoli-
dacion de algunos de ellos, con la supresion de muchas
otras producciones del juego vocal. Y la formacién de
nuevas palabras resultard de la actividad fisiologica de

combinacion (andlisis y sintesis) de los estereotipos fo-
nematicos. Estos han sido consolidados en la actividad
del juego vocal y constituyen verdaderamente una uni-
dad fisiolégica dotada de la suficiente estabilidad que se
seguira reforzando en el futuro, por la repeticién y por
la estimulacién auditiva en palabras con la funcién co-
municativa. (Azcoaga, J., Bello ., Citrinovitz, J., Derman,
B., Frutos, W,, 1981)

Estad repeticion constante, esta actividad de
permanentes errores, son los que van desarrollan-
do la inhibicién diferencial que suprime todos los
componentes lingiiisticos que no son sometidos a
refuerzo. Los estereotipos fonemadticos reforzados
en cambio, seglin proponen los autores citados, se
estabilizan como estereotipos motores verbales, que
son el soporte fisioldgico de las palabras. Por lo mis-
mo encontramos que el proceso de formacion de la
base fisiolégica es un proceso social, por cuanto los
estereotipos que son reforzados son aquellos que el
nifio escucha en las conversaciones de los adultos
y que son fundamentales para la adquisicion de la
lengua materna; esos sistemas funcionales se desa-
rrollan por el proceso de interiorizaciéon descrito por
Vygotsky, y que determinan la construcciéon de una
base fisioldgica especifica, sobredeterminada por la
influencia del medio social. La base lingiiistica sobre
la que se desarrollara el aprendizaje del lenguaje, por
lo tanto es la sintesis de la base fisioldgica desarro-
llada sobre los sistemas de estereotipos fonéticos y
motores y el conjunto de influencias culturales que
rodean al sujeto en su proceso de desarrollo.

Lo que podemos apreciar entonces es que la
base fisiologica de la conducta es una base social, la for-
ma especifica como se estructura el cerebro de los seres
humanos, si bien parte de condiciones heredadas como
especie (que como vimos anteriormente corresponden
también a procesos de actividad social y cultural), y de
procesos de maduracion bioldgica asociados a este pro-
ceso, en el caso de cada sujeto se determinan por la ac-
tividad de cada persona en el marco de su socializacion.
Es decir el desarrollo del psiquismo especificamente hu-
mano no parte de lo biofisolégico o de lo social como ele-
mentos aislados, sino del proceso de interaccion dialéctica
de ambos. Al respecto A. Luria, proponia lo siguiente:

Los origenes del pensamiento abstracto y del com-
portamiento < <categorial>> que provocan el salto
de lo sensorial a lo racional, hay que buscarlos, en
consecuencia, no dentro de la conciencia humana ni
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dentro del cerebro, sino afuera, en las formas sociales
de la experiencia histérica del hombre. Solamente asi
(y esta idea se diferencia radicalmente de todas las
teorias de la psicologia tradicional) se puede explicar
el origen de las formas complejas, especificamente
humanas de comportamiento consciente. (Luria A.,
Conciencia y lenguaje, 2000)

La experiencia historica del sujeto es la que
construye su universo psiquico, es la que genera la
construccion funcional primaria sobre la que se asien-
tan las formas superiores de conducta. Esta posibilidad
de leer el papel de la sociedad en la base fisiol6gica
constituye la premisa para entender y explicar todos los
procesos psiquicos superiores, asi como la alteracion
de los mismos. La dicotomia que planteaba una vision
dualista del fenémeno psiquico, no se sustenta en las
investigaciones que demuestran el papel de lo social,
en la formacién de la estructura cerebral del sujeto.

La accion voluntaria, la capacidad de comporta-
miento especificamente humana, solo es comprensible
bajo esta premisa; la construccion social de la base biolo-
gica es el fundamento para comprender como el sujeto
puede controlar y planificar su propia conducta; el desa-
rrollo del lenguaje interior, tras haber el nifio interiorizado
el lenguaje social, marca el punto de inicio del desarrollo
especificamente humano del psiquismo. La polémica en-
tre Vygotsky y Piaget que durante el siglo pasado aporto
las tesis de la psicologia cientifica fundamentales, nos dejo
la puerta abierta a la investigacion del proceso mediante
el cual, el lenguaje interno se forma y luego logra controlar
la conducta. La propuesta de Luria sustentada en el de-
sarrollo inicial de las neurociencias, dejé demostrado que
la conformacion cerebral en base a sistemas funcionales
construidos en la préctica social, es el proceso que permi-
te que los seres humanos logren controla su propia con-
ducta.

Sin embargo es necesario recordar los resultados
fundamentales de las investigaciones que permiten en-
tender de manera precisa la manera como se articula el
control de la conducta, para lo cual vamos a citar los resul-
tados obtenidos por A. Luria, que le permitieron explicar
el papel de los sistemas funcionales en el control lingiiisti-
co del comportamiento, investigaciones que exponen en
base a un andlisis de las afasias de “Broca” y de “Wernic-
ke” las bases funcionales del control de la conducta. Luria
(2000) comienza explicando que:

La accion voluntaria s6lo comienza con la capaci-

dad de subordinar la accién del nifio a la instruc-
cion verbal del adulto. Esta funcién interpsiquica,
o sea, una funciéon compartida entre dos personas,
comienza a convertirse progresivamente, en un
proceso intrapsiquico. La acciéon dividida entre dos
personas (la madre y el nifio) cambia de estructura,
se interioriza y se convierte en intrapsiquica y en-
tonces el lenguaje del propio niflo comienza a re-
gular su conducta. Al comienzo la regulaciéon de la
conducta por el lenguaje propio exige del nifio un
lenguaje desplegado externo y luego el lenguaje
progresivamente <<se pliega>> transformandose
en lenguaje interior. Por este camino se forma el
complejo proceso de accién voluntaria auténoma,
que es, por esencia, la subordinacién de la accién
no ya al lenguaje del adulto, sino al propio lenguaje
del nifo. (Luria A., Conciencia y lenguaje, 2000)

Luego nos menciona que las investigaciones
con pacientes afasicos han demostrados que los meca-
nismos de la funciéon reguladora no coinciden con los
mecanismos semanticos o sonoros del lenguaje, ejem-
plificando que las personas que han sufrido lesiones en
los sectores temporales del hemisferio cerebral izquier-
do, la denominada “Afasia de Wernicke” al igual que los
pacientes que presentan alteraciones en las zonas post-
centrales del hemisferio izquierdo, la “Afasia de Broca” ,
no presentan alteraciones importantes en lo que se re-
fiere a la organizacion compleja del acto voluntario. Algo
similar sucede, segtin propone A. Luria, en los casos de
personas que muestran alteraciones cerebrales en los
sectores parietales inferiores o parietooccipitales, que
son las zonas que garantizan la orientacion espacial y
que juegan un papel fundamental en la creacién de re-
laciones l6gico- gramaticales, que a pesar de mostrar un
estrechamiento en la comprension de los significados
de las palabras, mantienen la funcién reguladora del len-
guaje.

Luria nos propone entonces que pongamos
atencion en las zonas anteriores de la corteza cerebral,
en el hemisferio izquierdo, y menciona que estos secto-
res tienen una conformaciéon morfolégica que muestra
gran diferencia con la estructura de las zonas anterio-
res de la corteza, puesto que estas segundas presen-
tan una configuracién de tipo horizontal adaptada a
la recepcion de informacion, en tanto que las primeras
presentan una morfologia vertical, caracteristica de
las zonas motoras eferentes. Dentro de estas zonas, el
area premotora, es decir, aquella que se encuentra en
contacto inmediato con las zonas de recepcién y que

Revista E c

N° 4, diciembre 2015
ISSN: 1390-9029



TEMA: Una lectura de la base biolégica del psiquismo desde la psicologia histérico-cultural

I AUTOR: Ernesto Flores Sierra

se encargan de la integracion de los movimientos aisla-
dos, al verse afectadas provocan lo que se denomina la
alteracion de las melodias motoras, que se manifiesta,
entre otras semiologias, en una alteracion de la escritu-
ra. A nivel del lenguaje oral, el sujeto pierde fluidez y el
lenguaje adquiere caracteristicas paroxisticas, quedan-
do reducido a la elocucion de elementos nominativos,
es decir sustantivos, quedando afectadas las caracteris-
ticas predicativas.

Este descubrimiento es fundamental, puesto que
las investigaciones sobre las caracteristicas del lenguaje
interior, han demostrado que el mismo no es simplemen-
te un lenguaje “para si”, o una manifestacion del lenguaje
externo hacia la misma persona, es decir, privado de su
parte motora; sino que es una forma dialécticamente dife-
rente de lenguaje que se caracteriza por su velocidad, de-
bido a que su manifestacion caracteristica es la de ser un
lenguaje fragmentario y plegado, un lenguaje puramente
predicativo. Luria nos dice que esto sucede por cuanto el
sujeto cuando utiliza el lenguaje para resolver cualquier
tipo de problema concreto, sabe de qué se trata; es decir
comprende automaticamente la funcion nominativa, y no
requiere ser designado especialmente; por lo mismo solo
es necesario la segunda funciéon semantica, es decir la ac-
cion que necesitamos realizar; por eso permanece plega-
do y amorfo, conservando tan solo la funcién predicativa.

En base a esto A. Luria (2000) concluye que las
alteraciones en el lenguaje interno y en la organizacién
del comportamiento, tienen que ver principalmente con
afectaciones en estas zonas prefrontales, semiologia que
se puede observar claramente en estos casos, donde el
sujeto, no presenta alteraciones de tipo motor, pero pier-
de la capacidad de organizar de manera voluntaria el acto
motor, puesto que la base para el desarrollo del lenguaje
interior en estos sujetos, se halla desintegrada por la afec-
cion:

En todos estos casos en la base de la alteracion del
comportamiento se encuentra la alteracion del acto
voluntario complejamente organizado. Las investiga-
ciones experimentales mostraron que la afecciéon de
los l16bulos frontales del cerebro provoca precisamente
la alteracion de esta forma de accion organizada con
ayuda del lenguaje exterior o interior propio, funcion
que, como se dijo mds arriba ser forma en el nifio hacia
los 3,4y 5 afios (Luria A. , Conciencia y lenguaje, 2000).

La base funcional del lenguaje por lo tanto, dista mucho de
ser una zona especifica del cerebro, sino que vendria a ser

mas bien un complejo sistema funcional que se desarrolla en
lavida del sujeto, donde el primer interlenguaje, interiorizado
se convierte en la base de toda la conducta voluntaria, y por lo
mismo de la formacion de todas las funciones psiquicas supe-
riores, esa caracteristica del lenguaje so6lo es posible por la es-
pecializacion de las neuronas pre- frontales en conexion con
las demas areas del lenguaje y las areas motoras. Qué implica
esto?, implica la demostracién concreta de que el fenémeno
psiquico es una manifestacion del movimiento de la materia
determinado por la materia en su forma social; es decir, la
diferenciacion entre elemento biolégico y elemento cultural,
que sostenia el dualismo psicoldgico, gran tara heredada del
materialismo mecanicista del siglo XIX, es superada por una
explicacion materialista que demuestra la unidad del elemen-
to material y el elemento cultural en el psiquismo humano;
unidad no determinada por “anudamientos”, sino unidad dia-
léctica donde ambos elementos forman una sola estructura
bio-psico-social, en transformacion permanente determinada
por la practica social del sujeto.

Sistemas funcionales y memoria

La memoria es otra de las funciones psiquicas
superiores donde podemos apreciar claramente la confor-
macion de la estructura cerebral en base a sistemas funcio-
nales desarrollados en la practica social del sujeto. La forma
como los sujetos fijan selectivamente informacion, y luego
la reproducen voluntariamente seguin las necesidades y
la actividad del sujeto se hallan determinadas por la cons-
truccion de estructuras psico- fisiologicas determinadas
que permiten el desarrollo de una funcion dialécticamente
superior, puesto que el funcionamiento de la memoria en
el caso del ser humano, muestra una diferencia cualitativa
fundamental con la memoria de los animales, y es el control
voluntario de la misma, control voluntario que abre la puer-
ta a la comprension de un psiquismo superior sustentado
en la conciencia.

Los estudios sobre el funcionamiento de la me-
moria realizados por Luria (1980), parten del descubri-
miento de la existencia de la especializacion neuronal;
especializacion que se descubrid, se halla relacionada no
solamente con la recepcion y andlisis, sino fundamental-
mente con la funcién comparativa de la informacion:

Otras investigaciones permitieron establecer que en el
cerebro existen neuronas especiales, relacionadas no
tanto con la funcién de recepcion y andlisis de la infor-
macion, como con la funciéon de comparacion de la nue-
va informacion con las huellas de la experiencia pasada
y con la regulacion del cambio de estado de excitacion
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que aparece si la nueva informacién no coincide con la
anterior, si se muestra en “disonancia” con ella. Las inves-
tigaciones de los mecanismos neuronales de la activa-
cion, de la atencion y de la memoria dieron un aporte
nuevo y sustancial a la comprensiéon de los procesos
nerviosos que estan en la base de la memoria. (Luria A.,
1980)

Por lo mismo el proceso de procesamiento mwné-
mico es mucho mas complejo que la simple impresion de
huellas que se articulan entre si; sino que obedece a todo un
procesamiento complejo de seleccion, andlisis y compara-
cion, y que por lo mismo en su desarrollo articuld los princi-
pios fundamentales del reflejo, del refuerzo de estimulos y de
la capacidad de procesar informacién. Ademas esta confor-
macion estructural, nos llama la atencion sobre la participa-
cion de varias zonas cerebrales en el proceso de la memoria,
zonas especializadas en procesamiento, almacenamiento, re-
cepcion, activacion neuronal, atencion. Esta especializacion
implica un desarrollo histérico, en el cual las zonas cerebrales
a lo largo de la practica social del sujeto, van creando cone-
xiones dinamicamente estables que sustentan el funciona-
miento cerebral superior. Esta practica social va determinado
por lo mismo las particularidades en la actividad de memoria
de cada sujeto, capacidad de retencion, de elaboracién, de
reproduccion, asi como la presencia de olvidos, de reminis-
cencias y otros fendomenos particulares de esta forma supe-
rior del comportamiento.

Al abrir la puerta a esta concepcion, encontra-
mos que la estructuracion de las formas superiores de
comportamiento, tiene que ver con la voluntad, la con-
ciencia, la motivacion, la esfera afectiva; es decir enten-
der la memoria como un proceso activo, implica enten-
der la memoria como un complejo sistema que articula
a diferentes zonas cerebrales, y que dicha articulacion se
halla determinada por el proceso de vida y educacion
del sujeto:

Durante las ultimas décadas se desarroll6 el enfoque,
segtin el cual todos los procesos psiquicos estan basa-
dos en formas complejas de actividad; se obtuvieron im-
portantes datos sobre su desarrollo en la ontogénesis;
se describi6 la estructura de los procesos cognoscitivos
como formas activas y selectivas de reflejo de la reali-
dad, orientados por los correspondientes motivos, que
emplean determinados mecanismos auxiliares y que se
apoyan en un sistema jerarquico de actos autorregu-
lados formados en el transcurso de la vida. (Luria A. ,
1980)

La existencia de un sistema jerarquico, que se
sustenta en el hecho de que la estructura cerebral mas evo-
lucionada, compleja y desarrollada, es aquella que controla
y regula el funcionamiento de las estructuras menos evo-
lucionadas, menos desarrolladas y menos complejas, y por
lo mismo la corteza cerebral; la misma que se desarrolla
en base a las condiciones vitales de los sujetos, es la que
se encarga del control de todas las funciones cerebrales, y
sustenta su actividad en el lenguaje y la voluntad del suje-
to, articulada también en torno al proceso lingiiistico.

Esta articulacion constituye el proceso en el cual los
reflejos de la realidad se convierten en formas activas que deter-
minan la conducta en base a los procesos volitivos; es decir; la con-
ducta superior es una conducta sustentada en la conciencia, no se
corresponde con la simple presencia de actos reflejos, sino con su
condicién de estructuracion activa, el desarrollo cerebral, su plasti-
cidad permiten que las conexiones neuronales generan sistemas
funcionales dindmicos y activos, estructurados en tomo al proceso
lingtiistico y controlados por la conciencia. La informacion extema
es sometida a un proceso de elaboracion en la corteza cerebral,
en las zonas primaria donde es receptada y desmenuzada, en las
zonas secundarias donde es analizada, y la zona terciaria donde
se emite la respuesta, dichas zonas realizan sintesis méviles, que
permiten que la informacién, transformada en lenguaje llegue al
sujeto, y se convierta en un recuerdo, en objeto de la memoria hu-
mana.

Es sabido que la elaboracién de la informacion
externa, que llega al cerebro a través de los 6rganos de los
sentidos, se apoya en el trabajo de las zonas posteriores, gno-
sicas.de la corteza.cerebral, a través.de los sectores modal-.es-
pecificos de la corteza occipital (visual), temporal (auditiva) y
parietal (tactil- kinestésica). También es sabido que cada uno
de estos sectores de la corteza tiene una compleja estructura
jerarquica; las zonas primarias de cada una de estas regiones
estan vinculadas a la recepcion y desmenuzamiento de la in-
formacion, mientras que las secundarias superpuestas a las
primarias, convierten la “proyeccion somatotoépica” de los re-
ceptores de la superficie en su organizacion funcional garan-
tizando de esta forma la realizacion de las “sintesis moviles”
de la informacion que llega al sujeto. (Luria A., 1980)
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La base biologica del psiquismo humano se
construye socialmente, esa manifestacion del movimien-
to de la materia denominada como psique, no es el re-
sultado mecanico del funcionamiento de una estructura
pre- determinada, es mas bien, el resultado de la inte-
raccion dialéctica de una base histérica formada por el
proceso evolutivo del ser humano en base al manejo de
herramientas con la vida social del sujeto. Este proceso
social es aquel que conforma los sistemas funcionales ce-
rebrales.

La estructura cerebral humana, no depende de
areas especificas, ni tampoco de un funcionamiento de
todo el 6rgano cerebral indeterminado, sino de los sis-
temas funcionales que se han conformado en base a las
condiciones de vida y educacion del sujeto, a la activi-
dad que éste ha realizado, a lo que se puede llamar prac-
tica social, toda la estructura cerebral humana se levanta
sobre esta interaccion.
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Methodological proposal for the course of music theory
using musical material of composers of Loja (Ecuador)

RESUMEN

El presente articulo realiza un estudio de la ensefianza del sol-
feo. Asignatura considerada clave en la ensefianza de la musi-
ca, que es impartida en las instituciones de educacion superior
en la ciudad de Loja-Ecuador. Esta ensefianza se caracteriza
por utilizar permanentemente métodos de solfeo extranjeros,
los que sin lugar a dudas, ha contribuido con la formacién de
los estudiantes, pero que han sido elaborados para otra rea-
lidad social. Por ello se hace necesaria la elaboracion de una
propuesta metodoldgica para el segundo ciclo de la Carrera de
Educacién Musical de la Universidad Nacional de Loja, susten-
tada en los referentes tedricos de la pedagogia musical utili-
zando el material musical de compositores lojanos. Actividad
que permite por un lado, el insertar al estudiante de manera
mas atractiva al solfeo y por otro contribuye al conocimiento y
valoracion del legado musical que dejaron los grandes maes-
tros de la ciudad de Loja.
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ABSTRACT

This article presents a study of the teaching of music theory.
This subject considered key in music education, is imparted
in institutions of higher education in the city of Loja- Ecua-
dor. This teaching has been characterized by constantly using
foreign music theory methods, which undoubtedly have con-
tributed to the training of students, but have been develo-
ped for other social realities. Therefore the development of a
methodology to be implemented in the second cycle of Mu-
sic Education in the National University of Loja is considered
essential. Based on the theoretical framework of music edu-
cation using material developed by composers of Loja, allows
from one hand making music theory attractive to students
and from the other permits students to appreciate the musi-
cal legacy left by the great composers of the city of Loja.
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La Mdsica enriquece la formacién integral del
ser humano, no solo por sus aspectos instructivos
y educativos sino también por su aporte en el sano
desarrollo del individuo, de su personalidad. Segtn los
resultados de un estudio realizado por Annely Keller en
1990, entre las ventajas mas significativas de la musica
esta el desarrollo del aspecto intelectual, socio afectivo,
psicomotor, de crecimiento personal y formacién de
habitos; definitivamente es una herramienta que ofrece
muchos recursos y aplicaciones para la formaciéon en
valores en la educacion del hombre.

En los inicios de la ensefianza de la musica
constituy6 una preocupacion constante de los maestros y
compositores, la creacion de sistemas que pudieran llevar
al iniciado en musica a su comprension lectora, incluso
que pudieran llevar al simple aficionado a un aprendizaje
sencillo, rapido y poco arduo, es asi que se comienzan a
crear diferentes formas para la ensefianza del lenguaje de
la musica.

Es asi que las raices de la ensefianza musical se
pueden encontrar en el destacado pedagogo y filésofo
checo Juan Amés Komensky de Comma, conocido como
“Comenius” (1592 — 1670), quien en su obra, publicada
en 1657, Didactica Magna, expone sus teorias sobre la
organizacion de las escuelas y desarrolla una metodologia
para la ensefianza de la musica. Ya en el siglo XVIII se
encuentran las propuestas como las de Jean-Jacques
Rousseau y sus continuadores, basadas en las cifras como
indicadores de alturas sonoras, hasta llegar a las primeras
corrientes didacticas de principios del siglo XX.

Los elementos antes expuestos permiten ofrecer
una panoramica general sobre la importancia de la musica
y su ensefianza para el desarrollo de la personalidad del
hombre, pero dentro de este proceso juega un rol esencial
la ensefianza del solfeo.

El solfeo actual proviene de los neumas
gregorianos, y éstos de los acentos gramaticales, la
etimologia de la palabra se deriva de las notas SOL — FA,
para situar el semitono Mi — Fa donde los hubiera. De ahi
solmizacion, solfa, solfeo. Otros tedricos como Bartolomé
Ramos de Pareja (ca.1440 — 1491) en su tratado de
Musica Practica (1482) introducen teorias renovadoras,
nuevos métodos de solmizacion y la manera de calcular
diferentes clases de intervalos cromaticos. Se hallan

en ese tratado diferentes maneras que habian de dar
nombre a las notas musicales, por lo tanto constituye
un importante aporte al lenguaje musical el cual ha sido
retomado por otros estudiosos del tema.

El solfeo es entendido como un método para
el entrenamiento de la lectura musical, es utilizado para
ensefiar entonacion durante la lectura de una partitura.
Esta dirigido a la lectura a primera vista con velocidad de la
partitura. Permite entonar mientras se recitan los nombres
de las notas de la melodia, respetando las duraciones
(valores ritmicos) de las notas, la indicacion metronémica
(tempo), y omitiendo nombrar cualquier alteracién, con el
fin de preservar el ritmo, mientras se marca con una mano
el compas.

El objetivo del estudio del solfeo es permitir al
musico determinar mentalmente la altura de las notas
en una pieza musical que esté leyendo por primera
vez, y ser capaz de cantarlo. También permite mejorar
el reconocimiento auditivo de los intervalos musicales
(quintas justas, terceras mayores, sextas menores, etc.) y
desarrollar una mejor comprension de la teoria musical.

Por ultimo, el sistema de notacion musical
permite especificar dos de las caracteristicas principales
de la musica: la nota que debemos tocar y su duracion,
por lo tanto el solfeo, tras el estudio teérico-practico de
los signos de la notacion musical, es la técnica de entonar
una melodia haciendo caso de todas las indicaciones de la
partitura gesticulando la marca del compas generalmente
con las manos y basandose siempre en un ritmo adecuado
y por lo comuin pronunciando los nombres de las notas
musicales entonadas, a diferencia de cantar al solfear se
pronuncia la nota pero sin llegar a cantarla.

El autor del presente articulo, para profundizar en
el objeto de estudio, es decir, la ensefianza del solfeo (hoy
también llamado lenguaje musical), tuvo que realizar un
estudio histérico logico buscando las formas en que las
diferentes metodologias han abordado el andlisis de su
contenido, grado de efectividad en el aprendizaje, forma
de organizacion de los objetivos y particularidades de la
bibliografia, estos elementos ofrecieron una vision del
comienzo de la ensefanza del solfeo en generaciones
anteriores; que son un punto de referencia en la actualidad
para comprender cémo se desarrolld la ensefianza/
aprendizaje de esta materia en épocas anteriores, asumir lo
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que tuvo de bueno y evitar lo que pudo tener de erréneo,
razén que hace al autor del presente trabajo realizar nuevas
propuestas contextualizadas al ambito ecuatoriano y a los
géneros de mdsicas autoctonas.

En el marco internacional se pueden encontrar
referentes que sirven de antecedentes a la presente
investigacion, como es el caso de Espana como uno de los
paises que tiene resultados investigativos en el campo de las
metodologias para la ensefanza del solfeo. Dentro de ellos
se destacan la tesis doctorales de Celsa Alonso (Alonso, 1992),
Vicente Galbis Lopez (Galbis, 1998), Manuel Sancho Garcia
(Sancho Garcia, 2003), Ana Fontestad Piles (Fontestad, 2005
), y otros, los cuales han estudiado diferentes facetas de la
ensefianza del arte musical.

En América Latina dentro de las investigaciones
que sirven de referencia a la presente, se encuentra la del
académico chileno Claudio Acevedo Elgueta (2011) integrante
del area teérica del Departamento de Misica y Sonologia de

la Universidad de Chile, quien presentd sus resultados a través
de su libro titulado Método para la ensefianza del solfeo a primera
vista. A través de este libro se aprecia la extensa trayectoria
docente del autor dedicado ala ensefianza del lenguaje musical.
La publicacién consta en total de 399 ejercicios, agrupados en
95 guias de estudio. A través de una cuidada gradualidad en el
avance de las complejidades tratadas, se propone al docente un
camino para guiar al estudiante hacia el desarrollo de diversas
competencias, las que abarcan en gran medida las materias de
la asignatura Lectura Musical en sus diferentes niveles.

La creacion y desarrollo de una metodologia
tarda afos en producir frutos concretos y en asentarse
como tal. Es asi como este esfuerzo pedagogico constituye
un largo proceso de ideas, intentos, innovacién, errores,
andlisis, evaluaciones, correcciones, procesos exitosos y
procesos menos logrados. Debido a ello, resulta generosa
la decision del autor de compartir a través de este texto
una metodologia propia, elaborada desde su experiencia
como docente de la asignatura. Segtn las propias palabras
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de Claudio Acevedo en las primeras paginas de su libro,
el resultado apunta a un desarrollo éptimo de la lectura
musical a primera vista, a la posibilidad de utilizar otros
textos, al compromiso serio del estudiante con su proceso
de aprendizaje, y, como todo método de ensefianza lo
requiere, a la competente mediacién del docente.

Por su parte el profesor Alejandro Zuleta quien
imparte docencia en el Departamento de Musica, Facultad
de Artes, Pontificia Universidad Javeriana en Colombia
realizé una adaptacion del método Koddly a la ensefianza
del lenguaje musical basado en el canto coral, asi lo trabajo
en la recopilacion de canciones populares tradicionales,
rondas, rimas y juegos infantiles ofreciendo un tratamiento
a la masica como “lengua materna” a partir de la cual un nifio
aprende a leery escribir su propio idioma musical.

En el caso de los estudios sobre la ensefianza
del solfeo en Ecuador es la realizada por los autores Efrain
Edmundo Pagalo Tayupanda, , Angel Vicente Coba Guilcapi
y José Aquiles Auqui Ribera (2012) en la provincia de Bolivar
sobre la “Ensefnanza de la flauta dulce como proceso didactico
en los estudiantes del octavo afio de educacién basica” la cual
aborda también elementos relacionados con la ensefianza del
solfeo pero concretamente para la ejecucion del mencionado
instrumento.

Resultan muy dtiles los resultados investigativos
presentados por la Magister Jimena Penaherrera (2013)
sobre “Una perspectiva metodologica para la iniciacion
de la ensefianza de la musica, a través de la asignatura
denominada: “Lenguaje musical” de la facultad de Artes en la
Universidad de Cuenca, la cual propone realizar una mirada
a las manifestaciones musicales como un todo integrador
enmarcadas en un contexto socio cultural propio, dando
énfasis a la aplicacién practica y apoyada en canciones
infantiles, géneros musicales ecuatorianos, latinoamericanos
tomados como modelo, pues de esta forma proporcionan
un acercamiento con las experiencias auditivas que traen
consigo los nifos y nifas para el aprendizaje del lenguaje
musical.

Estos son entre otros muchos los resultados
que han servido de referencia al presente trabajo en el
contexto internacional, latinoamericano y nacional, pero a
pesar de ellos en el Ecuador atin se ha constatado un vacio
importante, en el estudio de las formas de ensefanza/
aprendizaje del solfeo a través del andlisis de la mdsica
popular ecuatoriana, sus metodologias y su repercusion en
el proceso de ensefanza/aprendizaje; los procedimientos,
concordancia con principios pedagdgicos, etc., sobre

todo en lo que hace referencia a la ensefianza de la musica
dirigida a futuros profesionales.

Multiples  experiencias  docentes  permiten
manifestar que la problemdtica esencial en la ensefianza
del solfeo es entre otras, la inexistencia de metodologias
propias que contengan como medios de enseflanza textos
elaborados con repertorio de musica de compositores de
nuestro entorno, teniendo como consecuencia la falta de
valoracién y reconocimiento de tal legado musical existente
en el pais.

En la actualidad, no se encuentra un texto de solfeo
en donde se haya utilizado didacticamente el material
musical de compositores lojanos, que permita desarrollar
el proceso ensefianza aprendizaje de la educaciéon musical
en general y particularmente en la Universidad Nacional de
Loja. En virtud de ello, es necesario identificar alternativas
pedagbgicas para optimizar el proceso de ensefianza
aprendizaje del solfeo, construyendo una metodologia que
proponga actividades fundamentadas en el repertorio de
musica de los cultores lojanos.

La concepcion de la metodologia propuesta
tiene como antecedentes, trabajos, la experiencia
profesional del autor que llevavarios afilos impartiendo

la asignatura de solfeo para la formacion de
profesionales de la musica, tanto en el Conservatorio
como en la Universidad Nacional de Loja, avalado por
la formacion académica recibida en la parte formativa
de la maestria en Pedagogia e Investigacion Musical
de la Universidad de Cuenca.

El proponer una metodologia se convierte
un reto grande para el investigador una vez que se
vaya a aplicar, pues implica un proceso de superacion
profesional de los docentes que imparten la asignatura,
para las renovaciones metodoldgicas que se proponen
que alavez estdn consonancia con el cambio educativo
de la educacion superior ecuatoriana.

Por tal motivo el punto de partida en el marco
tedrico del trabajo que se presenta lo constituye la
revision de las potencialidades y debilidades de los
métodos y metodologias para la ensefianza de la
musica y del solfeo precedentes en funciéon de lograr
una concepcion desarrolladora para el proceso de
ensefianza aprendizaje de dicha asignatura.
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La metodologia que se propone enfatiza en el rol
del alumno como ente activo del proceso de ensefianza
aprendizaje a partir de lograr en él un aprendizaje
significativo, este es el principio rector de la misma y
la concepcion de un proceder metodolégico para este
proposito.

Fotografia: Roosevelth Ortiz

Fundamentos de la metodologia

Modelo a imitar por sus alumnos, por lo
tanto deben ser portados de todo el acervo cultural
de la masica ecuatoriana y latinoamericana para de
esa forma trasmitirla a los alumnos. Por su parte los
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componentes no personales del proceso de ensefianza nacional a partir del cultivo de musica propia del pais.
aprendizaje, objetivo, contenido, método, medio,

evaluacion constituye en la investigacion, una gufa para  {Por qué una metodologia?

la accion, de tal forma que el objetivo de esta metodologia

se proyecta para formar un profesional de la musica La propuesta que se presenta obedece a
comprometido con su sociedad, con valores de identidad la modalidad de metodologia, ya que su funcién
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fundamental estd relacionada con la direccion del
proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura de
solfeo y se recurre a procedimientos metodoldgicos
ordenados y concatenados que conforman un todo
sistémico para ensefarla a partir de las obras de los
compositores lojanos.

Para declarar este resultado cientifico
como una metodologia se tuvieron en cuenta
los rasgos que distinguen las metodologias
segun criterio del colectivo de autores cubanos
del Centro de Estudio de Investigaciones
Pedagégicas de la Universidad Pedagdgica
“Félix Varela” (2004; 2) los cuales son:

* Es un resultado relativamente estable que se
obtiene en un proceso de investigacion cientifica.

e Se sustenta en un cuerpo teodrico
(categorial y legal) las Ciencias Pedagogicas
ylaensefianza de la musica que se relacionan
con el objetivo para el cual se disefa la
metodologia.

* Es un proceso légico conformado
por  “etapas”, “eslabones”, “pasos”
condicionantes 'y dependientes, que
ordenados de manera particular vy flexible,
permiten la obtencién del conocimiento
propuesto.

* Cada una de las etapas mencionadas
incluye un sistema de procedimientos
condicionantes, dependientes y ordenados
l6gicamente de una forma especifica.

La metodologia atraviesa por determinadas fases:

Fase I: Determinacion de un problema.

Fase II: Preparacion para la soluciéon del problema.
Fase III: Solucién del Problema.

Fase IV: Valoracion de los resultados.

Descripcion de las fases de la metodologia para la
asignatura de solfeo para la Carrera de Educacion
Musical de la Universidad Nacional de Loja, utilizando
el material musical de compositores lojanos.

Objetivo General de la metodologia:

Contribuir a perfeccionar el proceso de
ensefanza aprendizaje de la asignatura de solfeo para
la Carrera de Educacion Musical de la Universidad
Nacional de Loja, utilizando el material musical de
compositores lojanos a través de la puesta en practica
de una metodologia.

A continuacién se describen los objetivos y
acciones de cada una de las fases de la metodologia.

Fase I: Determinacion de un problema

Objetivo de la fase I: Diagnosticar el estado del proceso
de ensefianza aprendizaje de la asignatura de solfeo en
los estudiantes de la Carrera de Educacion Musical.

Acciones:
- Revision de los documentos rectores de la
Carrera para valorar las orientaciones en torno
a la ensenanza del solfeo.

- Encuesta a los estudiantes para constatar la
percepcion que ellos tienen sobre las fortalezas
y debilid ades en el proceso de ensefanza
aprendizaje del solfeo.

- Entrevista a los profesores para constatar,
para precisar las fortalezas y debilidades en el
proceso de ensefianza aprendizaje del solfeo.

- Contrastacion de las opiniones emitidas por
los estudiantes, con las opiniones emitidas por
los profesores para llegar a regularidades.

- Diagnosticar a partir de los criterios
expresados por estudiantes y profesores las
fortalezas, debilidades y sugerencias para el
proceso de ensefianza aprendizaje del solfeo.

Fase II: Preparacion para la solucion del problema
Objetivo: Reflexionar sobre la solucion del problema
diagnosticado con respecto al proceso de ensefianza
aprendizaje del solfeo a partir del estudio de las
bases teoricas y metodoldgicas necesarias para el
disefio de acciones correctivas.

Acciones:
- Estudio de los fundamentos pedagdgicos
del proceso de ensefianza aprendizaje del
solfeo.

- Estudio de los métodos y metodologias
existentes para el proceso de ensefianza

Revista E c

N° 4, diciembre 2015
ISSN: 1390-9029



I AUTOR: Fredy Bolivar Sarango Camacho

TEMA: Propuesta metodolégica para la asignatura de solfeo utilizando el material musical de compositores lojanos

aprendizaje del solfeo.
- Revisiéon y adecuaciones del silabo de Ia
asignatura de solfeo.

- Revisiéon de las obras de los compositores
lojanos a fin de buscar alternativas para
incorporarlos al proceso de ensefianza
aprendizaje del solfeo.

- Reestructurar metodolégicamente cada
una de las clases de la asignatura de solfeo
para introducir en el proceso de ensefianza
aprendizaje las obras de los compositores
lojanos.

- Socializar las propuestas con los demads
profesores de la asignatura para valorar,
enriquecer y perfeccionar las propuestas.

Fase IlI: Solucion del Problema

Objetivo: Aplicar cada una de las acciones correctivas
que conforman la metodologia para la solucién del
problema diagnosticado con respecto al proceso de
ensefianza aprendizaje del solfeo.

Acciones:
- Elaboracién y aplicacion de un nuevo silabo de la
asignatura de solfeo.

- Elaboracion y aplicacion como parte de la
metodologia un texto con las obras de los
compositores lojanos como medio de ensefianza a
la asignatura de solfeo.

- Elaboracién del sistema de clases con las
orientaciones metodoldgicas para dirigir el proceso
de ensefianza aprendizaje del solfeo del texto
elaborado con las obras de los compositores lojanos

- Preparar a los demas profesores para aplicar la
metodologia propuesta.

Fase IV: Valoracion de los resultados
Objetivo: Reflexionar criticamente sobre los
resultados de la metodologia propuesta para el
perfeccionamiento del proceso de ensefianza
aprendizaje del solfeo, lo cual presupone un proceso
de evaluacion.
Acciones:
- Evaluar los resultados obtenidos por los
estudiantes en el proceso de ensenanza aprendizaje
del solfeo después de aplicada la metodologia.

- Realizar un estudio comparativo sobre los
resultados obtenidos antes y después de aplicada
la metodologia.

El aparato funcional de la metodologia
{Como funciona la metodologia propuesta?

El aparato funcional de la metodologia es
aquel referido al conjunto de “fases”, “eslabones”,
pasos condicionantes y dependientes, que ordenados
de manera particular y flexible permiten la obtencion
del objetivo propuesto. Es en este momento que se
revela con mas fuerza el como proceder, se expresa
en la dindmica del proceso de ensefianza aprendizaje.

Fase I: Determinacion del problema

La determinaciéon del problema es
fundamental para la proyecciéon del objetivo de la
metodologia, porque a su vez determina el caracter
del proceso. Entre estas tres categorias se establece
una triada dialéctica.

{Como determinar el problema a resolver?

La determinaciéon del problema puede
tener lugar antes de instrumentar la metodologia,
para lo que es pertinente valerse de varias vias que
proyecten el problema como realmente necesario de
resolverse.

Algunas vias que pueden ser utilizadas son:
la entrevista o encuestas a docentes y estudiantes,
directivos. Es necesario observar que estos
problemas tengan realmente pertinencia y necesiten
por su nivel de incidencia y grado de complejidad,
ser resueltos.

Fase II: De preparacién para la solucion del problema
Es propedéutica (Bases del problema)
LComo se implementa esta fase?

Esta fase que corresponde se realiza la auto-
preparacion del docente en los aspectos relacionados
con los fundamentos pedagoégicos del proceso de
enseflanza aprendizaje del solfeo, los métodos y
metodologias, en las obras de los compositores lojanos
y la posibilidad de aplicarlos a la ensefianza del solfeo.
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A propésito Addine E (2001; 3) plantea
“la actividad del profesor debe estar dirigida
principalmente a regular la auto-preparacién que es
el eslabon central en le educacién postgraduada”.

Fase III: Solucion del Problema

Constituye una de las fases que mas novedad
imprimen a la metodologia. La solucién del problema
se desarrolla de la siguiente forma:

El profesor a partir de la auto-preparacién
realizada  en los aspectos antes mencionados
reelabora el silabo de la asignatura de solfeo, elabora
el texto contentivo de las obras de los compositores
lojanos que pueden ser aplicados en las clases y
reelabora todo el sistema de clases a partir del nuevo
silabo, el texto elaborado y con las orientaciones

metodologicas ofrecidas. De esta forma esta
aplicando la metodologia.
Fase IV: Valoracion de los resultados

Reflexion Post-Problema y Toma de
Decisiones

(Como lograr que el alumno reflexione mas alla
de la tarea que ha solucionado relacionada con el
aprendizaje del solfeo?

Esta fase, también novedosa, tiene como
objetivo que la reflexién se dirija intencionalmente
hacia la persona en funcién de su auto-
perfeccionamiento profesional para la solucién de
este problema en el aprendizaje del solfeo, lo que se
traduce en evaluar sus logros, experiencias, fracasos y
la proyeccién de nuevas metas en esta problematica,
autorreflexionando no solo sobre su papel como
individuo, sino también sobre su comportamiento
como parte de un grupo. No quiere decir que esta
fase y la anterior no se efectien en ocasiones de
manera simultdnea, pero el objetivo es distinguir
ambas direcciones por separado (sobre tarea que se
soluciona y sobre si mismos).

Recomendaciones para la instrumentacion
de la metodologia propuesta.

e Es importante partir del diagnostico
individual y grupal, para mas que trabajar
insuficiencias, trabajar potencialidades individuales
y grupales lo cual posibilita adecuar la metodologia
a este y propiciar el logro de su efectividad.

e Su implementaciéon requiere garantizar
condiciones ambientales y psicolégicas propicias
que favorezcan la autorreflexion, autoaprendizaje
y el trabajo en grupos, en este ultimo caso pueden
utilizarse técnicas participativas o trabajo en
equipos y sobre todo la creacion de espacios y
sistemas de actividad-comunicacién que propicien
la interaccion de lo individual con lo grupal.

* La preparacion teérica y metodologica
del profesor sobre los presupuestos que sustentan
la direccién del proceso de ensefanza aprendizaje
del solfeo para poder desenvolverse como un
elemento dirigente y mediador activo del proceso.

* Es necesario que se disefien instrumentos
dirigidos ala evaluacion de la autorreflexion de los
alumnos, entre los que se pueden citar: ejecutar
la lectura de obras, identificar la tonalidad y el
género al que pertenecen, reconocer por un lado
la altura de los sonidos y por otro, el contexto
ritmico como los aspectos relacionados con la
dindmica y agogica.

* La aplicacion de la metodologia propuesta
requiere un seguimiento del orden o secuencia
que se propone con el fin de garantizar que a
pesar de su flexibilidad y transferibilidad esta no
pierda su esencia.

CONCLUSIONES

1- El proceso de ensefianza aprendizaje de la musica
en general, asi como del solfeo en particular tiene sus
fundamentos tedricos esenciales en la Pedagogia como
ciencia, de ella asume categorias tan importantes como
educacion, instruccion, ensefanza, aprendizaje, formacion,
desarrollo. También asume los fundamentos que brinda la
Didactica como rama de la Pedagogia pues para la direccién
del proceso de ensefanza aprendizaje del solfeo es necesario
tener claridad de los objetivos que tiene que lograr el alumno,
los contenidos que tiene que asimilar, seleccionar los métodos
en correspondencia con los objetivos y contenidos, elaborar
los medios de ensefianza adecuados y evaluar los resultados
que van alcanzando los alumnos. Estos elementos sustentan la
metodologia propuesta en la presente investigacion.

2. Para la ensefnanza de la educacion musical y del solfeo la
literatura recoge una gran variedad de métodos propuestos
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por diferentes autores, dentro de ellos se destacan el del
austriaco Emily Jackes- Dalcroze, el propuesto por el htingaro
Zoltan Kodawly, gran musicologo, pedagogo y compositor, el
de Carl Orff; la propuesta de Maurice Martenot, la de César
Tort, las ideas de Béla Bartok sobre la ensefnanza de la musica
campesina y la folklorica, asi como las del argentino Carlos
Vega. Todas estas metodologias han servido de referente a la
presente investigacion, ademas muchas de ellas son asumidas
en la actualidad para la ensenanza musical aunque provienen
de contextos fordneos y son asumidas acriticamente por los
profesores que hoy la utilizan.

3.- El diagnostico de necesidades realizados para el presente
trabajo arrojo6 que los profesores ensefian el solfeo a partir de
metodologias y obras de autores extranjeros, muy distantes a
la realidad de los alumnos y del territorio, todo lo que hace
necesario la propuesta de una metodologia para la ensefianza
del solfeo que recoja el acervo cultural de la musica autoctona
del Ecuador y de la Provincia de Loja especificamente, a
partir de la obra de los compositores lojanos y que recorra
los diferentes géneros de la musica popular ecuatoriana
y latinoamericana, estos elementos hacen pertinentes la
propuesta que se realiza y ademas contribuiria a potenciar la
identidad cultural de los estudiantes.

4.- La metodologia disefiada para contribuir a perfeccionar
el proceso de ensefianza aprendizaje del solfeo para la
formacion del profesional en la Carrera de Educacion Musical
de la Universidad Nacional de Loja utilizando las obras
musicales de compositores lojanos fue fundamentada desde
los referentes de la Pedagogia, la Psicologia y la Didactica.
En su estructura cuenta con cuatro fases, cada una con sus
objetivos especificos declarados y su sistema de acciones y
con la explicacion de su funcionamiento. Como resultados
practicos que avalan la posibilidad de su puesta en practica
quedan disefiados un silabo para la direccién del proceso
de ensefanza aprendizaje del solfeo, un texto que contiene
las obras de los compositores lojanos seleccionados en los
diferentes géneros musicales ecuatorianos-latinoamericanos
y un sistema de clases preparados que constituyen la
guia metodoldgica que indican al docente el como actuar
pedagdgicamente para la ensefianza del solfeo.
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RESUMEN

La evolucién del cerebro en los Homo-Humanos condujo, entre
otras cosas, a la invencion de las ciencias (naturales y sociales)
que han abordado desde sus distintos campos el tema de la evo-
lucién, seleccién y mutacion natural. Sin embargo, las llamadas
“ciencias sociales” se han visto muy limitadas en sus analisis de
la naturaleza humana frente a la comprension global que han lo-
grado las ciencias exactas y naturales, como es el caso de las neu-
rociencias. Antecedentes del analisis evolutivo natural se pueden
rastrear en la filosofia materialista e incluso en la historia del arte.
La evolucion de las ciencias no s6lo ha generado su division y
especializacion, sino el surgimiento de la denominada “ingenieria
social”, que se sirve de los hallazgos tanto de las ciencias sociales
como de las neurociencias y las ciencias exactas para determinar
la vida de las personas.
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ABSTRACT

The evolution of human brain led to invention of natural
and social sciences, among other things, which have studied
the subject of natural evolution, selection and mutation.
Nevertheless, social sciences became very limited in their
analysis of human nature in comparison to the integral
comprehension reached in natural sciences, for example in
the field of neuroscience. Precedents of the analysis natural
analysis can be traced back to materialist philosophy and
even history of art. The evolution of sciences has not only
produced specialized areas, but the emergence of what is
known as “social engineering”. It takes knowledge of social
sciences, neuroscience and natural sciences to determinate
the behavior of people.

Keywords: Evolution, neuroscience, philosophy, science
engineering, wish.
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El cerebro, como la naturaleza, ama el orden
y siente pavor ante el desorden, el vacio y la nada. En
consecuencia, todo lo que el cuerpo percibe y siente,
el cerebro trata de ordenarlo y de completarlo, lo cual,
en el manejo de los cédigos y los inventos culturales,
lo lleva a ir desarrollando, por evolucién, seleccion y
mutacién, tanto natural como cultural, los mecanismos
adecuados y especializados con los cuales satisfacer la
gran necesidad: “El cerebro humano es en verdad un
extraio mecanismo, disefiado por la seleccion natural
con un propdasito principal: tomar decisiones que favo-
rezcan el éxito reproductor” (Gazzaniga, 2010, p. 43).

Es asi como el cuerpo cuenta, por un lado, con
el sistema homeodinamico que es el que regula el estado
del cuerpoy de la mente. O, por el otro, las areas especiali-
zadas del cerebro, tal el caso las de la lectura y la escritura
y otras mas complejas. Son estos desarrollos naturales y
culturales los que habria que conectar, relacionar y co-
rresponder para proponer una explicacion y una vision
evolutiva de las ciencias de la cultura (sociales y humanis-
ticas).

Por ejemplo, y ya sobre algo mds préoximo en
el tiempo como lo fue la division de la filosofia, en la lla-
mada edad antigua sucedié una gran mutaciéon cultural
provocada por mecanismos de seleccion tanto naturales
como culturales que generaron las condiciones necesa-
rias y adecuadas para que se desarrollaran las que luego
se ordenaron, clasificaron y definieron como las culturas
griega, helénica y romana, a su vez herederas de cultu-
ras anteriores. Es lo que constituye el legado de la cultura
occidental y todo lo que ello significa y se explica en la
memoria y recuerdos de los ultimos 2.500 afos. Tene-
mos una hipétesis sobre la division de la filosofia. Se nos
ocurre pensar que hubo una descompensacion natural y
cultural provocada por una sucesion rapida de cambios
tanto naturales como culturales y sociales, los cuales se
debieron al agotamiento de recursos y a las luchas por
el dominio regional como consecuencia del crecimien-
to acelerado y la necesidad de expansion territorial en
procura de recursos por parte de los grupos humanos,
conquistadores o colonizadores. Crisis que la homeodi-
namica cultural corrige. Y en los ascensos y decadencias
de unos y otros, cada uno hizo sus aportes culturales al
conjunto de una cultura en desarrollo.

Si hacemos un corte teérico en el siglo VIl a. C.,
que se corresponde con la aparicion de Homero y Tales
de Mileto, habitualmente considerado como el primer fi-
16sofo, se puede decir que en un periodo de tres a cuatro
siglos se desarrollaron, entre evoluciones, selecciones y
mutaciones, los fundamentos de lo que seria la cultura
occidental. Por supuesto, en correspondencia con los
desarrollos y las metamorfosis naturales y culturales su-
cedidas en los diez milenios anteriores, desde el momen-
to en el cual los Homo-Humanos dejaron de agruparse
en hordas némadas para convertirse en sociedades o
comunidades civilizadas. Y fue asi como desde una me-
moria oralizada se desarrollé después la memoria de la
escritura y la lectura, y su impacto en el cerebro.

En la cultura griega del siglo VII a. C., la evolu-
cion, la seleccion y la mutacion mas significativa fue la
aplicacion de los principios l6gicos que se han desarro-
llado con la dialéctica desde entonces. Eso que se conoce
como el célebre salto del mito al logos, de lo simbdlico a
lo l6gico, de la imaginacion a la razoén, de lo imaginario a
lo racional. No fueron esos los tinicos aportes cientificos,
filosoficos y artisticos al conjunto de la evolucion, selec-
cién y mutacion cultural. En lo que tiene que ver con la
separacion del discurso filoséfico, en primera instancia y
de acuerdo con los historiadores, la filosofia griega con-
templaba tres aspectos: la physis (fisica), la metafisica y la
ética. La primera se ocupaba del estudio de la naturaleza;
la segunda, de la bisqueda de las causas primeras; y la
ultima, por una parte, de las normas de comportamiento
y, por la otra, como forma de vida o, en otras palabras, el
condcete a ti mismo y el cuidado del aliento vital. La fi-
losofia de la physis sera lo que después conformaran las
ciencias exactas y naturales. La metafisica dara origen a
la filosofia especulativa y analitica. En principio, estas dos
estaban conectadas por la busqueda de los elementos
fundamentales y constitutivos de la naturaleza y de la
naturaleza del Ser, pero cada una derivé hacia su propia
metodologia. La una, hacia la composicion de la materia
y sus leyes, y la otra hacia la bisqueda de la causa primera
o el absoluto.

En cuanto a las ciencias culturales, en esa épo-
ca se puede encontrar el origen de la historia, la retori-
ca, las ensefianzas de la paideia, esto es, las ciencias del
Sery Estar en si mismo, en el mundo y en la comunidad.
Como estos son apenas apuntes previos y la idea es
proponer una légica o una fantdstica para unos estu-
dios culturales evolutivos, sera necesario ir desarrollado
tal proposito, para el caso definir y explicar esa genética
de la cultura en la cual se distingan culturas alfa, es de-
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cir, aquellas que son mds poderosas y que prevalecen,
evolucionan y mutan, asi como otras, las mas débiles,
las que son dominadas, sometidas y asimiladas y, otras
también, las mds tragicas, aquellas que se extinguen. O
los procesos de seleccion cultural que hace que unos
rasgos sean mas exitosos que otros y se trasmitan y per-
duren. Eso que en los estudios culturales se convierte
en poder y, desde ahi, en conquistadores y colonizado-
res. Lo que se necesita es un estudio evolutivo y de se-
leccién cultural de la historia de la cultura de occidente,
que es la que ha prevalecido desde aquellos tiempos.

De las ciencias sociales a la “ingenieria social”

El mejor ejemplo actual de ese campo de batalla
del espiritu seria la aplicacién de eso que se llama “inge-
nierfa social” que, a manera de explicacién simplista, son
esos métodos de investigacion que estan utilizando las
plataformas de las grandes redes sociales y de bisqueda
como Facebook y Google, las que, aplicando algoritmos,
determinan no lo que piensan los usurarios sino, y lo que
es mas aterrador, lo que prefieren, es decir, estan aislando
los sentimientos y deseos para asi manipular su satisfac-
cion, direccion, definicion. &Y qué pensar de lo que en el
mads absoluto secreto hacen las agencias de seguridad de
los paises para controlar a los ciudadanos? En ese campo
de batalla uno podria sentirse como habitante de aque-
llos mundos desarrollados por Isaac Asimov en las nove-
las del Ciclo de Trantor, atrapado en su psicohistoria:

PSICOHISTORIA- ...Gaal Dornick, utilizando con-
ceptos no matemadticos, ha definido la psicohistoria
como la rama de las matematicas que trata sobre las
reacciones de conglomeraciones humanas ante de-
terminados estimulos sociales y econdémicos... Impli-
cita en todas estas definiciones estd la suposicion de
que el nimero de humanos es suficientemente gran-
de para un tratamiento estadistico vélido. El tamafo
necesario de tal nimero puede ser determinado por
el primer teorema de Seldon [...] Otra suposicién ne-
cesaria es que el conjunto humano debe desconocer
el andlisis psicohistérico a fin de que su reaccién sea
verdaderamente casual... La base de toda psicohis-
toria valida reside en el desarrollo de las funciones
Seldon, que exponen propiedades congruentes a las
de tales fuerzas sociales y econémicas como... Enci-
clopedia Galactica" (Asimov, 1997, p. 27).

O peor aun, en esa pesadilla de realidad vir-
tual que es el mundo de Manfred en la novela de Phi-
lip K. Dick, 77empo de Marte:

—Lef algo sobre un nifio que se crefa una maquina —dijo
Arnie—. Decia que para que funcionara habfa que enchu-
farlo. |...] Se le revolvia el estomago—. Casi me parece que
Manfred no sé6lo conoce el futuro; en cierto modo lo con-
trola. Puede hacer que suceda lo peor posible porque eso
es lo natural para él, porque asi ve la realidad. Es como si
estando a su alrededor nos fuéramos sumiendo en esa rea-
lidad, como si nos embebiera y nos reemplazara la forma
de ver las cosas, y por alguna razén no sucediera la clase
de acontecimientos a que estamos habituados. Para mi no
es natural pensar asf; nunca antes he tenido esta sensacién
del futuro (Dick, 2002, p. 158).

O asistiendo a la desintegracion del mundo en Tlon, Ug-
bar, Orbis Tertius, de Jorge Luis Borges:

El contacto y el hdbito de Tlon han desintegrado
este mundo. Encantada por su rigor, la humanidad
olvida y torna a olvidar que es un rigor de ajedre-
cistas, no de 4ngeles. Ya ha penetrado en las es-
cuelas el (conjetural), “idioma primitivo” de TIon;
ya la ensefianza de su historia armoniosa (y llena
de episodios conmovedores) ha obliterado a la que
presidié mi nifiez; ya en las memorias un pasado
ficticio ocupa el sitio de otro, del que nada sabe-
mos con certidumbre -ni siquiera que es falso-. Han
sido reformadas la numismatica, la farmacologia y
la arqueologia. Entiendo que la biologia y las mate-
maticas aguardan también su avatar... Una dispersa
dinastia de solitarios ha cambiado la faz del mundo.
Su tarea prosigue. [...] Entonces desapareceran del
planeta el inglés y el francés y el mero espanol. El
mundo serd Tlon (Borges, 1986 p. 16).

En otras palabras, ha nacido una nueva cien-
cia y una nueva filosofia descendientes de las “ideas”
del poder de Nicolds Maquiavelo y “del ojo y espejo
de la mente” de Giordano Bruno. Esta es una nueva
ciencia que se aprovecha de lo que se descubre en
las neurociencias, tal y como lo encontr6 el neuro-
cientifico Antonio Damasio en su busqueda de Spi-
nozay en lo que éste dijo: “El deseo es la esencia mis-
ma del hombre, en cuanto que es concebida como
determinada a hacer algo” (Spinoza, 1980, p. 227). Y
en el hecho de que la voluntad esta determinada por
los apetitos, los deseos y los afectos:

De modo que la experiencia misma, no menos clara-
mente que la razoén, ensefia que los hombres creen
ser libres sélo a causa de que son conscientes de sus
acciones, e ignorantes de las causas que las deter-
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Hieronymus Bosch, El Bosco, El Jardin de las Delicias, panel central. Detalle: "La cabalgata del deseo”. #
Afios: 1500 ~ 1505
https://modayperfume.files.wordpress.com/2014/11/p02823mayor5.jpg
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minan, y, ademads, porque las decisiones del alma no
son otra cosa que los apetitos mismos, y varian segtin
la diversa disposicion del cuerpo, pues cada cual se
comporta segun su afecto, y quienes padecen conflic-
to entre afectos contrarios no saben lo que quieren,
y quienes carecen de afecto son impulsados acdy alla
por cosas sin importancia (Spinoza, 1980, p. 174 ).

La metafora de £/ Jardin de las Delicias

Nos resulta sugerente decir que desde una in-
terpretacion cultural, los temas de la domesticacidn,
la ingenieria social y la relacion de estas con la teoria
de la evolucién y la seleccion natural y sexual, serian
practicamente una descripciéon de los detalles de la
hermosa y aterradora obra de Hieronymus Bosch, El
Bosco, El Jardin de las Delicias, eso si, despejada de
toda simbologia cristiana y mirada a la manera del
Renacimiento de su momento, su nuevo hombre y su
nuevo universo, asi como por el ojo de la alquimia

emergente y hermética. Y decimos esto para hacer de
esa obra de arte y la poesia en ella implicada, el mo-
tivo central de este texto, en parte como homenaje a
Peter Kien/Don Quijote, el personaje de Elias Canetti
en su novela de titulo idem y hombre-libro que tam-
bién enloquece de tanto leer.

La tabla central es un gran Jardin del Amor en el que
se desarrollan las tres edades de la Humanidad, pre-
dicadas en la Etatis Mundi, de Schedel, por medio de
seres exoticos de lejanos paises aludidos en los viajes
de Mandeville y en libro de Schedel como ejemplos
de “alteridades”, consideradas por los moralistas me-
dievales como seres “sans valeur”. Entre ellos se ha-
llan los “salvajes o pilosi” y los “negros o Ethiopen”.
También sirenas y delfines procedentes del mundo
clasico adornan este jardin del amor como simbolo,
la primera desde la aventura de Ulises en la Odisea,
de la lujuria por la atraccion que ejerce sobre el hom-
bre. Pero antes de desmenuzar el significado de otros
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grupos pensemos en este jardin, en el que todos los
elementos que lo componen participan del contacto
carnal, con las palabras que la Celestina, inspirandose
en el Tostado y Petrarca, lo expresa: “Y no sélo en la
humana especie, mas en los peces, en las bestias, en
las aves, en los reptiles y en lo vegetativo de algunas
plantas han en este respecto ser machos y hembras”
(Mateo Gémez, 1999, pp. 67-73).

Baste con observar que el centro geografico y
simbdlico del cuadro lo constituye un motivo y figura de-
nominado “La cabalgata del deseo” (ver la imagen), de la
cual se han hecho suficientes interpretaciones moralistas
cristianas a las que no vamos a agregar las nuestras. Sobre
el resto de la obra mantenemos nuestra interrogacion: es
una vision de la evolucion natural, sexual y cultural? Los
tres paneles parecen escenificar una descripcion del pro-
ceso evolutivo de la humanidad, desde la aparicion de la
vida, su evolucion y su extincion. La vida que emerge de
las aguas, se reproduce, evoluciona en todas sus formas y
se extingue en un final estruendoso que nadie escuchara.
{Ley6 Hieronymus Bosch el De rerum natura (Sobre la na-
turaleza de las cosas) de Lucrecio? No tenemos la menor
duda, igual que lo hizo Botticelli.

Contemplado asi el cuadro, nos sirve para decir
que somos deseo. Pero no en ningtn sentido filoséfico,
psicolégico o psicoanalitico (ni Freud, Lacan, estructura-
lismo, postestructuralismo, ni nada que se les parezca),
esto es, ningtin sentido de las “ciencias sociales y huma-
nisticas”, que poco mds aportarian a lo que pretendemos,
excepto por De rerum natura. Preferimos, si se va a usar
algln marco, el de La ciencia de la mente, de Eric R. Kan-
del, asi como los aportes de las neurociencias y los de las
teorias de la evolucion y la seleccion natural y sexual.

Ahora bien, sabemos que existe una version
politica de la “ingenieria social”, una que viene a ser una
consecuencia de todo lo que la domesticacion es en el
proceso evolutivo y de seleccién natural y sexual, pues
analizada en sus causas y utilidades para el éxito de la es-
pecie, la domesticacion es determinada por la naturaleza
misma de la materia y de la energia de la que estan com-
puestos los cuerpos, es decir, las relaciones de materia y
energia estan determinadas por las leyes naturales de la
reactividad, o sea, de la atraccion y la repulsion, y en ellas
impera la ley del mas fuerte de principio a fin, desde que
se forma un cuerpo y éste quiere perseverar en esa for-
ma, pero que se va debilitando hasta que se destruye su
forma y, entonces, la materia y la energia de ese cuerpo
retornan a la materia y a la energia en el ciclo del “eterno
retorno”.

[

] M " a
Hieronymus Bosch, El Bosco, El Jardin de las Delicias, panel izquierdo.
Detalle: Roca antropomorfa (los animales de las aguas pueblan la tierra).
http://de.wahooart.com/Art.nsf/O/8XZAQP/$File/Hieronymus-Bosch-
Triptych-of-Garden-of-Earthly-Delights-detail-13-.JPG
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Asi es como en las ideologias la composicion y
funcionamiento de la sociedad esta determinada por una
idea, por la vision que se establece en un modelo sim-
bélico. Pero, en el terreno de la evolucién y la seleccién,
las cosas funcionan como ley fisica y biolégica: impera
el poder de las fuerzas de la materia y de la energia que

1 Tito Lucrecio Caro fue un filésofo y poeta romano (ca. 94 a.C. - 54 a.C), seguidor
de Epicuro, que escribid este revolucionario poema de invalorable influencia en la
ciencia, el pensamiento y la cultura modernas.
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van elaborando y desarrollando cédigos matrices a partir
de sus leyes, tal el ADN. O cddigos culturales como los
lenguajes e idiomas. Es asi que tanto en la politica como
en la evolucion, la “ingenieria social” interviene sobre el
funcionamiento y aplicacion del poder, pero, entre ellas,
la diferencia estd en otra parte. En la politica se desarrolla
una “ingenieria social” mediante la cual se reglamenta, do-
mina y dirige los deseos y/o la voluntad de los individuos a
partir de la necesidad de su satisfaccion y por la amenaza
y el miedo a no lograr esa satisfaccion. Es por ello que has-
ta ahora se habia buscado conocer la naturaleza del deseo
y/o la voluntad con las meras habilidades de la interpreta-
cion, pues se carecia de las herramientas adecuadas para
desvelar la naturaleza del cerebro y del cuerpo deseante
que persevera. Eso es lo que han logrado las nuevas cien-
cias. Ahora se estan desvelando los misterios y, con ello,
la posibilidad no ya de manipularnos sino de hacer lo que
esta haciendo la ingenieria social: determinarnos “a la car-
ta”, eso que anticip6 Aldous Huxley en su mundo feliz, ese
mundo de las fabricas de produccion de humanos por re-
ferencias, preferencias y condicionamientos: “Un edificio
gris, achaparrado, de sélo treinta y cuatro plantas. Encima
de la entrada principal las palabras: Centro de Incubacion
y Condicionamiento de la Central de Londres, y, en un es-
cudo, la divisa del Estado Mundial: Comunidad, Identidad,
Estabilidad” (Huxley, 1969, p. 18).

Esa es la diferencia entre la paporreta especula-
tiva y las neurociencias o nuevas ciencias de la mente: la
una intuye, especula, interpreta y hay que reconocer que
en mucho acert6 tanto como fallé. A las otras, en cambio,
por algo se les incluye en el campo de las ciencias exactas.

Para retomar el asunto de las redes sociales,
hay que preguntarse qué, como y por qué las personas
se adhieren y se desnudan en esos ambitos virtuales de
incierto anonimato; pero, y lo que es peor, de aparente
sensacion de comunidad e intimidad afectiva. “El impe-
rio fundado por Mark Zuckerberg esta sustentado por el
miedo de estar solo”, dice el sociélogo Zygmunt Bauman.

Nunca en la historia humana hubo tanta comunicacion
como hoy pero esta comunicacion no desemboca en el
didlogo, que es el desafio cultural mas importante de
nuestro tiempo. Nadie realmente habla. En Facebook
jamas puede suceder que alguien se sienta rechazado
o excluido. Siempre, veinticuatro horas al dia, los siete
dias de la semana, habra alguien dispuesto a recibir
un mensaje o a responderlo. [...] Millones de usuarios
de Facebook corren carreras para hacer publicos los
aspectos mas intimos y por lo tanto mas inaccesibles
de sus propias intimidades. Y no sélo eso: de sus pro-

pias relaciones sociales, de sus propios pensamien-
tos. Las redes sociales son el terreno de una forma de
vigilancia voluntaria, hecha en casa, preferible a las
agencias especializadas en las que operan profesio-
nales del espionaje (Bauman, 2014, http:/ssociologos.
com/2014/07/17/zygmunt-bauman-facebook-esta-ba-
sado-en-el-miedo-estar solo/.

Bauman, al igual que otros criticos y analistas so-
ciales, salta a conclusiones paradigméticas: el miedo a la
soledad del que habla es de evidente cariz biblico. Aqui
se puede ver por qué las “ciencias sociales y humanisti-
cas” occidentales son cristianizadas todavia y no paganas,
como debieran ser si se atuvieran al modelo griego que
dicen compartir, pues convierten, por supersticion e ig-
norancia, el impulso vital del miedo en una necesidad, la
que es un sentimiento y no una emocion, dos cosas dis-
tintas para las neurociencias.

Porque una es la necesidad, que no el miedo a
carecer de compaiera o compaiiero, la necesaria compa-
fiia de la que habla el Génesis; y otros son los temores a
la muerte y a los dioses provocados por la supersticion,
de los que hablaba Epicuro, y otra el miedo, ese miedo
que es la emocién o reaccion explosiva ante el peligro y
el dolor, el que, para los griegos, era la fuerza natural a
vencer y el estimulo vital para ejecutar la accion valerosa.
Esa necesidad, esos temores y esa accion, son sentimien-
tos, un estado del cuerpo; la emocion, en cambio, es una
reaccion.

En términos evolutivos, estan errados Bauman y
esos criticos y analistas. Para ellos la soledad de la que ha-
blan se refiere a la necesidad de compaiiia reproductiva,
afectiva y solidaria de los Homo-Humanos, el gregarismo
de la especie, cuya falta o ausencia provoca en el indivi-
duo un sentimiento, un estado animico de desamparo,
pero no una emocién en el sentido mas rigurosamente
evolutivo. Son dos soledades distintas, como distintos
son los instintos, los apetitos, los deseos, las emociones
y los sentimientos, asi y en la causa el imperativo basico
sea el mismo tanto para la emocién como para el senti-
miento. Por lo tanto, es necesario hablar de las diferencias
entre deseo y emocion. Y la emocion, para ser breves, es
una reaccion primaria, de alerta y de corta duracion, que
provoca una reaccion de alta intensidad y excitacién que
luego se disipa. Y el miedo, por mds sefias, es una emo-
cion. Asi que, en términos de emocion, no existe miedo
a la soledad sino, quizas, a estar solo en un momento de
peligro. Lo que se comparte son sentimientos, no emo-
ciones.
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En cambio, el deseo es un estado animico de mas
amplia duracién que provoca un estado y luego un sentimien-
to en el que la ausencia del objeto deseado provoca desasosie-
g0 o tristeza. La soledad es un estado animico, un sentimiento
que se manifiesta como la abstinencia a la necesaria compariia
del otro (por ello se puede hablar del sindrome de abstinencia
de los adictos). Pero, {qué tiene que ver esto con internet y las
redes sociales? Pues que en los ambitos de la naturaleza hom-
bres y mujeres para atraerse necesitan exhibir y exponer sus
cualidades reproductivas para ser aceptados. Eso es lo significa
exhibirse en internet, eso es lo que se siente y ese es el deseo
de encontrar compaia que nos vuelve adictos a exhibirnos.
Lo que para el lado evolutivo del asunto carece de sentido,
pues poco mas se pueden exhibir las cualidades bioldgicas
y reproductivas en un espacio virtual, lo maximo seria lograr
llamar la atencién de alguien por una imagen y un texto, no
siempre ciertos, para invitar a encontrarse y compartir feromo-
nas, y en eso son otras las redes de internet que tienen éxito. Lo
que si es cierto es que en esas redes sociales, como en las de las
aranas, caen los incautos.

Sin embargo, por el lado de la “ingenieria social” po-
litica, es todo un éxito, pues en lo que Bauman y los criticos y
analistas de internet y de la comunicacion si tienen razon, es
que esa exhibicion de la intimidad expone la mas intima y pro-
funda informacion sobre el Ser'y el Estar de los usuarios, como
los llaman, tanto a nivel individual como colectivo, pues ahi es
donde entran en funcionamiento esos algoritmos de la “Big
Data” para hacer los analisis y diagndsticos mas certeros sobre
las necesidades, los deseos y las intenciones de cada usuario
en particular y de todos en lo colectivo. Esto es una mina de
oro para el poder politico. Ya no solo es posible manipular in-
dividuos y colectivos, porque lo mas perverso y aterrador es la
posibilidad de “crear” necesidades, deseos e intenciones. Por
eso las religiones y toda organizacion de poder andan, como
siempre, de caceria, sélo que ahora las armas son mas sofistica-
das.

Mas cerca de esos hechos cientificos estaba Giorda-
no Bruno con su explicacion de los deseos, es decir, de lo que
nos atrae y de lo que nos repugna y de lo que nos hace ser y
hacer lo que somos y hacemos. Porque cuando deseamos y
sabemos lo que deseamos, y sabemos que es posible buscar
y alcanzar lo que sabemos que deseamos, es posible hacer de
internet y de la comunicacion lo que son: herramientas que
manejamos y no que nos manejan. En este punto volvemos
a insistir con Bruno y ahora con Spinoza. El uno proponia un
método para alcanzar el poder y el otro una filosoffa (Etica)
para saberlo usar. Es ese poder del que trata nuestra propues-
ta para enfrentar “la estupidez globalizada” y ser duefo, amo
y sefior de nuestra propia estupidez. No estamos proponien-
do una “nueva iglesia”, por el contrario, lo que proponemos

es un “nuevo culto”, pero como diria Epicuro un culto al amor
a si mismo y a los que amamos, un individualismo solidario
como el que él mismo practicaba en el Jardin.

Y, por supuesto, que viva el enamoramiento de la
carne y del espiritu, ese “estro amoroso y creativo:

Porque el enamoramiento, para la imaginacion, es un ideal,
un anhelo de unidad y perfeccion, el “conatus” spinoziano.
Porque el enamoramiento, como fenémeno neurobioldgico,
es instinto, apetito, emocion, deseo, sentimiento, anhelo, y
como evento existencial, biografico y cultural, se corresponde
como un asunto sagrado, erético, heroico, tragico y comico:
Sagrado, porque es una experiencia de lo divino.

Erético, porque es la fuerza cadtica que forma y transforma el
cuerpo y la mente de los amantes.

Heroico, porque hace que los enamorados desplieguen la to-
talidad de unas energias, fuerzas y poderes de los que no se
sabian poseedores.

Tragico, porque su fin es ineludible e ineluctable.

Comico, porque el picaro Eros siempre se sale con la suya.
En el ambito de esas concepciones del enamoramiento de la
carne y del espiritu, en ese estro amoroso y creativo, es donde
se producen las reacciones y manifestaciones que los poetas y
los fil6sofos expresan en sus obras. Estéticas las de los poetas
y herméticas las de los fil6sofos. Ello se explica porque en los
estados extremos, éxtasis y agonias del enamoramiento, cada
persona, acorde con su naturaleza y con la vision de si mismo,
reacciona y se expresa de manera extrema, una especie de
terapia para recuperar la armonia emocional y corporal (Gar-
cia Palacios, 2010, https/ivanrodrigogarciapalacios.blogspot.
com.co/2010/04/enamoramiento-filosofos-poetas-y.html.).

La altima utopia del milenio

A manera de conclusion queremos referirnos a
aquello que ocurrié en los afos sesenta: la subversion y re-
sistencia al modelo de poder impuesto durante los excesos
triunfalistas de los Estados Unidos y sus aliados en el periodo
de la posguerra de la Segunda Guerra Mundial, y que provoco
“la ndusea existencial” que denunciaban las nuevas generacio-

2 Filésofo griego (340 a.C.- ca. 268), fundador de una escuela conocida como
el Jardin que funcionaba en su propia casa, empleando su jardin como escenario
de aprendizaje, basada en una filosofia del placer como bien primordial. Pensador
clave en el denominado periodo helenistico (323 a.C. - 31 a.C.), sus ideas siguen
siendo tergiversadas hasta el dia de hoy reduciéndolas a mero placer sensual.

3 Charles Fourier (1772-1837) fue un pensador y economista francés, autodidacto,
considerado uno de los pioneros del cooperativismo. Su doctrina econdémica se
conoce como societaria o falansteriana. Reivindicé a través de su obra asuntos
visionarios como la equidad de género, la vida comunitaria, el trabajo en comunas o
falansterios, de ahi el nombre de su teoria. Rechazé la familia nuclear, el capitalismo
y la sociedad industrial. Sus ideas influyeron en el socialismo y en los movimientos
contraculturales del siglo XX.
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nes de europeos y que tuvo sus consecuencias en los Estados
Unidos, y que tiene su historia en el jazz, el rock y, por supuesto,
en los hippies. Los jovenes europeos, estadounidenses y lati-
noamericanos habian ingerido, ademas de drogas alucinge-
nas, filosofias, mucha poesia, literatura y mucho arte y, lo mas
asombroso, una utopia medio fracasada que, como la de ellos,
también fracaso: los falansterios y el nuevo mundo amoroso
de Charles Fourier. Una novela deliciosa sobre ese fracaso y
como el ascenso al poder de Ronald Reagan trastocé todo ese
suefio es Vineland, de Thomas Pynchon, una satira comiquisi-
ma.

Se podria concebir una nueva vision de la utopia fou-
reriana, que fue la misma de Epicuro y que, si fuéramos a hablar
de los mitos y leyendas del paraiso perdido o la edad de oro, es
la vision de lo que se supone era el mundo en el que vivian los
Homo-Humanos antes de la invencion de los dioses masculi-
nos. Aquella época cuando todavia la Tierra era la Gran Madre
y que, para ser historicos, se realizo, decayo y desaparecioé hace
cerca de once mil afios en Gobekli Tepe (actual Turquia) y en
esa region del Mediterraneo nororiental en la cual se formaron
las primeras civilizaciones agrarias, las que luego evoluciona-
ron en conquistadoras y, con ellas, la historia ya legitimada del
patriarcado. Y claro, como todo nace, vive y muere, nos queda
la memoria y la posibilidad de reinventarnos. Al fin y al cabo la
vida, el enamoramiento, el amor, pero no los de esos moralistas
patriarcales, sino los de la naturaleza, swi son posibles.
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La musica como herramienta para la
formacién de valores patrios en nifias
y nifos de edad prescolar

Music as a tool for the formation of patriotic values in
children of preschool age

RESUMEN

Durante el proceso de formacion y desarrollo de la personalidad,
el nifio(a) entra en relaciones particulares con el mundo circun-
dante, estas relaciones se caracterizan por las interacciones que
realiza con los iguales y adultos a través de la actividad y la co-
municacion. De ahi que sea en estas interacciones donde se pro-
picia la formacion y desarrollo de valores. Resulta significativo
en la edad preescolar, propiciar la formacién de valores patrios.
Siendo potenciadora la utilizacion de la mdsica y el folclor na-
cional. Este estudio muestra como en dos instituciones educa-
tivas utilizan géneros que se identifican con ritmos extranjeros.
Se ofrecen algunos pasos metodoldgicos que deben tener pre-
sentes las educadoras, asi como la preparacion necesaria para
la formacién y desarrollo de valores patrios desde las primeras
edades.
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todologia, formacién de valores.
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ABSTRACT

During the process of formation and development of
personality, children enter into special relations with the
surrounding world, these relationships are characterized
by interactions performed with peers and adults through
activity and communication. Hence, it is in these interactions
that the formation and development of values is encouraged.
Therefore, it is significant in preschool to encourage the
formation of patriotic values, through the enhancement of
the use of music and national folklore. This study shows how
two educational institutions use genres that identify with
foreign rhythms. Finally, some methodological steps that
educators should be aware of are presented, as well as, the
formation needed to develop national values from the first
ages are offered.

Keywords: Patriotic values, preschool, music, values,
methodology, formation of values.
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En la Republica del Ecuador se viven cambios
trascendentales en la educacion inicial, basica, bachi-
llerato y superior; teniendo en cuenta la Constituciéon
del Estado que prioriza su atencion en el Buen Vivir
donde centra al hombre para su desarrollo, cuyo eje
nodal de la educacién estd ubicado en el estudiante
y por ende en el aprendizaje, resultando imprescindi-
ble trazar procesos de investigacion educativa, que
dejen al descubierto las deficiencias, necesidades e
intereses para ubicarlas en la plataforma de cambio
de la nueva educacién que forja el pais.

De ahi que diferentes autores en el plano in-
ternacional y nacional han fundamentado el papel de
la masica en la formacion multilateral del hombre, lo

que ha servido de base para profundizar y sistemati-
zar la contribucién de cada uno de los componentes
de la Educacion musical al desarrollo de las esferas:
cognoscitiva, afectiva y psicomotora de la personali-
dad y su influencia en la conducta. Desde el punto de
vista se ha comprobado el efecto de la musica en el
sujeto del proceso educativo. Este conocimiento es
un instrumento esencial en la labor del docente.

Por tal razén el docente debe tener pre-
sente para el proceso de ensefianza aprendizaje y
la educacion en general, la utilizacion de vias y
recursos metodolégicos que desde la contextua-
lizacién potencien la formacion y desarrollo de la
personalidad  sobre las bases psicopedagdgicas
de las diferentes edades del individuo.

En este sentido la utilizacion de la musica en
el proceso docente educativo en la edad preesco-
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lar posibilita educar desde la instrucciéon; desde las
diferentes actividades programadas propicia el de-
sarrollo de los procesos psiquicos del nivel cogniti-
vo y afectivo a través la realizacion de actividades
auditivas, vocales, ritmicas, creativas, corporales, y el
contenido y significado de la propia mdusica.

De esta manera la mdsica es el arte y la ciencia
de los sonidos, y ademas fortalece la identidad de una
nacion, es por ellos que mediante el presente trabajo
se expone como la mdsica ayuda para la formacion de
los valores patrios de los nifios y ninas de edad prees-
colar. A partir de las particularidades de la formacion de
los valores patrios de las nifias y nifios de 3 a 5 afnos de
edad del Barrio Victor Emilio Valdivieso (Tierras Colora-
das) y la Unidad educativa Municipal Capuli Loma; una
vez diagnosticadas utilizar la musica nacional como
herramienta para potenciar la identidad nacional des-
de las primeras edades.

Se hace necesario contar con orientaciones me-
todolodgicas que puedan ser utilizadas por los docentes en
la formacion de los valores patrios a través de la musica en
la edad preescolar. Por lo que cabe preguntar (Cémo lo-
grar la interiorizacion y personalizacion de nuevas pautas
y conocimientos que trasciendan hacia ese tipo de desa-
rrollo?

METODOLOGIA

En la investigacion se utilizé los enfoques
dialéctico-materialistas y desde la perspectiva cua-
li-cuantitativa que aborda cientificamente el obje-
to de la investigacion. Ambos garantizan una armo-
nia investigativa con un adecuado nivel cientifico,
conformado por un cuerpo teérico-metodolégico,
permiten visualizar la utilizacién de la mdsica como
herramienta que potencia la formacion y desarrollo
de los valores patrios en la edad preescolar.

La experiencia se refiere a dos programas de
refuerzo del Barrio Victor Emilio Valdivieso (Tierras
Coloradas) y el centro Municipal Capuli Loma, con
ninos(a) de 3 a5 anos de edad que asisten con re-
gularidad. Como muestra se tuvo en cuenta las dos
educadoras de cada centro para un total de 4 que
inciden sobre una matricula de 35 nifios y nifias de
edad preescolar.

Los métodos son las formas de abordar la
realidad, de estudiar los fendmenos de la naturale-

za, la sociedad y el pensamiento, con el proposito
de descubrir la esencia de los mismos, asi como sus
relaciones, apoyados en las técnicas, que constitu-
yen la herramienta fundamental para la recogida,
del procesamiento y el analisis de datos.

Entonces el método de induccién- deduccion abrio
camino al conocimiento y analisis de qué tipo de
musica y género utilizan las docentes en la edad
preescolar y como influyen en la formacion de
valores patrios en estas edades. Por medio de la
entrevista se solicita informacion a las familias
docentes y directivos de las instituciones escolares
para conocer sus opiniones sobre el tema de inves-
tigacion. Se aplica encuesta a las cuatro docentes
para conocer las vias que utilizan para el desarrollo
de los valores patrios en la edad preescolar y si uti-
lizan la masica como recurso metodolégico.

La recoleccion de los datos obtenidos fue procesa-
do a través del método manual simple y el estadis-
tico utilizado, el analisis porcentual. Se confeccio-
naron tablas al respecto para su expresion grafica
que permitieron el respectivo analisis y reflexiones
criticas.

DESARROLLO

La musica, como una de las manifestaciones
del arte y como expresion de belleza, es uno de los
medios que utiliza el hombre para expresarse artistica-
mente, de ahi su importancia y trascendencia. Desde la
época primitiva hasta la actualidad ha estado profun-
damente relacionada con la vida misma de la sociedad,
pues posee un gran poder de comunicacién y contagio,
segin Acosta, L .(1983: 292), “posee, connotaciones
ideologicas estrechamente vinculadas al lugar, tiempo
y coyuntura historica en que surge, y de acuerdo a dis-
tintos codigos que los mdsicos y los pueblos se van
creando: una mdasica puede ser esgrimida como sim-
bolo de identidad nacional y de resistencia, y otra im-
puesta como seiial de superioridad por un invasor...” .
De ahi que sus propias especificidades propician que el
hombre sienta y exteriorice diversas emociones y sen-
timientos, por lo que entre sus funciones se pueden
mencionar:

Politico-social: manifiesta en himnos, marchas, cancio-
nes entre otras.
Educativa: a través de la actividad musical es posible
formar y desarrollar la conducta e influir en la forma-
cion de valores.
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Cognoscitiva: trasmitir y reflejar conocimientos de las
realidades del contexto donde se desarrollan los sujetos.

Afectiva: reflejada en los estados emocionales y senti-
mientos en relacion con los aspectos cognoscitivos y las
realidades de la vida cotidiana y la cultura.

Entonces es valido el planteamiento de San-
chez Ortega, C F (1992:6). Al expresar que “la mdsica
es una manifestacion del arte, en la que se combinan
y organizan artisticamente los sonidos, para producir el
establecimiento de un sistema de comunicacién cog-
noscitiva y afectiva con altos valores estéticos entre
creador, intérprete y ptblico” Infiere entonces el propio
autor que la Educaciéon Musical es “el desarrollo en el
individuo de las capacidades, conocimientos, habilida-
des y habitos que le permitirdn tener un juicio musical
de la realidad, a partir de la vivencia y andlisis del fe-
némeno sonoro, lo que garantiza poseer valoraciones
respecto al hecho musical en su conjunto” (Sanchez Or-
tega, 1992:11).

De esta manera en la edad preescolar la musica
debe incidir sobre el desarrollo del oido musical, de la
voz de la capacidad ritmica y la expresion corporal, del
propio contenido que trascienda hacia la formacion de
convicciones que de forma integrada sirvan de base ha-
cia formacion de aspectos morales de la personalidad.

Por otra parte la musica en los preescola-
res permite desarrollar otras esferas como la esfera
psicomotora de la personalidad se desarrolla con
la ejecucion simultdnea de: ritmos diferentes en
las extremidades y en la voz; cantar, acompafan-
dose de palmeo y taconeo; cantar acompanandose
de un instrumento arménico o de percusion de afi-
nacion determinada o indeterminada; leer, cantar
y tocar un instrumento; cantar y tocar un instru-
mento, entre otras combinaciones.

Estas actividades garantizan coordinaciéon mo-
tora; independencia ritmico-melddica y el desarrollo si-
multdneo de la visualizacion, la percepcion auditiva, la
expresion vocal y la ejecucion instrumental. Ademads el
contenido de la musica es potenciador de conductas,
valores y actitudes; su andlisis permite en el caso de la
musica que refleja la cultura nacional, la interiorizacion,
personalizacion de cualidades que se identifican con esa
realidad identitaria.

Entonces el texto de las canciones son muy
importante, segtin Sanchez Ortega y Guerra Ramirez,

(1982:13) “en algunos casos la belleza de una cancion
reside en la melodia y en otras esta se concentra en
la letra, pero en realidad para que la cancion llegue a
alcanzar un nivel artistico, es necesario que la letra y
la melodia posean una calidad pareja”. Infiere que la
musica nacional permite formar y desarrollar normas
morales, sentimientos, gustos estéticos e intelectuales
identidad, sentidos patrios que coadyuvaran al perfec-
cionamiento de la personalidad del educando.

En el sustento de utilizar la mdsica como po-
tenciadora para el desarrollo de valores patrios, la edu-
cacion del oido o percepcién auditiva estd presente
en todos los componentes para la educacion musical.
El desarrollo del analizador auditivo debe valorarse
con una vision integral, totalizadora en el proceso de
percepcion. Este ultimo debe comenzar con las posi-
bilidades sonoras del cuerpo, con sus sonidos internos
y externos: el latir del corazon, la respiracion, las arti-
culaciones, las multiples formas de percusion corporal.
Asimismo, la percepcion del entorno sonoro: areas ex-
teriores, calles, aulas, objetos, conversaciones, el viento,
la lluvia, medios de difusidon masivos, entre otros, son
fuente idonea para el desarrollo del analizador auditivo
y para la creacién improvisacion con la utilizacion de los
sonidos percibidos.

En la edad preescolar el juego es la actividad
fundamental y especificamente el juego de roles que
propicia el mayor desarrollo de la personalidad en estas
edades, por lo que es importante distinguir los juegos
musicales en estas edades.

Juegos musicales en la edad preescolar

Los juegos musicales se ajustan al cumplimien-
to de determinados pasos para realizarlo. Sanchez Orte-
ga, Paula (1982:132) los clasifica en:

* “Vocales: cantados y hablados

 Ritmicos: hablados, con percusién corporal e
instrumental

* Musicales: melddicos, ritmicos y ritmico-melddicos”.

Por tanto el contenido de los juegos musica-
les es fuente de transmisién de conocimiento y enri-
quecimiento constante sobre la historia, las costum-
bres, la cultura, los cantos tradicionales y folcléricos
de los pueblos. En los juegos, las canciones tradicio-
nales y folcléricas se transmiten de forma oral, de ge-
neracion en generacion. Los variados elementos del
folclor estan inmersos en la realidad sonora que rodea
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al sujeto del proceso educativo desde que nace, este
los va haciendo suyos, interiorizando determinados
medios expresivos, formas y estructuras musicales.

La inclusiéon del folclore musical como material
sonoro es importante para las actividades en las ins-
tituciones educativas porque es facil la reproduccion
de los textos, riqueza ritmica, posibilidad de transmitir
y perpetuar el patrimonio de cada pueblo. Al escuchar
una obra musical, segiin su caracter, sentimos alegria,
calma, solemnidad, terror, dulzura, en fin, diversos esta-
dos de animo y emociones.

En las instituciones educativas de educacion
inicial los docentes al proporcionarle al nifio(a) la mu-
sica, este va logrando interiorizacion y desarrollo de
cualidades que le facilitan mecanismo de concentra-
cion y atencién sobre lo que escucha, percibiendo los
valores estéticos de la obra, la intencionalidad de la
letra, las relaciones de los ritmos y melodias con for-
mas ancestrales. En la misma medida en que se educa
su oido desde el punto de vista musical, y se educa
estéticamente, estard mds apto para comprender el
mensaje de la obra, de identificarse y comunicarse
con su lenguaje.

Educacion en valores

La educacién de los valores en el seno de las
instituciones escolares tiene una trascendental im-
portancia en la educaciéon hoy dia, aunque ha sido
objeto de atencién de docentes y pensadores de to-
dos los tiempos. En la actualidad, no se concibe un
proceso educativo centrado tnicamente en la adqui-
sicion de conocimientos; es creciente el interés en
todos los niveles de ensenanza por contribuir a la
formacion de ciudadanos con valores, que les permi-
tan, no solamente convivir en el mundo actual, sino
comprometerse con su transformacion, a partir de su
crecimiento como seres humanos.

Tal como afirma C. Tunnermann (1998, cita-
do por Chacén N., 2006), el tema de la educacion
de valores a través de las instituciones educativas
es prioritario en la agenda de debate internacio-
nal, al reconocerse que el principal propdsito de
la educacién es precisamente la formacién ética
del ciudadano. Este autor se pregunta si es posible
educar en valores, cual seria la metodologia mas
apropiada para lograrlo, y si es posible este propé-
sito en los distintos niveles de ensefanza.

La conceptualizacion de educacion de los
valores desde la escuela parte del supuesto de
que los valores pueden ensenarse y aprenderse
y de que la institucion educativa es uno de los
principales agentes de la educacion axioldgica.
Diferentes autores destacan la necesidad de que
el proceso educativo se ocupe de la educaciéon de
los valores desde posiciones no-tradicionales, se
insiste en la necesidad de planificar el proceso de
modo que sea posible vivenciar los valores, que la
escuela se convierta en una comunidad ética en su
propio funcionamiento, rechazando la concepcién
tradicional de inculcacion de valores de manera
formal:

Por otra parte en este sentido se pronuncia S.
Jerez (1996:101): “Mas que enseiiar valores lo impor-
tante es vivirlos, configurar un mundo humano, en el
cual los valores sean una guia a lo largo del camino”.
Es un hecho cierto que: “en los centros escolares se
esta produciendo una evolucién: los objetivos, activi-
dades, contenidos, procedimientos metodoldgicos y
sistemas evaluativos incrementan su intencionalidad
hacia los valores, disminuyendo su direccién hacia la
dimension cognoscitiva.” (Sanchez Correa citado por
Diaz del Valle,1996)

Otros autores subrayan la importancia tanto
de los factores externos, curriculares, como internos
en la educacion de valores: “La educacion moral, inclu-
yendo la educacion de valores democraticos, deberia
ser un proceso explicito y planificado, que esté basado
en principios de la psicologia del desarrollo del nifio y
adolescente y de la psicologia del desarrollo moral”. (E.
Villegas de Reimers, 1996, citado por Franco Garcia O,
2012:170).

E Savater (1997) retoma los criterios del ex-
perto Juan Delval, quien afirma que el tema de la
educacion moral o educacion de valores morales es
un aspecto inseparable, esencial de la educacion,
constituye su fin ultimo, su objetivo mas alto y con-
sidera que el cambio mas importante que abren las
nuevas demandas de la educacién es la necesidad de
la incorporacion, en forma sistematica, de la tarea de
la formacion de la personalidad. Sostiene que las insti-
tuciones educacionales deben formar en lo adelante
no solo el nucleo basico del desarrollo cognitivo, sino
también el nicleo basico de la personalidad.

La importancia pedagdgica de los valores re-

side en su triple posibilidad de poder descubrirse, rea-
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lizarse, e incorporarse por el ser humano a través de la
educacion.

Estos tres aspectos constituyen los pilares ba-
sicos de la tarea educativa, segin afirman LL. Carreras
y otros (1999), estos autores conciben la educacién
como un proceso de realizacion de valores, y subrayan
la trascendencia de la llamada” pedagogia de los va-
lores” o educacion ética.

Educacion en valores de los preescolares

La formacion del nifo en la infancia preescolar, se en-
marca dentro de un proceso esencialmente educativo, pedagé-
gicamente concebido, estructurado y dirigido, que abarca toda
su vida, y que se realiza tanto en el hogar, como en la institu-
cién infantil. Todo momento de la vida tiene que ser educativo;
cuando el nifio aprende, cuando cumple alguna encomienda
laboral sencilla o de servicio a otros, cuando se asea, cuando se
alimenta, aun cuando duerme, todo debe ser organizado y con-
cebido para contribuir a su desarrollo y formacién integral.

Fotografia: Andrea Pardo
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La condicién fundamental para poder hablar
de una educacion en valores en la edad preescolar
consiste en que el comportamiento de los nifos(a)
puede ser previsto, lo cual implica una direccién inten-
cionada, cuyo punto neuralgico es el cumplimiento de
reglas de conducta que son socialmente establecidas,
de aquellas normas que los niflos y niflas puedan asi-
milar en su actividad y en la comunicaciéon con otros
nifios, con los adultos y con el mundo circundante,
que les permiten regular su comportamiento.

La influencia pedagdgica debe, por tanto,
considerar el nivel de desarrollo actual, real, del
nifio en cada edad y valorar sus perspectivas ulte-
riores asi como las posibilidades de avance proxi-
mo, en correspondencia con las caracteristicas de
cada educando. Solo asi logrard el educador los
objetivos que se proponen en la Educacién Prees-
colar, solo asi desarrollard personalidades plenas,
felices, creativas, afectuosas, inteligentes, solida-
rias. En fin, armoénicas e integralmente desarrolla-
das.

Segun Franco Garcia O. (2005, citado por
Chacoén N., 2006) se refiere a que los estudios han
demostrado que el sustento de la formacién de las
bases de los valores en las primeras edades esta re-
lacionado con el logro de un estado emocional po-
sitivo en los nifios en las mas diversas actividades
de su vida. En educacién, las experiencias morales,
surgen como consecuencia de la realizacion de ac-
tividades interesantes para los nifios, en las cuales
realizan acciones de acuerdo con sus edades, en
las acciones de la vida cotidiana, por comporta-
mientos que los ninos asimilan como resultado
de lo que mediante el ejemplo y otros métodos
educativos reflejan los adultos, todo lo cual, poco
a poco, intervendra en la conformaciéon de los fu-
turos valores.

En un principio el aprendizaje es externo,
pero si los comportamientos que se aprenden resul-
tan significativos al nifio(a), se interiorizan y, comien-
zan a regular el propio comportamiento, hasta llegar
a su funcion de autorregulacién. Si las actividades
para la formacion de cualidades positivas de la per-
sonalidad se acompaiian de satisfacciéon y bienestar
emocional, el nifio y la nina tenderan a repetirlas, y se
vuelven asi habituales en la medida en que pasan a
formar parte del sistema regulador de su conducta.

Entonces la realizacién de actividades,
estratégicamente encaminadas a la educacién en

valores humanos, permite desarrollar sentimientos
y emociones positivas y vivencias que expresan en
este plano la unidad de los procesos afectivos y
cognoscitivos. La vivencia es una forma de inte-
raccion del sujeto con el medio. Los conocimientos
por si mismos no garantizan la formacion del va-
lor.

Las actividades en las que el nifio(a) se in-
serta deben propiciar la formaciéon de normas de
comportamiento social, cualidades personales y
las primeras experiencias morales, que constituyen
solidas raices entrelazadas, sobre las cuales puede
desarrollarse la personalidad que se desea confor-
mar, de acuerdo con las particularidades de la so-
ciedad en la que ha de crecer y a la cual debe dar
su aporte como ciudadano capaz de desarrollarla,
perfeccionarla y transformarla. Una educacién de
esta naturaleza debe necesariamente responder
a una serie de principios pedagdgicos esenciales,
entre los que se destaca, en primer lugar, una edu-
cacion dirigida a lograr el maximo desarrollo de
cada nino(a) y la formaciéon mas integral posible,
para lo cual es indispensable conocer no solo las
particularidades generales de la etapa, sino el ni-
vel real y potencial de cada uno de los nifios(a).

Debe ser un proceso educativo en cuyo
centro esté el nifio(a) como protagonista, lo que
significa que deben concebirse las acciones edu-
cativas en funcién de sus necesidades e intereses,
para lograr una participacion protagoénica y coo-
peradora. Los nifios y ninas han de convivir en un
grupo social, y desde pequenos deben acostum-
brarse a proceder de manera conjunta, con la satis-
faccion que les produce hacer cosas, juntos, en las
que cada cual brinda y aporta algo.

Entonces la musica, las narraciones, las
poesias, las rimas, son también decisivas en la po-
sibilidad de iniciar la formacién de valores. Desde
tiempos remotos la literatura ha sido expresion
de los mas variados y humanos sentimientos. No
es una invencion culta, sino el habla inicial de la
humanidad, ha sido el lenguaje necesario que ha
servido como medio de comunicacién y de cono-
cimiento del hombre, de sus valoraciones e ideas
sobre el mundo natural y social.

La musica es una via que propicia el traba-
jo para iniciar la educacién en valores del nino(a)

Revista | diciembre

E c 2015

55 ||



J 56

preescolar, porque permite llevarles mensajes po-
sitivos. Asi la educadora tiene la posibilidad de
recrear los textos, ritmos e intencionalidad de la
letra, mediante las distintas actividades de drama-
tizacion, y en las conversaciones, lo que permite
enfatizar en las cualidades de los personajes, de
su comportamiento, de sus acciones y se convierte
en una actividad, muy amena y que a la vez los
educa. Entonces para la formacién y desarrollo de
los valores patrios desde las edades mas temprana
es importante comprender por parte de las educa-
doras que los valores patrios estan relacionados
con sentido de amor a la historia y tradiciones de
la nacioén, disposicion plena a contribuir con la Pa-
tria. Significa sentido de pertenencia, que contri-
buye a la defensa de la patria y a la lucha por el
desarrollo, potenciando la politica del buen vivir.
Expresion de fidelidad ante si, los demas y la adhe-
sion a la realidad nacional ecuatoriana. Para ello en
las instituciones escolares se debe ir desarrollando
desde edades tempranas acciones que tributen a
formar y desarrollar: amor, responsabilidad, senti-
do de pertenencia, fidelidad, justicia, valentia, es-
piritu de colectividad, entre otros.

De esta manera es significativo tener pre-
sente en la formacién de valores patrios y desde
las instituciones educativas y en el caso que nos
ocupa las infantiles los siguientes principios:

e Contribuir con la responsabilidad indivi-
dual, al desarrollo de la sociedad ecuatoriana.
* Poseer una conducta digna de un ciudadano
fiel a su identidad, participando activamente
en la solucion de los problemas sociales.

e Conocer y hacer cumplir las leyes, cédigos y
normas que rigen su actividad individual y co-
lectiva l y ser consciente de ello en su actuacion.
* Defender con valentia y decoro las conquis-
tas de la sociedad ecuatoriana.

* Desarrollar el cuidado y la protecciéon a la na-
turaleza y, el respeto a la convivencia ciudada-
na.

* Actuar en correspondencia con preservar,
mantener y difundir la cultura ecuatoriana.

De esta manera es importante que la forma-
cion de valores como parte fundamental del desa-
rrollo humano, se tenga presente desde las primeras
edades donde las instituciones educativas utilicen
de manera creadora diferentes recursos metodologi-
cos que tributen al desarrollo de la personalidad y en

lo especifico en nuestra experiencia a la formacion
moral de los preescolares con los consecuentes valo-
res patrios.

GENERO Tierras Capuli|TOTAL
MUSICAL Coloradas | Loma

ENSENADO [¢ |y D P Y
Nacional 0 0% 0 0% 0 0%
Infantil 1 50% |2 100% | 3 75%
Extranjera 1 50% |0 0% 1 25%
(cumbias,

regeton,

urbana)

TOTAL 2 2 4

Fuente. Elaboracion propia

1 mr.aAr

{Cudl es el resultado en relacién con la uti-

lizacién de la musica para la formacién de valores
patrios en la edad preescolar?
Al analizar la técnica de encuesta para determinar el
tipo de musica utilizada por las docentes en las ac-
tividades musicales se ilustra a través de un ejemplo,
donde al preguntar a los docentes (4) los tipos de can-
ciones que utilizan en las actividades con los nifios(a)
se obtuvo como resultados los que se aprecian en los
cuadros.

Como se observa ningun establecimiento
de formacioén inicial del Tierras Coloradas, o de Ca-
puli Loma, emplea la musica nacional dentro de las
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herramientas de formacioén de valores, sin embargo
utilizan canciones infantiles que propician el desa-
rrollo de valores generales( 20 % y 35 % ), y escu-
chan musica extranjera ( 80% y 85 %) que en nada
solventa las necesidades de proteccion de su iden-
tidad cultural y nacional, por lo infiere la basqueda
y empleo de alternativas que propicien el uso de la
musica nacional para potenciar los valores y princi-
pios culturales a tono con los valores patrios.

Lo anterior se corrobora en las entrevistas
realizadas a los directivos de las instituciones edu-
cativas, planteando que los docentes si utilizan la
musica pero en gran medida infantil y mdsica de gé-
neros variados que se identifican con la musica ex-
tranjera. También hacen referencia a que las mismas
son mas empleadas para el conocimiento general
de los ninos(a) para la presentacién en actividades
culturales y no como herramienta que potencien los
valores patrios en los mismos.

Al analizar con los docentes los resultados
de la entrevista sobre como forman y desarrollan
los valores patrios en sus discentes exponen que lo
hacen a través de las actividades generales como
parte del proceso formativo, sin llegar a especificar
vias especificas para ellos. De la misma forma los di-
rectivos de las instituciones hacen referencias a que
la mdsica como instrumento o via para la formacion
de los valores patrios no estd dentro del contenido
de la creatividad de los docentes.

Al valorar los resultados de las entrevistas
realizadas a un grupo de familias (18) pudimos co-
rroborar los planteamientos anteriores, argumentan-
do que los nifios(a) si realizan actividades musicales
pero que estan dirigidas al aprendizaje general sin la
intencionalidad de la formacién de valores patrios.

Discusion

En el diagndstico sobre el empleo por par-
te de las docentes en relacion a la utilizacion de la
musica ecuatoriana para la formacion y desarrollo
de los valores patrios en los preescolares, se pudo
corroborar que en gran medida utilizan musica in-
fantil y otra mdsica extranjera, no asi la mdsica que
identifica el folclor del pais.

Por tanto la formacion de los valores patrios
debe estar presente desde las primeras edades y a
tono con el contexto, la cultura y su diversidad, por

lo que es necesario la preparacién de los docentes
para que puedan implicarse en un proceso forma-
tivo que desde la instruccién logren la educacion
a través de diferentes métodos y procedimientos
metodolégicos, ofrecerles herramientas metodolé-
gicas que potenciar la identidad cultural nacional.

De ahi que se pueden plantear algunos pro-
cedimientos metodologicos para la formacion de
valores patrios en la edad preescolar a través de la
mausica.

El estudio tedrico y el analisis de la practica
del proceso de musicalizacion del Ecuatoriano ha
revelado la relaciéon entre la vivencia de la mdsica,
que conduce a la interiorizaciéon o aprehension del
hecho musical y, finalmente, a la expresién conscien-
te por diferentes vias sonoras. Esta trilogia: viven-
cia-aprehension-expresion, se manifiesta por medio
de la voz, la ritmica, la expresion corporal, la lecto-
escritura y las posibilidades sonoras del entorno, del
cuerpo humano y de instrumentos musicales con un
tratamiento metodolégico basado en la activacion y
conceptualizacion de la mdsica y como repercute en
lo afectivo, identitario de cada sujeto.

Lo anterior afirma cémo debe ser la forma-
cion desde las edades tempranas y la preparacion
del docente para ellos, los componentes de la mu-
sica se articulan en el proceso de formacion de los
valores patrios a partir de la propia actividad de
aprendizaje y en la utilizacion de la mdsica nacional
que tiene como centro, la relacién entre los sonidos
o el hecho sonoro, concreto y material, el conteni-
do expresado y la relaciéon con la formacién de la
identidad nacional. Lo anterior trasciende hacia un
comportamiento activo y positivo que se identifica
con los valores patrios y la formacion de cualidades
tales como: amor, responsabilidad, fidelidad, identi-
dad, sentido de pertinencia, entre otros.

Para la utilizacién de la mdsica ecuatoriana
como herramienta que potencie los valores patrios
en los nifios(a) de edad preescolar en el desarrollo
de las actividades el docente debe tener presente
las caracteristicas individuales, la zona de desarro-
llo préximo de cada uno de los ninos(a), propiciar
y evaluar las trasformaciones y comportamiento; se
tendran en cuenta indicadores como:

* Siguen las instrucciones del aprendizaje de la cancion.
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e Participan de manera activa en la descripcion
de la cancion.

¢ Escuchan como la maestra entona la cancion

* Entonan con melodia y ritmo la cancién selecciona-
da

* Manifiestan alegria por la actividad propuesta

e Participan de manera activa en la descripcion
de la cancion

* Les agrada la actividad y muestran nuevos aprendiza-
jes
* Se sienten a gusto con la docente que se encuentra

desarrollando la actividad

* Comprenden el mensaje de la cancién y lo compar-
ten con los demas incluyendo las familias.

En la formacién y desarrollo de valores pa-
trios en la edad preescolar las docentes pueden
utilizar las canciones que ilustren el folklor y ritmos
ecuatorianos y que puedan ser utilizadas en estas
edades.

El estudio epistemolégico y las investiga-
ciones realizadas permitié determinar que la for-
macion de valores patrios en los nifios(as) de edad

preescolar es significativo para el desarrollo de
la personalidad desde edades tempranas a partir
de las caracteristicas individuales, el contexto, la
interculturalidad y sobre la base de la creatividad
en el proceso de ensefianza aprendizaje.

A la Educacién Preescolar corresponde
un lugar importante cuando se trata de la edu-
cacion en valores, porque en esta etapa estdn
sus antecedentes, sus bases, mediante la forma-
cion de orientaciones valorativas, motivos de
conducta, habitos de comportamiento social,
sentimientos y emociones y nociones, entre
otros, lo que se ha de perfeccionar y consolidar
en etapas posteriores del desarrollo. Con el ase-
guramiento de una actividad apropiada y rica
en estimulos, se propician las condiciones basi-

cas para su formacion, teniendo siempre como
condicién indispensable que exista un vinculo
muy estrecho de trabajo conjunto y colabora-
cion entre la instituciéon, familia y la comuni-
dad.

Para lograr que las actividades que se
realicen con los niflos(a), tanto en la institucion
como en el hogar, estén dirigidas a formar las
bases de la educacién en valores, una condi-
cion determinante es que estas sean ricas en
contenido, significativas, estimulantes y propi-
ciadoras de vivencias emocionales positivas, y
constituyan la via educativa ideal para alcanzar
la formacion de verdaderos valores, cuyas pre-
misas los ninos(as) puedan expresar en las mas
disimiles condiciones de la vida, y contextos.

En las instituciones estudiadas al utilizar
la masica como herramienta para potenciar los
valores en los nifios(as) de edad preescolar no
hay un predominio de utilizaciéon de ritmos y fol-
clor que se identifican con la cultura ecuatoriana.

Es necesario que desde las primeras eda-
des se vayan formando valores patrios. Como
recurso potenciador es significativo como alter-
nativa la utilizacion de la musica que represente
la cultura ecuatoriana, por lo que urge orientar y
capacitar a las docentes para que actlen en co-
rrespondencias con estos propdsitos.
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Ejercicios para el mejoramiento de la
estética en ninas de Gimnasia Ritmica
que presentan Sindrome Down

Exercises to improve aesthetics in Rhythmic Gymnastics girls who
have Down Syndrome

RESUMEN

Cuba invierte cada afio muchos de sus recursos en la educacion. Gran
parte de estos recursos son destinados a los nifios con necesidades edu-
cativas especiales, donde realizan esfuerzos para darle a los mismos la
atencion que necesitan, segtin sea su discapacidad. La Educacion Fisica
Especial es una de las vias mas idonea para tan importante trabajo. La
presente investigacion surge por la necesidad de dar solucién a una pro-
blematica existente en la Escuela Especial “Frank Pais Garcia”, relacionada
con las nifas de Gimnasia Ritmica que presentan Sindrome Down. Dén-
de formulamos el siguiente problema: {Como contribuir a mejorar la
estética en ninas de Gimnasia Ritmica que presentan Sindrome Down de
la Escuela Especial “Frank Pais Garcia” de Santiago de Cuba? Donde fue
necesario elaborar el siguiente objetivo: Disenar ejercicios para el mejo-
ramiento de la estética en nifias de Gimnasia Ritmica que presentan Sin-
drome Down. Esto tiene una enorme significacion practica ya que, desde
su concepcion hasta su aplicacion se pretende contribuir al desempeno
de las acciones motoras y al mejoramiento de la salud fisica y mental, asi
como la esfera afectiva-volitiva de la personalidad. Con la utilizacion de
los métodos tedricos, empiricos, técnicas y estadisticos matematico, nos
permitié darnos cuenta que con el disefio de estos ejercicios lograremos
una futura preparacion para la incorporacion a la vida adulta indepen-

diente de estas nifas.
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transistor.
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ABSTRACT

Cuba invests annually much of its resources on education. Much
of these funds are allocated to children with special educational
needs. Great efforts are being made to give them the care they need,
depending on their disability. Special Physical Education, one of the
most suitable ways for this important work. This research arises from
the need provide a solution to an existing problem in the Special
School "Frank Pais" related to the Rhythmic Gymnastics girls having
Down syndrome. Where we formulated the following problem: How
to help improve the aesthetics in Rhythmic Gymnastics girls who
have Down syndrome in the Special School "Frank Pais" in Santiago of
Cuba? Where it was necessary to develop the following objective: To
design exercises to improve aesthetics in Rhythmic Gymnastics girls
who have Down syndrome. This has enormous practical significance
because from conception to implementation we pretend to
contribute to the performance of motor actions and improve physical
and mental health and emotional-volitional spheres of personality.
The use of theoretical, empirical, mathematical techniques and
statistical methods allowed us to understand that with the design
of these exercises we will be achieving a future preparation for
incorporating these girls into an independent adult life.

Keywords: Calculator, history, computing, microchip,

transistor.
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INTRODUCCION

La Educacion en Cuba, es un eslabon tan im-
prescindible en la formacion integral de la poblacion,
que no escatima esfuerzos para hacer de la misma un
arte, y las escuelas cubanas, se convierten en los cen-
tros mds importantes del agente educativo; al que la
sociedad le encarga directamente la noble y dificil mi-
sion de la formacion de las nuevas generaciones, que
se ven en la obligacion de afrontar retos y desafios que
el mundo actual impone a sus funciones educativas y
desarrolladoras.

Estos centros educacionales tienen la mision
histérica de formar un hombre libre y culto, apto para
vivir y participar activa y conscientemente en la edifi-
cacion del Socialismo y el Comunismo. Cada individuo
independientemente de su condicién social, modo de
vida particular, merece una atencion social sustentada
en la tnica y verdadera condicion: La condicién de ser
humano. Lo mds importante de una sociedad es lograr
un lugar para cada uno de sus miembros, un lugar en el
cual se sientan plenos y satisfechos de poder construir
su presente y futuro, contribuyendo con ello al presente
y futuro social. Las personas con necesidades educati-
vas especiales también necesitan ese lugar.

Por lo antes expuesto, se hace necesario que
la Educacién Fisica se inserte en estas transformaciones
y a las nuevas concepciones de la Educacion Especial,
como elemento de singular importancia, que se dirige
a la representacion correcta de los movimientos bdsicos
encaminados al fortalecimiento y desarrollo mds efecti-
vo de las funciones locomotrices y estdticas de todo el
organismo, a la vez, a ejercer una influencia favorable
en el progreso de la motricidad, de cualidades mora-
les y psiquicas, al desarrollo fisico y al fortalecimiento
de la salud. Asi lograremos ademds que los niiios fijen
habitos motores a través de diversas actividades que le
permitan ser menos dependientes para resolver sus pro-
blemas.

De las numerosas investigaciones desarrolla-
das en este sentido, una cifra considerable de ellas han
centrado el interés en temadticas relativas a la atencion
del Sindrome Down, por ejemplo: Metodologia para la
adaptacion al medio acudtico, Propuesta de un sistema
de acciones para estimular el desarrollo del equilibrio y la
coordinacién; Alternativas para atender aspectos basicos
de la psicomotricidad en nifios(as) deficientes modera-

dos, Algunas variantes metodoldgicas para el mejora-
miento de la psicomotricidad en nifios y adolescentes,
Analisis de las curvas en la posicion angular de las valo-
raciones hipocinéticas de la rodilla en deportistas con
Sindrome Down. (Véase Fernandez E Sandy, 2010, y Car-
ballo B. Armando J., 2008); Lombardia R. Ruber L. (2008);
Sarmiento (2007); Torres R. Maria del C. (2008) y otras de
gran importancia que han contribuido a favorecer la te-
matica, sin embargo todos coinciden en plantear la im-
portancia de las actividades fisicas en los portadores del
Sindrome Downy en todos los demas discapacitados.

Se consideran valiosos estos aportes, sin em-
bargo consideramos insuficiente el trabajo que se de-
sarrolla para la educacion de la estética en las nifias de
Gimnasia Ritmica, por la no existencia de ejercicios
educativos que propicien el desarrollo de la misma,
sé pudo comprobar deficiencias en cuanto a los movi-
mientos, lo que se le evidencia en la forma de caminar
(lo realizan bruscamente), ademds tienden hacer obe-
sas algunas.

Son estas las razones por las cuales se formula
el siguiente problema cientifico:

{Coémo contribuir a mejorar la estética en nifias
de Gimnasia Ritmica que presentan Sindrome Down de
la Escuela Especial “Frank Pais Garcia” de Santiago de
Cuba?

Para darle solucién al problema detectado se
estructura como objetivo:

Disefiar ejercicios para el mejoramiento de la
estética en niflas de Gimnasia Ritmica que presentan
Sindrome Down de la Escuela Especial “Frank Pais Gar-
cia” de Santiago de Cuba.

En el proceso de investigacion surgieron inte-
rrogantes cientificas, a las que se les dara respuesta a
través del estudio realizado:

1. ¢Cudles son los referentes tedricos, meto-
dolégicos y psicolégicos que permiten funda-
mentar el desarrollo de la Gimnasia Ritmica en
nifas que presentan Sindrome Down?

2. (Cudl es el estado actual de las nifas de Gim-
nasia Ritmica que presentan Sindrome Down
de la Escuela Especial “Frank Pais Garcia” de
Santiago de Cuba?
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3. {Qué ejercicios de Gimnasia Ritmica servirad
para lograr que las nifias mejoren su estética?

4. {Qué criterios tienen los especialistas sobre
el disefio de ejercicios de Gimnasia Ritmica
para las nifias que presentan Sindrome Down
de la Escuela Especial “Frank Pais Garcia” de
Santiago de Cuba?

Para dar respuestas a las interrogantes se ela-
boraron las siguientes tareas cientificas:

1. Fundamentacion teérica del desarrollo de la
Gimnasia Ritmica en nifias que presentan Sindro-
me Down de la Escuela Especial “Frank Pais Gar-
cia” de Santiago de Cuba.

2. Diagnéstico del estado actual de las nifias de
Gimnasia Ritmica que presentan Sindrome Down
de la Escuela Especial “Frank Pais Garcia” de San-
tiago de Cuba.

u

3. Disefio de ejercicios para mejorar la estética
en nifas de Gimnasia Ritmica que presentan Sin-
drome Down de la Escuela Especial “Frank Pais
Garcia” de Santiago de Cuba.

4. Valoracion de la efectividad de los ejercicios
propuestos mediante el criterio de los especia-
listas.

METODOLOGIA

Analisis- sintesis: Nos sirvié para precisar el proble-
ma cientifico, pues se utilizé con el objetivo de pro-
fundizar en las fuentes bibliograficas, para extraer
de la informacion obtenida los elementos mas esen-
ciales que enriquecen este trabajo.

Induccion — Deducciéon: Se utilizé para deducir si
con el disefio de ejercicios propuestos, se puede me-
jorar la problematica existente.

g

Fotografia: Alexandra Sarango
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Sistémico-Estructural: Para conformar el disefio de
ejercicios de Gimnasia Ritmica, teniendo en cuenta
la relacion entre cada uno de ellos, de lo mas simple
a lo mas complejo en funcién del mejoramiento de
la estética de las ninas.

Empiricos:

Observacion

Protocolo de observacion: Se utilizé con el objetivo de
conocer las dificultades de las nifias. Nos permitié ob-
tener resultados con mas precisiéon sobre las practicas
de Gimnasia Ritmica, para verificar el correcto cumpli-
miento de los ejercicios, asi como el cumplimiento de
los objetivos.

Analisis - documental: Se utiliz6 para profundizar me-
diante la revision de fuentes bibliograficas como libros,
folletos, la revision de las historias clinicas., y otros
relacionados con el tema, el mismo fueron utilizados
con el objetivo de recopilar datos para el desarrollo de
la fundamentacion teérica de este trabajo.

Criterio de especialistas: A través de una encuesta para
determinar la valoraciéon de los especialista sobre le
propuesta del disefio de ejercicios para mejorar la estéti-
ca en estas nifias y como era recomendable su aplicacion.

Técnicas:

Encuestas: Utilizada para conocer el nivel de conoci-
miento de los educadores sobre las nifias con Sindrome
Down, en la aplicacion de este disefo de ejercicios.
Estadistico matematico

Calculo porcentual: Utilizado en el analisis, valoraciéon y
procesamiento e interpretacion de los datos obtenidos
en la investigacion.

DESARROLLO

La Gimnasia Ritmica, posee una gran importancia
como parte integrante de la Educacion Fisica y el Deporte.
A través de ella se logra desarrollar en la mujer capacidades
fisicas y psiquicas. De igual manera forma y desarrolla la fe-
minidad, el ritmo, la gracia en los movimientos y contribuye
positivamente a la educacion estética; en su conservacion
de su belleza y de su capacidad funcional. Es uno de los po-
cos deportes puramente femeninos donde reina la plastici-
dad, la gracia y la belleza.

Este arte deportivo presenta una gran variedad
de alternativas de movimiento, donde las nifias y ado-
lescentes pueden desarrollar un sin fin de cualidades. Ha
permitido que las participantes descubran movimientos

inimaginables e incluso desarrollan su creatividad, de tal
forma que realicen sus propias evoluciones, sin embargo
en el trayecto, aquella pequefia o jovencita que la practique
de inmediato incorporara a su imagen corporal el porte, la
elegancia y belleza; propios de los movimientos elementa-
les de este deporte.

Los paises lideres a nivel mundial en este deporte
siguen siendo la Federacion Rusa, Lituania, Ucrania, Ruma-
nia, Bulgaria, por decir de algunos.

Hoy, casi a los treinta y cinco afios del reconoci-
miento oficial de esta disciplina mas de cuarenta y cinco
paises la practican en el mundo, lo cual resulta una prue-
ba importante del auge alcanzado y una de las razones
por la cual llegara antes que otros deportes a formar par-
te del calendario competitivo de los Juegos Olimpicos
de verano.

Es indiscutible que existe un conjunto de fac-
tores favorables a este deporte que sin haber transita-
do por las vias del deporte masculino contintia alcan-
zando mayor popularidad, por lo que emprender una
estrategia adecuada respecto a su practica no resulta
una tarea sencilla pero si imprescindible tomando en
consideraciéon que la misma se desarrolla a largo plazo.

Beneficios del ejercicio y la practica de este deporte

La actividad fisica, segin M. A. Verdugo, es: "Un
derecho de la persona con discapacidad psiquica, en
donde su condicion mental especial no es tomada en
consideracion para cuestionarse este derecho aunque
si en la configuracion de los entrenamientos".

Generalmente las personas con Sindrome
Down tienen tendencia al sobrepeso y a estar en baja
forma fisica, no por su deficiencia sino por falta de ejer-
cicio.

Podriamos diferenciar dos tipos de beneficios:

Beneficios personales

La practica deportiva proporciona una mejora del
estado fisico y este es importante para la calidad de vida
de la persona. Estimula a la persona con Sindrome Down a
sentirse parte de un conjunto; proporciona oportunidades
para probar y descubrir las propias capacidades, en unos
sujetos que normalmente se encuentran sobreprotegidos
y a los que se anula en su posibilidad de decidir en temas
en los que podrian haber tomado sus propias decisiones.
Otros Beneficios
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La practica deportiva ayuda a abandonar la ac-

titud egocéntrica, debido a la necesidad de prever las
acciones del adversario. Esta anticipacion conlleva el
incremento en las habilidades de autonomia personal
y del funcionamiento intelectual. Desarrolla su sensibi-
lidad social a través del aprendizaje de las reglas que ri-
gen las normas de participacion y que han de ser respe-
tadas. En este aprendizaje de normas para todos, crece
su confianza.
La persona con Sindrome Down que practica un deporte
proyecta una imagen mucho mds cercana y normalizada,
comparte con su equipo las ilusiones, las expectativas,
el esfuerzo y el cansancio, las frustraciones ante el fra-
caso, los logros conseguidos y siempre en compaiiia de
otros, nunca en solitario.

Estética: Belleza y arte

Naturalmente, la estética como ciencia se de-
dica a investigar el arte, pero ello no significa que sea
superflua la necesidad de que exista la teoria del arte.
El hombre tiene una actitud estética ante distintas es-
feras y aspectos de la realidad, ante la naturaleza y la
sociedad. Una de las tareas de la estética es estudiar
las leyes generales del surgimiento, la conservacion, la
divulgacion y la percepcion del arte y crear las bases
metodoldgicas para la teoria y la critica del arte.

La influencia estética de la vida tiene una im-
portancia excepcional, porque es cotidiana, permanen-
te e imperceptible para la personalidad, ya que en el
hombre todo debe ser bello, tanto la cara, como la ropa,
como el pensamiento y el alma. La ropa, la vestimenta
del hombre, no solamente satisface las necesidades uti-
litarias del hombre, sino que forma y expresa también
su cultura, porque en la ropa nosotros vemos el gusto,
la autovaloracién del hombre, su capacidad de incorpo-
rarse de manera organica a una actividad determinada.

El Sindrome Down es un grave trastorno
genético que ocasiona retraso mental al igual que
ciertas deformidades fisicas.

Trisomia (21) ha constituido uno de los mayores
enigmas de la medicina. Las diferentes opiniones médi-
cas acerca de este Sindrome, han ocasionado cambios en
la terminologia, proponiéndose denominaciones como:
Acromicria Congénita, Amnesia Peristaltica, Displasia Fe-
tal, Anomalia de la Trisomia Veintiuno y Sindrome de la
Trisomia G-21.

El doctor Eduardo Seguia, de Francia, reconocio

Fotografia: Rocio Lopez

clinicamente este Sindrome, dando una descripcion detalla-
da en su libro: “La idiocia y su tratamiento por métodos psico-
logicos”, se oponia a la analogia Mongolia, alegando que era
una reduccién o acortamiento de la piel en el margen del
parpado.

En 1866 el médico John Langdon Down,
siendo en esa época director del Asilo para Retra-
sados Mentales de Earlswoor, describid el Sindrome
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Down, llamandolo Mongolismo. Segln este inves-
tigador el Mongolismo representaba una forma de
regresion al estado primario del hombre, semejante
a la raza Mongolia. EL Dr.G.E.Shutt e Worth fue uno
de los primeros en sugerir la existencia del defecto
congénito e introducir el término “nifio incompleto”,
llegé a la conclusién de que el trastorno obedecia a
la disminucién de la proteina reproductora.

Muchos doctores como Turpin, Caratzali y Oster,
realizaron diferentes investigaciones estadisticas, el
trabajo mas extenso fue aportado por los doctores
Lejeune y Gautier entre 1960y 1961, quienes llegaron
a la conclusién de que “La causa etioldgica se debia a
un cromosoma extra”.

Caracterizacion de los rasgos fisicos del Sindrome
Down

La cabeza es achatada en la region occipital
y braquiocefdlica, con fontanelas mas amplias que de-
moran en cerrar, el cerebro es un poco menor que lo
usual. Los ojos con fisura palpebral ascendente, plie-
gue epicantico tipico de la raza mongoloide.

Las pestafas son escasas y finas. Las orejas
por lo general pequefias, con el hélix o borde supe-
rior plegado, conducto auditivo estrecho y l6bulos
pequeios. La nariz es achatada y pequena por falta
de desarrollo del hueso nasal, la raiz nasal se presenta
hundida, con bastante frecuencia sufren desviaciones
del tabique. La boca es pequeiia con la béveda pa-
latina alta y tiende a mantenerse abierta. La lengua
es ancha, en protusion y con falta de tono, con surcos
profundos e irregulares.

Los labios son excesivamente humedecidos y
propensos a resecarse y en ocasiones presentan peque-
nos cortes. La denticion generalmente aparece tardia,
siendo los dientes pequefios mal alineados y espacia-
dos. El cabello es fino, suave, quebradizo y poco abun-
dante. El cuello es ancho y corto con laxitud en sus ca-
ras laterales.

Con respecto al tronco, Junco,(1998) refiere
en su estudio sobre nifilos con Sindrome Down, que
la espalda observada en plano sagital es generalmen-
te plana, pero que la hipotonia de los mdsculos ab-
dominales incide en que esta region se abulte, por lo
que pensamos que a medida que esto ocurra, al irse
desplazando el centro de gravedad del cuerpo, au-
mente la lordosis lumbar, por lo que esta condicion
debe cambiar, sin embargo, no hemos podido cons-
tatar estudios poblacionales que nos demuestren este

hecho. El angulo acetabular e iliaco estan disminuidas
y frecuentemente puede haber displasia de cadera al
nacimiento.

Los brazos son cortos, las manos pequeiias al
igual que los dedos (branquidactilios), ademas de an-
chos y curvados hacia dentro. El mas caracteristico es el
menique, que es exageradamente pequeio (clinodacti-
lia), se observan anormalidades en los dermatoglifos,
especificamente de los pliegues de flexion palmares
bilaterales en el 60% de los casos. Suele haber un solo
surco en la parte superior de la palma, en vez de dos.
Las extremidades inferiores son cortas con relacion al
tronco, los pies muchas veces son anchos planos, cua-
drados y braquidactilios, se observa en ocasiones una
separacién marcada entre el primero y segundo dedo,
lo que favorece la formacion de hallux valgus.

Es interesante sefialar que aunque se han
descrito una gran cantidad de rasgos fisicos no
todos estan presentes a la vez en un portador del
Sindrome Down, y ninguno de los rasgos que se
describen deben ser considerados patognomonicos
de esta alteracion cromosémica. Ademds como los
rasgos fisicos de todo ser humano vienen determi-
nados por su genoma, en buena, parte el Sindrome
tendra cierta semejanza fisica con sus padres biolo-
gicos y al mismo tiempo rasgos comunes con otros
portadores.

Fundamentacion de la propuesta del diseno de ejerci-
cios para mejorar la estética

Consideraciones metodologicas generales

Las clases tendran una duracion de 45 minutos, en
correspondencia con sus caracteristicas, el tiempo
asignado para cada actividad podria variar segtn las
necesidades que imponga el propio Proceso Docente
Educativo, garantizando el cumplimiento de los objeti-
vos y las tareas previstas para cada clase. Podrian dis-
tribuirse a las exigencias del acondicionamiento fisico
y la recuperacion al finalizar la clase, acorde con las
caracteristicas del contenido y de los alumnos. Estos
contenidos estan encaminados a crear las bases para
los grados posteriores.

Los profesores podran consultar las Orientaciones Me-
todolégicas de los programas de la ensenanza general,
y todo tipo de bibliografia que aborde los contenidos
a impartir. Todas las medidas para crear las condicio-
nes necesarias para la aplicacion de cada contenido.
Las clases se impartirdan de forma que motiven a las
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estudiantes, ya sea mediante juegos, y en funcion de Ejercicios de Gimnasia Ritmica:

la adquisicion de habilidades y capacidades. Formular
objetivos que estén al nivel del desarrollo y necesida-
des de los alumnos.

Contenido del Programa de Gimnasia Ritmica

Objetivos generales:
* Desarrollar habilidades para responder con
movimientos corporales a estimulos musicales o * Cam
ritmicos.
* Superar la capacidad de concentracion y de
relajacion mediante la ejecucion correcta de los
ejercicios.
* Mejorar las relaciones afectivas con los inte-
grantes del equipo y demds companeros.
* Avivar la creatividad, la improvisacién, la ima-
ginacion y la capacidad de expresion corporal.
* Favorecer de forma positiva a su educacion
estética, a las cualidades motoras y volitivas.

1. Postura basica.

2. Posiciones de Piernas.

3. Posiciones de Brazos.

4. Marcha gimnastica:

5. Olas de brazos: Olas de brazos laterales,
Olas de brazos al frente, Resortes de brazos.
6. Ejercicios de expresion corporal.

inar:

- Libre.

- Empleando un paso por cada sonido percutido
(negra, blanca y redonda).

- Caminar y palmear simultineamente con el
mismo ritmo.

- Caminar y palmear con diferentes ritmos.

- Caminar hacia diferentes direcciones con di-
ferentes ritmos.

- Caminar en parejas cambiando de direccion
y de ritmo.

¢ Correr:

Objetivos especificos:
* Propiciar a las nifias conocimientos elementa-
les sobre las manifestaciones artisticas y la vin-
culacion con su disciplina deportiva mediante

- Libremente.

- Trote en el lugar utilizando diferentes ritmos.
- Correr con diferentes ritmos.

- Combinaciones.

los ejercicios de la estética y la técnica de ins- * Saltar:

trumentos propuestos.

* Explicar la existencia e importancia de lo esté-
tico en la Gim—nasia Ritmica.

e Desarrollar en las nifas el oido musical, como

- Libremente.

- En el lugar con diferentes ritmos.

- Hacia diferentes direcciones empleando dife-
rentes ritmos.

medio de expresion deportiva. * Combinaciones:

* Practicar los valores expresivos y gestuales del
cuerpo vinculados a las uniones de elementos,
combinaciones de estudio y selecciones.

Caracteristicas de los ejercicios:
* Posee un alto nivel estético sin complejidad

- De diferentes movimientos fundamentales con
un mismo ritmo.

- De diferentes movimientos fundamentales
con diferentes ritmos, realizar estas combina-
ciones en parejas.

para las nifias motivo de estudio. 7. Ejercicios para mejorar la postura

* Es flexible y encaminado a las necesidades e
intereses individuales de las nifias. De pie
* A nivel corporal se realizan ejercicios de fle-
xibilidad, movilidad y destreza con acompaiia-
miento musical.

* A nivel mental se trabaja la reaccién, la memo-
ria, la creatividad, la comprension, la concentra-
cion, la imaginacién y la imitacién.

* A nivel emocional se realizan los ejercicios y
juegos de expresioén corporal, e improvisacion
de vivencias que ayudan a crear una atmosfera
de confianza creando espacio para jugar.

* Estan en correspondencia con la edad.

Revista E c

N° 4, diciembre 2015
ISSN: 1390-9029

1. Adoptar una postura correcta, parada de es-
palda a la pared, pegar todas las partes del cuer-
po a la pared.

2. Adoptar la postura correcta separandose de
la pared uno o dos pasos.

3. Adoptar la postura correcta junto a la pared,
darle 1-2 pasos al frente relajar el cuerpo y vol-
ver a la posicion inicial.

4. [dem, pero elevarse sobre las puntas de los
pies y regresar a la posicion inicial.

5. Caminar con un objeto en la cabeza conser-
var la postura.
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6. Desde parado, mantener la postura correc-
ta con un objeto en la cabeza, lanzar pelotas al
frente manteniendo la postura.

7. Caminar manteniendo la postura correcta (en
diferentes direcciones.).

8. Trabajo con instrumento (aro y pelota).

ARO
* Lanzamientos y capturas. (Con una
mano y con dos, hacia diferentes direc-
ciones y combinarlos).
* Lanzamiento y captura con giro.
* Lanzamiento y captura desde la posi-
cion de sentado.
* Rodamientos. (Por el piso en linea recta y
por el cuerpo).
* Pasar por encimay a través del aro. (Por salto).

Pelota:
* Lanzamientos y capturas. (Con una mano y
con dos, hacia diferentes direcciones y combi-
narlos).
* Rodamientos. (Por el suelo y por el cuerpo).
* Rodamiento por ambos brazos al frente.

9. Improvisaciones e imitaciones

* Realizar con acompainamiento musical las olas
de brazos alternas a las diferentes direcciones
conjuntamente con dos o tres ejercicios escogi-
dos al azar.

* Expresar de forma espontanea e imaginaria las
acciones que realizan desde que se levantan de
la cama hasta un fin determinado incluyendo
ejercicios aprendidos en las clases.

* Realizar a través de una musica determinada
una combinaciéon donde relacionen diferentes
ejercicios, demostrando alguna identidad con
SU rostro y con su cuerpo.

* Realizar ejercicios con el aro por todo el local
de trabajo.

* Realizar ejercicios con el aro (pasar una pierna
por dentro del mismo), combinarlo con las dife-
rentes movimientos de olas de brazos.

RESULTADOS

Andlisis de los resultados de las pruebas aplicadas
TABLA #1 Andlisis comparativo de la prueba para eva-
luar la figura corporal (Noviembre 2013- Abril 2014).
Resultados del diagnéstico inicial

En el primer aspecto a evaluar, Las mues-
tras # 1, 2 y 5, alcanzaron una evaluacion de (B), lo
que representa un 50.0% y las muestras # 3 y 4 una
evaluacién de (M), lo que representa el 33.3%. En el
segundo aspecto, la muestra # 6 obtuvo una evalua-
cion de (M), lo que representa un 16.7%, presenté una
pequena semiflexion en las rodillas, y el resto de las
muestras alcanzaron una evaluacién de (B).

Por lo general, las muestras escogidas logra-
ron una evaluacién de (B), en el tercer aspecto lo
que representa el 100%. En el cuarto aspecto todas
las muestras se le otorgé una evaluacién (S), lo que
representa un 100%.En el quinto aspecto, los sujetos
# 1, 2, 4,5, se les calificé con (M), lo que representa
un 66.7% y el sujeto # 3 alcanzo (B), lo que repre-
senta un 16.7%y el sujeto # 6, obtuvo (S), representa
un 16.7%. En el sexto y séptimo aspecto, las nifias si
estdn en correspondencia con la talla respecto a su
edad, lo que representa un 100 % y en el peso, no es el
adecuado en 4 de ellas ya que pasan del 50 percentil
(M), representando un 66.7%. (Sujeto # 1, 2, 4, 5). Las
2 restantes alcanzaron una puntuacion de (B), lo que
representa un 33.3%.(Ver anexo # 1)

Resultados del diagnostico final

Para conocer el estado en que se encontraban las
ninas de Gimnasia Ritmica que presentan Sindrome
Down; se realiz6 un diagnoéstico inicial para evaluar
se alcanzaron resultados superiores. Todas las anota-
ciones subieron, es decir, que se mejor6 el resultado,
alcanzando las nifias entre 70 puntos (satisfactorias).
Por lo general se debe seguir trabajando en ellas para
alcanzar un maximo resultado. (Ver anexo # 1)

Analisis de las encuestas realizadas a los profe-
sores de Educacion Fisica Especial

De los 4 profesores de Educaciéon Fisica
Especial de este centro y teniendo en cuenta las 4

Muestra | Noviembre (2013) (1ra par- | Abril (2014) (2da prue-
te) ba)
Cuantitativa Cuantitativa

1 45 70

2 45 70

3 50 70

4 35 70

5 45 70

6 40 70
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preguntas formuladas, los andlisis de los resulta-
dos arrojaron lo siguiente:

En la pregunta #1, los 4 profesores dieron sus cri-
terios de que la actividad fisica estimula a estos
nifos, los prepara para su presente y futuro so-
cial, les fortalece sus 6rganos vitales y demas. Lo
que representa el 100%.

La pregunta # 2, nos especifican que no
solo les favorece el mejoramiento, sino les for-
talece sus capacidades fisicas. Representando el
100%.

La pregunta # 3, si las motivan, pero no como el
empleo de los juegos. Representando el 100%.

La pregunta # 4, claro que si, opinan todos,
ya que estas nifias pertenecen al equipo de Gimnasia
Ritmica del centro, y este disefo es una base para
su preparacion. Representando un 100%. (Ver anexo
# 2).

Analisis de las observaciones a las clases
Durante las 6 clases de Gimnasia Ritmica
que fueron visitadas durante los meses de Noviem-
bre del 2013 a Enero del 2014, se pudo apreciar
que las nifias presentan un mal habito postural,
teniendo en cuenta que sus caracteristicas propias
tienden hacer, bajitas y subidas de peso; les impide
lograr el mdximo de los ejercicios, es necesario in-
crementar el habito y la practica de estos ejercicios
con el objetivo de mejorar su estética. Es necesario
centrar su atencion en las clases (Ver anexo # 3).

Analisis de los resultados de la entrevista reali-
zada a los especialistas

Teniendo en cuenta las 4 preguntas for-
muladas y analizando los resultados de los 3 espe-
cialistas en Gimnasia Ritmica, en la pregunta #
1 los 3 especialistas respondieron positivamen-
te lo que representa un 100% y 2 de ellos espe-
cificaron que hubiese sido mejor una propuesta
de juegos para mejorar la estética en estas nifas,
ya que el juego las motivan mas, lo que representa
el 66.7%.

En la pregunta # 2 los 3 especialistas,
consideran que estdn de acuerdo y argumentan
ademads que se les puede desarrollar un buen as-
pecto fisico, procurando dotarle de manera com-
pensatorias habilidades que le permitan una vida
personal sana y feliz. Se les puede desarrollar Ha-

bilidades Motrices Basicas, capacidades condicio-
nales y coordinativas, habilidades cognitivas, se
les desarrolla la motricidad fina y gruesa, ademas
de la orientacién en el espacio. Pero recomenda-
ron revisar su historia clinica, para ver si presen-
tan enfermedades que le impidan realizar activi-
dades fisicas, lo que representa el 100%.

La pregunta # 3 los 3 especialistas opinan en ge-
neral que deberia de existir un contenido sobre
este aspecto, lo cual es muy importante ya que asf,
el mismo se puede estudiar y analizar con dete-
nimiento, proporcionando una via mas facil para
preparar las diferentes actividades que van a ser
aplicadas a estas ninas, lo que representa el 100%.

La pregunta # 4 los 3 especialistas opinan
que si deberian de existir variedades de ejercicios
y actividades, pero con la ayuda de los juegos,
porque de una forma u otra los alegra y los com-
place. Sin olvidar que los juegos creativos ricos en
contenido, surgen sobre la base del desarrollo de
la observacién, de la memoria, del pensamiento,
de la inculcacion de los sentimientos, de los in-
tereses y del desarrollo de imaginaciéon. Lo que
representa un 100%. (Ver anexo # 4).

CONCLUSIONES

1. Los beneficios que aporta la practica de
este deporte a las nifias que presentan Sin-
drome Down, son reconfortables para su
educacion estética, desarrolla las habilida-
des cognitivas, motrices basicas, cualidades
fisicas, volitivas y morales. Sin lugar a dudas
les posibilita un gran perfeccionamiento a
su estado fisico y este es importante para la
calidad de vida de estas personas.

2. El diagnéstico del estado actual de la
problematica existente permitié una carac-
terizacion exacta del problema a resolver.
3. La propuesta de ejercicios viabiliza el per-
feccionamiento de la estética en las nifias de
Gimnasia Ritmica, ademas de orientarle al
profesor como debe de emplearlos.

4. La valoracion de los especialistas entre-
vistados permite obtener juicios favora-
bles sobre su viabilidad en la préactica de la
propuesta para solucionar en gran parte
las deficiencias que presentan estas nifas.

Anexos # 1 Resultados del diagnostico inicial y
final
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Anexos # 2. Encuestas realizadas a los profesores
de la Educacioén Fisica Especial.

Muestra | Aspectos evaluativos (NOVIEMBRE 2013) Inicial.
1123|4567 Total de
puntuacion
1 B|B|B S|IM|B|M 45
2 B|B| B S|IM|B|M 45
3 M|B| B S B B B 50
4 M|B| B S|IM|B|M 35
5 B|B|B S|IM|B|M 45
6 M|M| B S S B B 40
Objetivo: Estimado profesor, a través de esta en-
Muestra | Aspectos evaluativos (ENERO 2014) Final.
1123|4567 Total de
puntuacion
1 B|B|B B B B B 70
2 B|B|B B B B B 70
3 B|B|B B B B B 70
4 B(B|B|B|B|B]|B 70
5 B|B|B B B B B 70
6 B|B|B B B B B 70

cuesta se busca evaluar su capacidad de trabajo.
Necesitamos su correcta fundamentacion de las
respuestas y esperamos que les sean utiles en su
profesion

Experiencia profesional en la Educacion Fisica Es-
pecial.

De uno a 5 anos

De 6 a 10 anos______

De mas de 10 anos_____

1. {Qué beneficios tiene la aplicacién de las acti-
vidades fisicas en los nifos con Sindrome Down?
2. {La propuesta del diseno de ejercicios, pueden
favorecer al mejoramiento de la estética? ¢(Por qué?
3. (Considera usted, que la aplicacién de este
disefio de ejercicios podria motivar a estas ni-
nas? (Por qué?

4. (Podrian ayudar de una forma u otra, esta pro-
puesta al Programa de Olimpiadas Especiales? ¢Por
qué?

Anexo # 3. Protocolo de observacion.Objetivo:

Diagnosticar al profesor durante las clases.

LEYENDA:
B: Cuando el aspecto se cumple en un rango de
100 a 90 %.

Aspecto a observar Evaluacion

B R M

Demostracion correcta de los ejercicios.

Terminologia correcta.

Realizacion de ejercicios para mejorar
sus habitos posturales.

Realizacion de actividades jugadas.

Correccion de errores.

Motivacion.

Atencion a las caracteristicas
individuales.

Cumplimiento del objetivo de la clase.

Empleo de medios de ensefanza

R: Cuando el aspecto se cumple en un rango de 89
a 80 %.
M: Cuando el aspecto es evaluado de 79% y menos.

Anexo # 4 Encuesta a los especialitas.

Objetivo: Valorar su criterio como profesional,
para la aplicacion de esta propuesta de disefio de
ejercicios en nifas de Gimnasia Ritmica que pre-
sentan Sindrome Down.

Licenciado Master:
Experiencia profesional.

De uno a 5 anos

De 6 a 10 anos

De mas de 10 anos___

1. {Usted cree que es beneficioso este diseno de
ejercicios para el mejoramiento de la estética en
estas ninas?

2. Mediante estas propuestas existe la posibi-
lidad de que estas nifnas adquieran habilidades
para su vida laboral.

3. (Consideras que en el programa de Educacién
Fisica Especial, deberia de existir contenidos
para el estudio de la estética?
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4. (Qué tipo de ejercicios o actividades son nece-
sarias incluir en el programa de Educacion Fisica
Especial, para hacerlo mds eficaz con respecto al
trabajo del perfeccionamiento de la estética?

Anexo # 5. Sindrome Down o trisomia 21 (3 co-
pias del cromosoma 21).
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RESUMEN

El presente trabajo busca justificar la presencia de los métodos
cualitativos, especialmente (historias de vida), como estrategia
utilizada por los comunicadores sociales para el estudio social,
partiendo de la vision de que los seres humanos no son noticia,
sino, principalmente un proceso de vida, en el que interacttian
desde la cotidianidad social creativamente para construir su pro-
pia historia desde un contexto ecoldgico, social y personal, des-
de su autopercepcion como individuo-sujeto, producto de sus
experiencias vividas y aceptadas como tal a lo largo de su vida.
La posibilidad de contribuir a capturar, organizar y presentar in-
formacion social, entendida desde la envoltura de las estructuras
sociales cotidianas, recuperando la razon de ser del individuo en
el proceso de comunicacion.
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ABSTRACT

This paper seeks to justify the presence of qualitative methods,
especially life stories, as a strategy used by searchers in
communication and social studies, based on the view that
human beings are not news, but a process of life, in which
they socially interact every day in a creative way, to build
their own histories from ecological, social and personal
contexts, from their self-perception as subject product of
lived and accepted experiences throughout their lives. The
possibility of contributing to capture, organize and present
social information is understood from the everyday social
structures, recovering the raison to be of people in the process
of communication.

Keywords: Community, ethnography, life stories, research,
qualitative methods.
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Rogelio Cueva, morador del barrio Santorum
(Vilcabamba, Loja, Ecuador).Fotografia:
Jonathan Dario Tandazo Ortega

LA NECESIDAD DE INVESTIGAR PARA LA COMUNICACION

La posibilidad de inventariar la historia social
desde la comunicacion, considerando metodologia
de historia oral es una practica de investigacion
que mas alld de generar informacién, necesita de la
teoria social para crear e interpretar la fuente oral
producida Abrams (2010), implica reconocer la
importancia que tiene el investigar, explorar y conocer
las raices culturales de los grupos humanos, con el
fin de contribuir a valorar su riqueza y potenciar el
descubrimiento de su patrimonio étnico y cultural,
revalorizando lazos intergeneracionales que han
llevado a diferentes grupos sociales a consolidar sus
vidas en comunidad.

Generalmente los adultos (padres, tios,
abuelos y vecinos), se transforman en informantes
claves durante el proceso de la investigaciéon social,
revelando un mundo infinito de informacion.

Es importante destacar el desarrollo frecuente
que en los dltimos afios viene teniendo las ciencias
sociales, especialmente la etnografia y como
parte de esta, las formas orales de comunicacion
para desarrollar en el campo de la investigacion,
herramientas de indagacion sdper dtiles para la
sociologia, antropologia, historia y otras ciencias;
abriendo puertas para la integracion de elementos que
ayudan a estructurar memorias contadas y recreadas
desde la comunidad Portelli (1988), para permitir
conocimientos acerca de las maneras en que la gente
recuerda y construye sus memorias, entendiendo
la legitimidad de las narrativas personales como
explicacién decisiva sobre la experiencia rescatada
desde la singularidad.

Partiendo desde esta vision, abrimos espacios
para intervenciones de investigacion — acciéon que
permitan integrar métodos y técnicas que contribuyan
a la producciéon de informacion creada a partir de
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la intervencién de actores sociales, quienes basan
su interaccion en didlogos explicitos acerca de la
memoria social colectiva, aplicando técnicas variadas
como la entrevista que acerca de manera adecuada
a las vivencias pasadas de la gente, en el contexto
presente y cultural en el que dichos actores tengan la
posibilidad de recordar y compartir lo mas importante
en el transcurso de sus vidas.

Los testimonios orales utilizados en Ia
investigacion social para la comunicacién, no son
unicamente, un simple registro, mas o menos adecuado
de hechos del pasado; Por el contrario, tienen la
intenciéon de organizar, presentar y valorar productos
culturales complejos, incluyendo Interrelaciones, cuya
naturaleza no es facil de comprender, entre memorias
privadas, individuales, pablicas y experiencias pasadas,
situaciones presentes y representaciones culturales
entretejidas entre el pasado, presente y futuro.

En otras palabras, los testimonios de historia oral
se encuentran profundamente influidos por discursos y
practicas del presente que pertenecen a la esfera de la
subjetividad. En palabras del sociélogo urbano Robert
Parker tienen que ver con:

El intento mas exitoso del ser humano de rehacer el
mundo en el que vive de acuerdo con el deseo mas
intimo de su corazoén. Pero si la ciudad es el mundo
que el ser humano ha creado, es también el mundo
en el que a partir de ahora estd condenado a vivir.
Asi pues, indirectamente y sin un sentido nitido de
la naturaleza de su tarea, al hacer la ciudad, el ser
humano se ha rehecho a si mismo. (1967, p. 3)

La posibilidad de recoger testimonios desde
la oralidad, fotografia, video, nos ayuda a visualizar
nuevas dimension en la historia local, familiar y social
para promover contacto de los diferentes actores con
diversas opiniones y puntos de vista, sobre hechos y
procesos ocurridos en lavida cotidiana de los habitantes,
ya sea real o inventados desde la cultura popular para
construir colectivamente el pasado reciente; esta forma
de acceder a las fuentes, brinda la posibilidad de asumir
desde la praxis de la comunicacién social, el rol de
productores activos en la recoleccion de informacion
y aportes para la construccion de narraciones, noticias,
relatos y documentos.

Definiciones

La posibilidad de integrar este tipo de técnicas, nos
lleva a reconocer, registrar y recuperar, a través de

conversaciones, observaciéon participante, videos,
fotografias, grupos focales; testimonios de personas
que han sido en su momento, protagonistas de hechos
importantes, histéricos, de inventiva y fantasia popular
comunitaria, convirtiéndose en actores directos o
indirectos de la historia.

Para conquistar este objetivo es preciso trabajar
desde la indagacion en concentrar la recoleccién de
experiencias del pasado reciente, contadas desde la
perspectiva del presente. Al respecto Ronald Grele,
sefala que el historiador oral busca las matrices miticas e
ideoldgicas del saber cultural de la sociedad a través del
progreso de la imagen de la historia. “Cada entrevista es
diferente y cada persona implica algo nuevo y tnico en
la relacion entrevistado/entrevistador” (Grele, 1998: 108).

Generalmente, existen ciertas dificultades
en cuanto a la informacién de documentos y libros de
historia existentes, resultando generalmente dificil extraer
informacion, sobre todo, objetiva y apegada a la verdad
de los hechos, debido a la abstraccién inconsciente o al
tratamiento interesado que habitualmente tenemos los
seres sociales, obstaculizando el acercamiento sobre
el pasado de un territorio determinado que buscamos
investigar.

Desde esta perspectiva surge la necesidad de
dirigir esfuerzos hacia la indagacion de fuentes claves,
calificadas y representadas por personajes reconocidos
en la comunidad, para desde la proyeccion de su
imagen como personas comunes, recoger sus historias
cotidianas que contribuyan a construir relatos serios
que permitan desde lo mds profundo de la comunidad,
entender fenémenos determinados tales como su
composicion étnica en el marco de la marginacion
social, la relacion hombre - naturaleza, el aislamiento
del poder central, la fantasia construida y mediada
entre el dia y la noche, la belleza o transformacién del
paisaje de manera permanente por la afluencia de un
sinntimero de culturas que asisten debido a los procesos
de globalizacién y que dan como resultado, diferentes
maneras de pensar e interesantes formas de vivir.

Las historias e imagenes de vida, integradas
a este tipo de filosofia, permiten a los comunicadores
representar y reconocer la inclusion de nuevos
elementos que en la actualidad, la supremacia de
los métodos cuantitativos, estadisticos los llevan a
ser excluidos de la historia oficial para que puedan
ser conocidos, aceptados e incluso escuchados,
buscando y recuperando experiencias vividas,
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e -
Eleanor Geer Huddle(Nore), activista ecoldgica, vive en Ushima (Vilcabamba, Loja, Ecuador).
Gano el primer juicio en nombre de los derechos de la naturaleza en Ecuador.
Fotografia: Jonathan Dario Tandazo Ortega

i

M Mum:

olvidadas o desconocidas; posibles de encontrar en nos lleva a enfrentar otro tipo de problematicas
su estado natural y latente en las formas particulares conceptuales y operacionales, debido a que los
en que la gente da sentido a sus vidas, estableciendo recuerdos colectivos.

evidencias historicamente valiosas, permitiendo servir

de intermediarios para “dar voz y presencia a los que Como todos sabemos tienen una fuerte
no la tienen”. composicion subjetiva y tendencia a interpretar la

historia mas que a reflejarla, por lo que surge el reto
Fundamentos y metodologia desde la investigacion social para encontrar sentido no

solo en lo que la gente dice, sino también en lo que
La necesidad de los comunicadores sociales no dice, incluso a sabiendas de que la memoria social
para aprovechar en el ejercicio profesional del de nuestros informantes (historica, social y cultural) se
manejo de la producciéon de la memoria colectiva encuentra condicionada.
e imaginaria mezclada con hechos y opiniones,
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Floro Ochoa, musico popular de Vilcabamba (Loja, Ecuador).
Fotografia: Jonathan Dario Tandazo Ortega
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Igual situacion exactamente, también ocurre lo
mismo con el investigador, cuya mirada siempre estara
guiada por el tipo de investigacion que se plantee
realizar (objetivos e hipotesis) desde su especialidad
profesional o concepcién individual que asuma desde
consideraciones éticas sobre el papel de la aplicacion
de la historia oral. Sheftel y Zembrzycki (2013), se
refieren a la creacion de acervos orales, el desarrollo
de investigaciones interdisciplinarias, trabajos
periodisticos y de divulgacion, asi como proyectos de
intervencion social encaminados al fortalecimiento de
politicas publicas para enfrentar necesidades sociales
como la pobreza, salud, naturaleza, ecologia, derechos
humanos, entre otros.

Si bien es cierto, incluso con el apoyo de
instrumentos privilegiados como los que hemos
mencionado, a diferencia de métodos cuantitativos,
estadisticos, estos nos brindan la oportunidad de
encontrarnos cara a cara con los actores sociales
escogidos. Ronald Grele (1988), se refiere a la "narrativa
conversacional", debido a la relacién que se establece
entre entrevistado - entrevistador y narrativa por la
forma de exposicion en que "se cuenta, relata o narra
una historia".

La utilizacion de las técnicas de historia de vida

La posibilidad de establecer dialogos distintos
a los de una conversacién cotidiana, para buscar en
el trabajo de campo, una relacién de confianza entre
entrevistado y entrevistador, permiten configurar
una creacion colectiva que surja mas alld de una
conversacion espontanea, que en muchos de los casos
suelen estar marcadas por situaciones artificiales,
en las que el investigador busca informacion y el
entrevistado de alguna manera busca visibilizar su
historia, en algunos de los casos interesada.

Estas logicas y maneras distintas de
recoleccion de datos histéricos comunitarios permiten
también recabar informacion diferente a la existente en
libros y documentos publicados, asi como a investigar a
partir del relato conjunto ir al encuentro de la riqueza
de la palabra, los gestos, miradas y energias olvidadas
para juntarlas y presentarlas desde el presente,
apoyandonos en el pasado.

El proceso de investigacion debera integrar
aspectos previos tales como el conocimiento inicial del
tema a investigar, eleccion y seleccion de informantes,
asi como la amplitud necesaria para encontrar aspectos

no planificados que se puedan integrar a los registros,
no solo de sus expresiones, sino también de lo
observado.

Dependiendo del caso se deberd elegir y
algunas técnicas de recoleccion de informacion y
eleccion de acuerdo alas necesidades de la investigacion
y de los actores implicados, presentando desde
entrevistas estructuradas en torno a cuestionarios
fijos, asi como conversaciones flexibles, individuales o
colectivas, testimonios, fotografias, videos actuales y
de archivo que ayuden a ilustrar las historias contadas.

Asimismo existe la posibilidad de operar
entrevistas abiertas, permitiendo al interrogado, crear
su informacion contada a través de historias, a partir
del relato de sus vivencias y modos de vida, tanto en su
contenido como en la forma de hacerlo.

La eleccion y estructuracion de temas a
investigar alrededor de figuras tales como: familia,
barrio, comunidad, autoridades, tesoros, amigos,
extranjeros, autoridades, rios, shamanes, migracion,
religion, entre otros; nos llevan a pensar a mas de
la utilizacion de las fuentes mencionadas en las
posibilidades de buscar otras fuentes secundarias que
permitan luego de recorrer un camino previo, similar
al trabajo del historiador clasico, consultar en libros,
mapas o diarios viejos, incluso apoyandonos en las
tecnologias de la informacién, software educativo
como GOOGLE HEART, que permite investigar
elementos propios del territorio que se pretende
intervenir.

Asi mismo se puede utilizar programas utilitarios
como CRONOS para crear lineas de tiempo en la
organizacion de la investigacion.

En cuanto a la busqueda de informantes claves
que puedan aportar desde su visién a la investigacion,
estos deberdn ser elegidos por su conocimiento
directo, respecto del tema que se investiga. Estos
pueden ser amigos, parientes o vecinos. Resultara
necesario, dependiendo del tema de estudio, contactar
con integrantes de colectivos sociales, culturales y/o
politicos, como clubes, ONGs, organizaciones, directivas
barriales, entre otras.

Para la seleccion de lugares privados, publicos
y especiales, se precisa considerar los temas a tratarse
desde la comodidad y relacion del entorno, planteando
preguntas sencillas que eviten la polémica y brinden
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confianza al informante, preparando de manera
adecuada instrumentos técnicos (Fichas), en las cuales
se recolecta informacion basica de las personas (nifez,
padres, abuelos, hermanos, hermanas, juegos de
infancia, amigos, preferencias), entre otros.

En definitiva, la  construccién de historias
de vida de hombres y mujeres, nos lleva a la
reconstrucciéon  arquitectéonica de  herramientas
metodoldgicas que aseguren evitar contestaciones
que puedan identificarse simplemente con un
"si' 0 "no", a partir de la explicacion de los hechos
contextualizados histéricamente. Tumblety (2013), se
refiere a la construcciéon de buenas historias, para lo
cual los actores participantes deberan ser visitados,
entrevistados y fotografiados mas de una vez, sin
cuestionar los detalles proporcionados, aunque estos
no concuerden con nuestra posicion personal.

Resulta importante verificar la  informacion
obtenida con otras fuentes, decidiendo en el desarrollo
de la intervencion, qué informacion adicional
incluimos (Alonso, 2003), llegando incluso a concertar
eventualmente nuevos encuentros con los actores
seleccionados.

Las opciones son numerosas, dependiendo del
tema, escogemos y organizamos materiales que van
desde los cuestionarios de preguntas para orientar
nuestras entrevistas con flexibilidad, dependiendo del
personaje a entrevistar a partir de una guia tematica que
deje espacio a lo que pueda florecer espontaneamente
en nuestros encuentros y que no esté concebido.

Los medios de registro, son también un
instrumento util; técnico utilizado remotamente por
los historiadores, que en la actualidad vienen cobrando
fuerza, apoyados por recursos tecnolégicos de registro
de audio, video y fotografia. Las grabaciones y registros
nos permiten organizar y utilizar fuentes histéricas
accesibles para la comunidad en general.

La posibilidad de recoger acontecimientos,
anécdotas, recuerdos, mas significativos de las
experiencias vividas de las personas para presentarlos
como historia de vida utilizando herramienta primarias
como la memoria, contribuyen a reconstruir su
representacion personal y colectiva conectada al
entorno ecolégico que los rodea, la formacion paulatina
de su familia, el contexto social, cultural, politico y
econémico en el cual les ha tocado vivir, crea una
fuerte conexién con los hechos que han marcado su
vida misma.

Consideraciones finales

Desde los métodos descriptivo, interpretativo,
reflexivo,  sistemadtico, critico, comprensivo, explicativo
acercade lanaturaleza del hombre y del sentido de la persona
humana, se abre una inmensa gama de oportunidades
para la investigacion en la comunicacién social, ya que al
utilizar elementos sobresalientes de recuerdos guardados
y narrados de la vida de los actores participantes, permite
describir momentos puntuales de su existencia, auxiliando
de manera organizada y sistematica a presentar una serie
de hechos con significado e intencionalidad, mostrando
métodos renovados con procedimientos cualitativos que
integran de manera directa autobiografias, biografias,
fotografias antiguas, narraciones de vida, historias de vida;
narraciones de experiencias personales, historias orales,
entre otras.

La existencia de técnicas transformadas
para crear un ambiente propicio ayuda a las personas
a expresar intensamente sus recuerdos que tienen o
llegan a su mente. Por supuesto que serd necesario
(Querzoli, 2003) considerar el ambiente fisico, tipos de
necesidades, autorizaciones para grabar testimonios,
asegurando posteriormente en el proceso de produccion
y publicacion, actitudes éticas que contribuya a mantener
la relacion histérica con los actores que intervienen en
nuestro trabajo.

Partiendo del supuesto de que la vida puede
ser captada, descrita e interpretada en un contexto
social que ponga en evidencia los procesos en los que
se configura el entorno y situacion actual de la cultura
expresada y articulada a través de determinados valores
que representan supuestos antropologicos, estos deben
ser estudiados desde el desarrollo en el devenir social,
pensando en la posibilidad de entender desde la existencia
del grupo familiar, étnico, escolar, religioso, deportivo, de
militancia politica; conocer, comprender e interpretar sus
expresiones culturales, ambivalencias.

Actitudes fijadas y rupturas que acompainan a
los procesos de convivencia y futuro en el ambito del
desarrollo particular de los territorios que se estudian.
Las personas historiadas deberan ser pensadas como
integrantes de una cultura, reconociendo el papel de
los otros significados y significantes en la transmision
de la cultura partiendo de su misma accién social:
expectativas, valores, codigos, mitos, ritos.
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El desafio de rehacer y acompafar el curso
histérico relacionado en el tiempo y mezclado con
experiencias personales y colectivas en la vida nos
conduce a una creacion continua y compartida de
contextos sociales a partir de la aplicacion de técnicas de
confrontacién y ruptura en las que es posible entrelazar
descripciones, informacion, explicaciones de sujetos a
partir de distintos momentos que busquen establecer
explicaciones de ambigiiedades, pasando a estados de
autoconstruccion del sujeto, desde su autobiografia,
presentan las vidas de las personas escritas por ellas
mismas.
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RESUMEN

Esta investigacion parte del interés por conocer y comprender el
papel que puede llegar a tener un ente6geno como la ayahuas-
ca en el desarrollo humano, dentro de un contexto como es el
ritual. Para ello realizamos una observacion participante y a tra-
vés de la antropologia visual hemos recabado informacion sobre
el ritual de la ayahuasca (natem) en la comunidad ecuatoriana
shuar de Shaime. Ademads observamos los cambios sociales que
se estan produciendo en la comunidad por los efectos de la glo-
balizacion. Una de las conclusiones de nuestra investigacion es
que el consumo de ayahuasca sobrevive a pesar del proceso de
globalizacion y los procesos de aculturacion, por muy fuertes
que hayan sido.
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ABSTRACT

This investigation stems from the interest to know and
understand the role that an entheogen like ayahuasca could
have in the human development, within the context of
rituals. Throughout participant observation and through
visual anthropology we have collected information about
the ritual of ayahuasca (natem) in the Ecuadorian Shuar
community Shaime. Furthermore, we observed the social
changes that are occurring in the community regarding the
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El pueblo Shuar

Los Shuar son un pueblo amazénico de
aproximadamente 80.000 personas que habitan entre
Ecuador y Perd. En Ecuador son 46.669 hablantes, en
un territorio amazoénico que los conquistadores incas
y espaifioles no lograron controlar. Los shuar, achuar,
aguaruna, huambisa y shiwiar forman la familia
lingiiistica “jibara” que cuenta con una poblacion de
127.000 personas. “shuar” significa, “persona” o “gente
verdadera” (Mader, 1999: 40).

La comunidad de Shaime, pequena localidad
ecuatoriana compuesta por poblacion shuar 'y

Ll

Fotografia: Lenin Guillermo Estrella
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una minoria de colonos, se encuentra al extremo
suroriental del Ecuador, frontera con el Perd, en la
provincia de Zamora Chinchipe, en la parroquia Zurmi,
cant6n Nangaritza. La familia constituye la unidad de
reproduccion bioldgica, econdémica, social, politica y
cultural mas importante entre los shuar. Los shuar se
distribuyen en una sociedad de clanes, en la que sus
miembros estan unidos por lazos de sangre y formados
por familias ampliadas (Pellizzaro, 1973). La poliginia,
en donde un hombre puede contraer matrimonio con
mas de una esposa, de tipo soronal y el levirato, se
encuentran presentes en Shaime como prueba de su
cultura milenaria (Lucero Borja & Moreno Campoverde,
2010).

La poblacion total de Shaime no supera los 500
habitantes entre los que se encuentran nifios, jévenes
y adultos, con un promedio de ocho integrantes
por familia. Existe migracion temporal y definitiva
especialmente de las mujeres, que buscan trabajo
como ayudantes de casa en las provincias de Loja y
Zamora. Los hombres que salen a trabajar de jornaleros
encuentran sus trabajos en Guayzimi y Gualaquiza.

El nombre del cantén “Nangaritza” viene de la
palabra shuar “Nankais” que significa “Valle o rio de las
plantas venenosas”, en mencion al rio que lo atraviesa.
El Alto Nangaritza se caracteriza por ser un territorio
de gran biodiversidad del mundo. Esta region es fragil
ante los cambios socio-ambientales que se estdn
dando por las carreteras, aumentando la deforestacion
y contaminaciéon por procesos de colonizaciéon y
prospecciéon de mineria. Los shuar han abandonado
su estilo tradicional de vida para vivir de manera
occidental. Han dejado su sistema de conformacion
familiar y sus jerarquias sociales (Hinojosa Becerra et al.,
2015: 100).

La metodologia aplicada

Los datos basicos para la realizacion de este
articulo se basan en una combinacién de observacion
participante, entrevistas estructuradas y la grabacion
de un audiovisual que posteriormente se convirtio
en un documental. Se realizaron grabaciones de las
entrevistas. Dichas grabaciones fueron transcritas y se
realiz6 un posterior documental (Marin Gutiérrez, Allen-
Perkins Avendafio e Hinojosa Becerra, 2015).

La recoleccion de datos se llevo a cabo durante
las diferentes estadias entre los shuar de Shaime,
en el caton Nangaritza, en la provincia de Zamora-
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Chinchipe (Ecuador), entre los afos 2014 y 2015 (en
total 14 meses aproximadamente). Dicha recoleccion
de datos se bas6 en una importante colaboracién con
individuos que tienen un gran conocimiento ritual y
que estuvieron dispuestos a participar con nuestro
equipo sus conocimientos en distintos momentos de
la investigacion. Los datos fueron contrastados con la
literatura cientifica sobre el tema.

Este documental etnografico es la mirada
participativa, de un proceso en un tiempo y en un lugar
determinados, de personas y un colectivo especifico,
los shuar, en la localidad de Shaime a principios del
siglo XXI {Conocemos el uso y consumo de la ayahuasca
en la zona de Zamora-Chinchipe? {La poblacién sigue
visitando al curandero? {Cudles son los efectos de la
ayahuasca? Estos y otros interrogantes son parte de un
trabajo de campo iniciado a principios del afo 2014.

Queremos dar cuenta y describir este proceso
de cambio social y consumo de sustancias ancestrales.
Esto nos ha llevado a realizar un trabajo etnografico

audiovisual y crear un equipo de trabajo interdisciplinar
junto con camaras, técnico de sonido, directora,
entre otros. En total ocho personas dispuestas a
convivir con la comunidad shuar de Shaime durante
dos semanas para realizar el documental. Aunque
la investigacion antropolégica de campo, como ya
hemos comentado, fue de 14 meses. Esta investigacion
desembocé finalmente en un documental etnografico-
participativo que realizamos. Este documental cuya
duracion final es de 20 minutos fue presentado el 26 de
septiembre del 2014 en el Congreso de la Ayahuasca
2014 en Ibiza organizadas por el Instituto ICEERS. El
documental “Natem, la bebida sagrada de los Shuar”
fue galardonado por la SENESCYT, mediante su
Coordinacion de Saberes Ancestrales, como el mejor
video reportaje cientifico en la segunda edicion del
festival Cine al Cubo 2015 “Diadlogo de saberes en el
cine”. El documental se encuentra subido en el canal
YouTube en el enlace: https:/www.youtube.com/
watch?v=gjQV5HUoZ20#t=651.
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El documental describe como es el consumo
de ayahuasca en la Comunidad de Shaime, en el catéon
Nangaritza, en la provincia de Zamora-Chinchipe,
en Ecuador. Su personaje principal es Juan Chuinda,
el curandero de la comunidad, uno de los pocos que
quedan. El documental enfoca cuatro ejes tematicos. El
primero es la llegada a la comunidad y cuales son las
primeras valoraciones sobre la comunidad. El segundo
eje es la presentacion del curandero, Juan Chuinda
y una entrevista sobre la vision de la ayahuasca. El
tercer eje es la busqueda de los componentes para la
realizacion de la bebida conocida como ayahuasca. El
cuarto eje es la preparacion del natem. El quinto eje
es el ritual y el sexto y ultimo eje son consideraciones
finales y la despedida (Marin Gutiérrez, Allen-Perkins,
Ruiz-San Miguel e Hinojosa Becerra, 2015: 1065).

Nos damos cuenta entonces de que, en esta
época de globalizacion, estamos en presencia de una
tension entre lo tradicional y lo moderno, entre la
homogeneizaciéon y la diferenciacion. En donde los
cambios sociales son continuos y en donde lo tnico
perenne que queda del pueblo shuar es su vinculacién
con la ayahuasca.

La figura del curandero

La figura del curandero se acerca mas a la
figura del médico que a la figura del sacerdote en un
simil occidental. Su trabajo principal es el de curar los
males. Adivina el futuro con la bebida natem. Los shuar

AUTORES: Ménica Hinojosa Becerra; Aimudena Lépez Fernandéz, Lenin Guillermo Estrella, Isidro Marin Gutiérrez
TEMA: El documental antropolégico sobre el ritual de la ayahuasca en Zamora-Chinchipe

nombran a los curanderos como wishinyu. El curandero
actia chupando el mal del cuerpo de los pacientes
(Costales et al, 1969).

La ceremonia tiene lugar en la propia casa
de Juan. Cuando el curandero tiene que sembrar los
ingredientes del natem se abstiene por algunos dias
antes de mantener relaciones sexuales. Si no, afirma, la
planta se secard pronto. Juan es reservado y taciturno,
igual que como los describe Rafael Karsten (2000) un
antropélogo de principios del siglo XX.

El tratamiento de un curandero shuar a las
personas enfermas tiene lugar a la caida del sol. Juan
no cena y antes de ingerir la ayahuasca toma agua de
tabaco por la nariz. El siempre prepara la natema y
el tabaco en su casa. El dia anterior estuvo hirviendo
a fuego lento con madera una olla metdlica que
contenia la liana Banisteria Caapi y unas hojas verdes
(Diplopterys cabrerana) y agua. Casi todo el agua tiene
que evaporarse quedando una pequefia cantidad,
pero muy concentrada. Esto es lo que los shuar llaman
natem o natema.

Juan portaba en la cabeza un ornamento.
Trataba de imitar a los demonios (iguanchi o supai)
en toda su forma, creyendo que asi convoca a los
espiritus. Llevaba el torso desnudo y se sent6 en una

Fotografia: Lenin Guillermo Estrella
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kutanka, un taburete horizontal de tronco vaciado, en
el centro de la sala. Juan tomo6 su dosis de natem con
punta, un tipo de aguardiente de cafa. Luego empez6
a canturrear en voz baja y a silbar su cancion. Trataba
de llamar a sus tséntsak. Vomité fuera de la casa o jéa.
Luego volvi6 a cantar una cancién ritmica y repetitiva.
Posteriormente volvié a vomitar ruidosamente.

Juan entré en trance (nambikma) y de ese
modo puede empezar a curar. La “medicina” (como
ellos llaman en castellano a la ayahuasca) siempre se
toma en pequeiias dosis. Una de las ideas de los shuar
afirma que los espiritus que causan enfermedades
también pueden curarla (Almeida Hayek et al., 2014).

Hablando con Juan afirma que las
enfermedades se pueden curar con el canto. Juan canta
y toca sobre parte del cuerpo del paciente donde se
asienta el mal o la enfermedad (Allen-Perkins Avendaiio
y Marin Gutiérrez, 2014). Empieza a cantar, en uno de
ellos entona las palabras “we, we, we” que significa
en shuar “yo, yo mismo”, dando asi mayor énfasis a su
propia personalidad y la fuerza de voluntad por la que
maneja el mundo espiritual.

Otro material magico utilizado en el ritual es
un ramo de hojas, es llamado shingi shingu. Se utiliza
para limpiar el cuerpo. Las hojas son de una planta
especial, sasanku, a la que se le atribuyen propiedades
magicas. Termina en una punta alargada. En ella se
encuentra el alma de la planta y el poder magico. La
punta se llama inéi (lenguas) y se asemejan a una lengua
(Fericgla, 2002). Este shingi shingu Juan lo levanta, lo
sacude al paciente sobre la zona afectada donde reside
el mal. Lo agita como si lo estuviera abanicando. Este
procedimiento lo repite varias veces. Se inclina sobre el
paciente, ve las flechas magicas clavadas en el cuerpo,
sopla y escupe, se llena la boca de una bebida olorosa
para escupirla. Luego la escupe pulverizada por todo el
cuerpo del paciente. Esto es una limpia.

En el caso de Karsten (2000) se utilizaba
para el ritual el agua de tabaco. En otro ritual que
estuvimos presente chupaba de manera fuerte las zonas
afectadas del cuerpo del enfermo, tratando de extraer
los tséntsak y después intentaba como extraer algo del
cuerpo del paciente que posteriormente regurgitaba
fuera de la casa. Le frotaba la espalda y la cabeza al
paciente. Produciendo ruidos abdominales espantosos
al regurgitar la sustancia nociva que sacaba del enfermo.
Crefamos que realmente se estaba muriendo.

Juan estuvo asi durante varias horas hasta que a las 12
de la noche termin¢ el ritual. Los efectos del natem
duran entre 2 y 3 horas (Naranjo, 2012). Durante este
proceso va alternando cantos, conjuros, agitando el
shingi shingu, escupiendo vomitando, soplando y
frotando al paciente.

Un instrumento que utilizé en el primer ritual
fue la flauta de dos orificios, conocida como pingui (Allen-
Perkins et al., 2015). Esta realizada en cafia y se utiliza
para espantar a los malos espiritus. Otro instrumento
que tocaba en la primera ceremonia que asistimos es la
tsayanddru o turimba, cuyos suaves tonos se cree que
agradan a los demonios. Juan toma natem, va tocando
la tsayandiru y el espiritu del natem aparece (Marin
Gutiérrez, Allen-Perkins Avendano e Hinojosa Becerra,
2015).

Por eso el ritual con ayahuasca se realiza de
noche, entre las 8 y las 12 de la noche. No mads tarde,
ya que el uwishin (shaman) que trabaja con ayahuasca
hasta las 12 de la noche son los tsuakratin (que curan);
mientras que el uwishin (shaman) que trabaja a
partir de las 12 es el wawekratin (que causan dafio o
enfermedades).

Los chamanes wishin tras haber ayunado y
haber guardado abstinencia sexual durante varios dias
consumen la ayahuasca y son capaces de ver “flechas”
que causan la enfermedad y son capaces en sus visiones
de extraerlas. Los shuar piensan que las enfermedades
estan producidas por malos espiritus y brujos que
lanzan sus poderes negativos hacia las personas
en forma de “flechas” invisibles. Sélo los chamanes
son capaces de detectar y localizar la enfermedad y
expulsarla del cuerpo a través del trance con ayahuasca.
En el éxtasis visionario los chamanes extraen la “flecha”
invisible y haciéndose visible, en forma de piedra, en la
boca del hechicero. Esta es la sefal de que el paciente
se ha curado (Eliade, 1986).

Juan cantaba en voz baja sin verbalizar para que nadie
pudiera robarselo y aprenderlo. Juan no durmié nada
en el segundo ritual ya que terminamos a las 11:30 de
la noche y a las dos de la mafiana vino a despedirse del
equipo y luego se fue a una vigilia de la Virgen del Cisne.

El tabaco
Cuando Juan trabaja todas las luces se tienen

que apagar ya que los curanderos shuar atienden en
completa obscuridad. Para la grabaciéon del documental
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dejé que encendiéramos cuatro antorchas. Pero en otra
sesidn que estuvimos presente, sin camaras, fue en la mas
profunda oscuridad. Siempre primero tomo por la nariz
tabaco. El espiritu del tabaco (tsanga maso mari) aparece
para poseer al curandero y le va a ayudar a encontrar el
mal que afecta y sanar a los pacientes. La importancia
del tabaco es crucial en los shuar, es indispensable en su
medicina. También la pueden utilizar para disfrutarlo pero
esta forma lo aprendieron de los colonos. En el pueblo
existe una tienda donde se puede comprar tabaco. El
tabaco se cultiva para estrictos propoésitos ceremoniales.
Pero Juan fuma cigarrillos en la ceremonia también. Ya no
se desconfia del cigarrillo como si fueran recibidos de un
enemigo. El tabaco se consume en grandes cantidades,
asi que sus efectos son poderosos.

La forma de consumo de tabaco principal
es de forma liquida o macerada. Las hojas del
tabaco son hervidas en agua, esto realza los efectos
sobrenaturales. Después de una dosis por la nariz se
notan los efectos de esta medicina. Su sabor es muy
fuerte. Sabe algo picante y deja su sabor en la garganta
por un tiempo. Produce aturdimiento y ataques de
desmayo. Finalmente uno cae en un suefio largo lleno
de suefios particulares.

AUTORES: Ménica Hinojosa Becerra; Aimudena Lépez Fernandéz, Lenin Guillermo Estrella, Isidro Marin Gutiérrez
TEMA: El documental antropolégico sobre el ritual de la ayahuasca en Zamora-Chinchipe

El tabaco se toma como remedio universal

para cualquier enfermedad. También como remedio
profilactico para realzar el poder magico del cuerpo,
para resistir a los espiritus malignos y también para
producir suefos. La planta del tabaco tiene significados
magicos, terapéuticos y religiosos. Cuando se tiene dolor
de cabeza, catarro y enfermedades minimas se consume
tabaco. También es un profilactico contra la hechiceria.
Beber tabaco produce ardor en la garganta.
El tabaco, en el lenguaje shuar es llamado tsanku o
isangu (Naranjo, 1979), no se fuma sino que se ponen las
hojas verdes a macerar con agua varias horas. Luego las
hojas se aplastan con los dedos y se extrae un jugo de
color marrén que se absorberd por la nariz. Se nota una
quemazon intensa que pica la garganta bajando hasta el
estomago produciendo una mucosidad. Produce efectos
euforizantes de forma rapida. Produce estados cercanos
a los visionarios (Fericgla, 1994:64).

Posteriormente toma natem y comienza a
entrar en trance, comienza a cantar unos conjuros en
voz baja. En estudios etnograficos se afirma que en el
ritual se consume natem varias veces (Karsten, 2000;
Fericgla, 1994) pero Juan s6lo consumi6 dos dosis. El
efecto del natem y del tabaco provoca un trance en
Juan progresivo en donde alcanza un estado de éxtasis

Fotografia: Lenin Guillermo Estrella
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en donde entra en comunicacién con los demonios
que han causado la enfermedad.

Los suenos

Las creencias en los suefios son reales. Tan
reales como las experiencias que uno tiene mientras
esta despierto. Los shuar creen que solo en suefios
se revela la verdadera realidad de las personas. En la
realidad encontramos ilusiones, falsedades y mentiras.
Solo en los suefios se revela la verdadera esencia de
las cosas. Aquellos que quieran saber la verdad con
respecto al presente y sobre el futuro, uno debe soiiar.
Los suefios normales tienen significados premonitorios
para los shuar (Harner, 1978).

Los espiritus que viven en la natem y en
el tabaco son almas de hombres, por lo tanto esta
bebida solo puede ser preparada por los hombres y
plantadas por los hombres. El recibir las revelaciones
de los espiritus en estado de trance es llamado por
los shuar wuimektinyu, que significa “el ver”. Las cosas
que ven son iguales en estos suefios provocados. El
shuar ve montaiias, rios, bosques, demonios, cerdos,
gallinas, sus casas, yucas, platanos, tucanes o loros. Si

una persona durante uno de estos suefios inducidos
no tiene suefios se considera un mal presagio (Karsten,
2000:327). Los espiritus shuar entre los blancos no se
aparecen a las personas que no comparten sus ideas
religiosas. Dormido no se puede controlar las visiones
y se busca tener suefios pero despierto.

Para los shuar el mundo de los suefios y
de las visiones oniricas se considera mads sustancial
que la vigilia. Para ellos los suefios conducen a otras
realidades y una herramienta para influir en el futuro
y darle forma. Cuando preguntamos a un shuar,
ellos afirman que los suefios son una realidad. Los
shuar creen que las visiones de la ayahuasca crean
su mundo. Las visiones van creando el futuro. Por
eso hay que tener visiones positivas.

La bisqueda de ingredientes

Para elaborar la Ayahuasca, Juan buscé los
ingredientes por la mafiana. La palabra “ayahuasca"
es de origen quichua. Proviene de los términos
“aya” (o cuerpo muerto) y “huasca” (o soga), asi que
ayahuasca significaria “la soga que permite ir al lugar
de los muertos”. También es llamada la "liana de las
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almas" o “la soga del ahorcado”. Para los shuar es
llamada natem (Fericgla, 1994).

Por este término se conoce una mezcla vegetal
de poderosos efectos ente6genos, y al mismo tiempo es
también el nombre popular de uno de los componentes
vegetales que entran en la composicion de la pdcima,
la liana Banisteriopsis caapi. La pocion se realiza a base
de esta liana, que contiene un potente IMAO, y otra
muestra vegetal que contiene DMT en cantidades
suficientes para que se consiga el resultado psicoactivo
esperado. Los inhibidores de la monoamino oxidasa
(IMAO) constituyen la categoria terapéutica a la que
pertenece cierto grupo de farmacos antidepresivos.
Fueron los primeros antidepresivos existentes en
el mercado. La N,N-dimetiltriptamina (DMT) es un
ente6geno. Se encuentra de forma normal en la
naturaleza, pertenece farmacolégicamente a la familia
de la triptamina. Muchas culturas ingieren DMT como
psicodélico (Naranjo, 2012).

Entre los shuar la liana conocida como
ayahuasca se mezcla con yage (yagi) que aporta
la DMT visionaria a la mixtura, con pardpra para
conseguir visiones mas duraderas y zumo de tabaco
silvestre para potenciar el efecto entedgeno. La
sustancia psicoactiva principal presente en el brebaje
es el DMT. El DMT es inactivo por via oral y sélo su
combinacién con un IMAO puede permitir que sus
efectos psicoactivos afloren (Fericgla, 1994).

El descubrimiento de esta combinacion de dos plantas
es uno de los logros mas significativos de las culturas
indigenas y a nivel etnobotdnico es lo que mds intriga a
los cientificos. Ya incluso hubo intentos por patentarlo
en Estados Unidos, pero tales intentos fueron impedidos
por la oposicién de las comunidades indigenas.

La preparacion y el ritual de la ayahuasca

Juan, como chaman shuar, podaba la liana de
dos metros de largo del tallo de la Banisteriopsis caapi en
pequeiias tiras. Luego la cortaba en trozos mas pequefos
y limpiaba la corteza de la liana. Posteriormente coloc6
las tiras cortadas en un bote metdlico junto con varios
litros de agua. Entre las tiras de la liana se introducian las
hojas de yage. Hirvié esta mezcla hasta que el agua se
evaporo casi toda, lo cual tardaba entre tres y seis horas,
dependiendo de la combustiéon que tuviera el fuego.
Finalmente quedaba un fluido denso y de color marrén
oscuro. Su sabor era amargo como el café o el mate.
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Juan utilizard la pécima de ayahuasca para fines
médicos, el paciente serd parte de un ritual sonoro, en un
ambiente cobijado por la obscuridad de la noche, por el
tiempo aproximado de tres horas. La p6cima también fue
ingerida por dos personas que participaron en el ritual
y cuyo efecto psicoactivo fue diverso y controlado por
Juan. Los efectos fisicos incluyen vomito y diarrea, que
légicamente no son documentados en el documental. El
uso de natem es antiguo. Distintas pruebas provenientes
de Ecuador y aportadas por la arqueologia, afirman
que los pueblos indigenas amazoénicos consumen la
ayahuasca desde hace, como minimo, 5.000 afios (Allen-
Perkins Avendaiio y Marin Gutiérrez, 2014).

El primer efecto que da esta pécima
es el vomito. A los pocos minutos de que la persona
bebe el pequefo vasito, o pininga, ofrecida por Juan
comienzan las ganas de vomitar. Juan sale de la casa
y vomita. El vomito tiene efectos positivos para los
shuar. Otro efecto fisico de la ayahuasca es el temblor.
También el pulso se vuelve lento y débil y las pupilas
se dilatan. Por eso el consumidor se vuelve fotofobico
y el ritual debe de ser a oscuras. Mds tarde se produce
un adormecimiento en donde el consumidor acaba
durmiendo (Naranjo, 2012).

Los sintomas claros de su consumo son el
vértigo, los vomitos y sudores frios que preparan
al psiconauta para las visiones. El comienzo es
desagradable, con posibilidad de tener vomitos
o diarreas pero una vez pasado ese umbral el
devoto comienza a tener visiones. Los vomitos
son importantes, se supone que tiene efectos
beneficiosos para el cuerpo ya que limpia. Durante
el trance el consumidor tiene percepciones extraiias
y alucinaciones que uno siente como reales. Puede
ver paisajes, animales, personas o espiritus (Karsten,
2000:317).

Karin  Hissink estudi6 los efectos
psicolégicos del consumo de ayahuasca,
destacando entre sus efectos la aparicion de
hechos paranormales (clarividencia, conocimiento
del futuro, descubrimiento de enfermedades o
vision de espiritus) y el poder alucin6geno. Entre
las visiones mds comunes estdn la vision de
jaguares y serpientes luminarias (Larraya, 1979).

Los efectos al dia siguiente de la ayahuasca son que la
cabeza queda clara. Con la ayahuasca todos los sentidos
se tornan extremadamente receptivos, cualquier cosa
que no es mas que una ingesta molesta con el natem
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se convierte en una tortura y hechos sutiles que
pasan inadvertidos bajo el natem adquieren mucha
importancia (Fericgla, 1994:236).

Los compaiieros del documental que lo
consumieron con Juan veian la silueta del shaman de
forma gigantesca de colores rojos, verdes y azules de
forma muy luminosa. Uno de ellos afirmaba como si
estuviera en la pelicula de Tron (1982) que utilizaba
la técnica de computacion grafica. Fue una de las
primeras peliculas que utilizé graficos generados por
ordenador. Se tienen imdgenes estroboscopicas de los
movimientos, de la captacion de la luz, de los sonidos, de
un mayor cromatismo de los objetos. El natem aumenta
la velocidad de los neurotransmisores en su trabajo de
conducir la informacién por el sistema nervioso central
(Fericgla, 1994).

Schultes afirma que se comienza viendo una
orla de color azul y que posteriormente aparecen
imagenes en rojo, verde o naranjas, junto con rayos
luminosos. Uno de los efectos caracteristicos de
la ayahuasca es la sensacion de vuelo. Este efecto
lo utilizan muchos chamanes y hechiceros para
convertirse en animales voladores (Panera, 2002:
38). Finalmente el consumidor de ayahuasca percibe
visiones que asume que son reales: observa bellos
paisajes, ve distintos tipos de animales, contempla
a personas vivas y muertas, mira luces de distintos
colores y formas geométricas.

CONCLUSIONES

Los shuar siguen buscando y consumiendo
esta “medicina”, como ellos la denominan, como
forma de hallar respuestas y salidas a las interrogantes
y situaciones cotidianas y extraordinarias que plantea
sus vidas. El aumento del coste econémico de los
servicios bdsicos de salud gubernamentales y el
alejamiento de éstos tiende a establecer una nueva
relacion con la medicina tradicional. El curandero se
convierte en consejero y fortalece su posicién en la
comunidad.

En esta investigacion hemos estudiado el
uso ritual de la ayahuasca en la comunidad shuar
de Shaime gracias al documental “Natem, la bebida
sagrada de los shuar”. En ella hemos investigado las
relaciones sociales y culturales del uso de la ayahuasca
en Shaime. También hemos tomado en consideracién
la situaciéon actual que tiene el consumo de este

enteégeno asi como su relacién con los procesos de
globalizacion en los que se encuentra estd practica de
produccién y reproduccién social.

Consideramos seguir desarrollando
investigaciones sobre el consumo de entedgenos en
la provincia de Zamora-Chinchipe, para asi desarrollar
una comparativa en las formas de consumo de
ayahuasca que se producen en las diferentes
comunidades shuar y si existe relacion con los
elementos de cambio social que se estdn produciendo
en la medicina tradicional en Ecuador.
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RESUMEN

En el presente articulo se plantea la relacion del artista interna-
cional Andy Warhol con el movimiento artistico del Pop Art y su
aportacion al mismo como personalidad artistica, y, por otra par-
te, con la musica Pop a la que contribuy6 con el disefio de por-
tadas de discos asi como la produccién de espectaculos y videos
musicales y la representacion de bandas. A través del adjetivo
Pop se vinculan dos dmbitos en los que el artista realizé aporta-
ciones significativas, y se reflexiona sobre el uso de lo popular en
el arte y en la musica a través de Andy Warhol como nexo.

Palabras clave: Arte, espectdculo, pintura, serigrafia, video
musical.

*JENNIFER RODRIGUEZ-LOPEZ: (Espafia), Dwoctora en Comunicacién Audiovi-
sual, Master en Patrimonio Histérico y Natural y licenciada en Humanidades por la
Universidad de Huelva (Espafia). Ha trabajado como Técnico en Patrimonio Uni-
versitario en dicha institucion onubense y ha participado en un proyecto sobre
alfabetizacion mediatica.

Revista E c

ABSTRACT

This article presents the relationship of international artist Andy
Warhol with art movement of Pop Art and his contribution
as an artistic personality. The artist contributed to Pop music
with the design of disk covers, the production of shows and
music videos and the representation of bands. Throughout the
adjective Pop, two areas in which the artist made significant
contributions are linked, and reflects on the use of the popular
culture in art and music by Andy Warhol as a nexus.
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El adjetivo “Pop” es la contraccion de “popular”.
Asi, tanto la mudsica como el arte Pop tienen en comuin
el origen popular del ptblico al que va destinado la
primera y de los motivos elegidos para su expresion
artistica el segundo. En relaciéon al ambito musical,
Frith (2006: 137) sostiene sobre la musica Pop que esta
“producida para el consumo, para ser rentable, como
una forma de emprendimiento comercial y no de arte”.
El autor afirma que trata de ser accesible a un publico
general, que no posee conocimientos previos para
su audicion. Se subraya asi el caracter popular de su
audiencia y de sus temas.

Por su parte, en el campo estrictamente artistico,
Lippard (1993: 10) define el Pop Art como “un producto
de la sociedad norteamericana”, haciendo alusion al
papel social de esta manifestacion artistica. Como apunta
Bourlot (2010: 93), “el Pop Art refleja el estado de animo
de una época, caracterizada por una estabilizacion
politica y econdémica después de la Segunda Guerra
Mundial, a partir de lo cual se generaron nuevos habitos
y conductas de consumo”. La autora subraya que el Pop
Art se encontraba condicionado por la inclusiéon de los
medios de comunicacion de masas en la sociedad, la
aparicion de las estrellas de cine y del espectaculo, el uso
de las nuevas tecnologias y la cultura del consumo, rasgos
que incidian en un arte cercano al pueblo a través de los
elementos representados en las obras. Dichos motivos
abarcaban desde “los objetos industriales, los carteles, los
embalajes, el empleo de imagenes de la cultura popular,
los comics, el dinero” (Bourlot, 2010: 93). Se evidencia de
este modo la relacion con la sociedad, con el espectador
popular con el que se crea un vinculo mediante la
utilizacion artistica de objetos de uso cotidiano.

Lo popular vehicula a ambas manifestaciones
artisticas cuya pretension es la de llegar a un publico
masivo con un fin esencialmente econdémico. Para
Andy Warhol, tanto el arte como la musica supusieron
negocios, productos mercantiles con los que obtener
un beneficio econémico. Al modo de las industrias
culturales, el artista transformé la cultura en un
producto comerciable.

Andy Warhol y el Pop Art

La primera exposicion de arte de Andy Warhol se
realizé en 1952 en la Hugo Gallery, donde se exhibieron

los dibujos realizados en base a la obra de Truman Capote.
Desde este momento, expuso en otros muchos lugares como
en la Loft Gallery, vinculada a una agencia de publicidad, en
1954 (Goldsmith, 2011: 14). Pero sin duda la muestra que le
reporté mayor reconocimiento fue la realizada en la Stable
Gallery, en la que se expusie—ron multitud de Cajas Brillo.
Warhol se habia iniciado en la estética Pop Art mucho antes
de su exposicion en la Galeria Stable en 1964, pero sin
embargo fule esta muestra la que le otorgé la posicion de
artista Pop. Para Danto (2002: 14) estas Cajas Brillo suponen
una continuidad en la cuestion filoséfica acerca de qué es
arte que inici6 Marcel Duchamp con sus obras, quien fue “el
primero que sent6 el precedente histérico y artistico, y llevo
a cabo el sutil milagro de transformar en obras de arte los
objetos banales del Lebenswelt cotidiano”. Para este autor,
la aportacion de Warhol al Pop Art y a la Historia del Arte
fue la de anadir valor estético a estos objetos cotidianos,
proce-dentes de la cultura de masas y cuya belleza habia
sido omitida por Duchamp.

Los motivos y temas elegidos por Warhol
surgen de la sociedad de consumo y la cultura de
masas, a la que el artista proporcioné una nueva
categoria elevandolos al arte y dotandolos de

La estrella hollywoodiense Marilyn Monroe fue uno de los motivos
pictéricos de Andy Warhol.

1 “Mundo de la vida”, en aleman. Esta expresion fue usada por filésofos como
Simmel y, especialmente, Husserl. N. del E.
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un renovado valor estético y econémico. Sudrez
(2000: 97) afirma:

Las latas de sopa Campbell, las botellas de Coca-Cola,
las efigies de Marilyn, las cajas de jabon Brillo o los
retratos de Elvis, junto con otros muchos ejemplos
de su conocida iconografia, han sido interpretados
como la culminaciéon de la fascinacion histérica
que han sentido las vanguardias hacia la cultura de
masas.

Esta eleccion fue facil para el artista, ya que
procedia del mundo publicitario y de la moda, lo
que acentuo su vision del arte como una mercancia,
sujeta a las estrategias y fluctuaciones mercantiles.
Sobre su propia vision del Pop Art, Warhol (Warhol &
Hackett, 2008: 11) afirmé:

Los artistas pop crearon imagenes que cualquiera
que pasara por Broadway reconoceria en un abrir y
cerrar de ojos: comics, mesas de picnic, pantalones
de hombre, famosos, cortinas de bafo, neveras,
botellas de Coca-Cola, todas las grandes cosas de la
modernidad que los impresionistas abstractos tanto
se esforzaban por ignorar.

Sus primeras obras, incluidas en el escaparate de
Bonwit Teller, ya lo iniciaban en la estética del Pop Art
basada en la publicidad y los comics.

Ronnie Cutrone (2011: 522), ayudante de
Warhol en la Factory, afirma que el artista mantenia un
interés “por utilizar los grandes simbolos de la historia
de la pintura para reducirlos y desmitificarlos hasta
convertirlos en imagenes populares (‘pop')” para que
el espectador se cuestionase el significado de la obra.
Cutrone sentencia que “Andy transformaba lo sublime
en mundano y lo mundano en sublime” haciendo
referencia al uso que hizo Warhol de los temas clasicos
de la Historia del Arte o a la revision de obras como La
tiltima cena de Leonardo Da Vinci.

Ademas de los temas elegidos, la aportaciéon de
Andy Warhol al Pop Art reside en el uso de la técnica
serigrafica para crear sus obras artisticas. Hughes (2001:
54-55) describe el procedimiento casi industrial que
seguia el artista en su produccion pictorica:

Consiste en hacer serigrafias a partir de fotografias,
generalmente Polaroids, extraer un montén
de informacién de la imagen convirtiéndola en
monocroma y, después, imprimirla sobre un fondo
falso de colores decorativos, aplicados con una

brocha gruesa y cargada para darle un aspecto
inspirado. Rara vez existe algin tipo de relacion
formal entre la imagen y el fondo.

Liithy (1996: 184) también apunta coémo Warhol
introduce en sus obras defectos de la produccion
serigrafica asi como borrones y manchas de color que el
artista mostraba a propdsito, sin molestarse en corregir
tales fallos, como muestra de la materialidad del medio:

La mala calidad es intencionada. Para producir
el efecto de algo defectuoso, los originales de
las fotografias sufren diversas manipulaciones
antes de ser convertidas en pantallas serigraficas
(descomposicion en reticula, sobreexposicion para
aumentar los contrastes, etc.) y en la impresion
provocan conscientemente nuevos 'defectos' y
errores.

La progresion de Warhol desde la pintura hacia
la serigrafia es explicada por algunos autores como
Mitrani (1997: 63) como la intenciéon del artista por
eliminar la huella del creador, convirtiendo la tarea
artistica en una tarea de tipo industrial, en la que “el
trabajo manual ha sido deliberadamente reducido y
controlado”. Para este autor, tal hecho es el resultado
de la higienizacion del trabajo artistico que cul mina
con el cuestionamiento del estatus que ha ocupado el
artista desde el siglo XIX. Warhol pretendia borrarse de
la obra, eliminar cualquier tipo de huella o rastro de la
personalidad del artista y subvertir otro de los principios
basicos del arte, asi como habia subvertido los modos
de produccion tradicionales del arte al utilizar la técnica
serigrafica.

En los inicios del arte warholiano, cuando el
artista trataba de encontrar su espacio en el mundo
del arte, combin6 la técnica del dripping, propia del
Expresionismo Abstracto con la tematica de la cultura
de masas, mas proxima al Pop Art. Ivan Karp (2011: 86),
ayudante del director de la Leo Castelli Gallery, describe
su primera visita al estudio de Warhol del siguiente modo:

Algunas de las pinturas presentaban multitud de
salpicaduras expresivas. Le pregunté por qué habia
aplicado esa técnica en algunas obras mientras que otras
eran mucho mads limpias y nitidas. Me contest6 que le
parecia imposible conseguir el reconocimiento artistico
de otra manera, puesto que la fuerza dominante en el arte
estadounidense de aquella época era el Expresionismo
Abstracto. A mi modo de ver, las obras sin salpicaduras
eran mas efectistas y asf se lo hice saber. Sintié un gran
alivio, pues eran también sus preferidas.
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Warhol traté de adaptarse a las tendencias
artisticas dominantes en ese momento con el fin de

obtener la fama, sin embargo, sus obras mas originales
consiguieron mejor critica.

El propio Warhol desvela el misterio sobre su
eleccion por la técnica serigrafica en una entrevista
concedida a su amigo David Bourdon (2010: 49) en 1962
en la que el artista explica su eleccion del siguiente modo:

Por eso tuve que recurrir a las serigrafias, el esténcil
y otros tipos de reproduccién automadtica. Y, aun asf,
isigue habiendo un elemento humano! Una mancha
aqui, una mala serigrafia alld, un borrén involuntario
ahi porque se acaba el lienzo... iY luego viene alguien
y me acusa de que dispongo los elementos de una
forma artistica! Yo estoy en contra de las manchas.
No hay nada mas humano que eso. Estoy a favor del
arte mecanico. Cuando empecé a hacer serigrafias,
fue principalmente para explotar imdagenes ya
existentes por medio de las técnicas comerciales de la
reproduccién multiple.

Pretendia un arte mecanico, inhumano, mas

propio de la industria que de un artista. Para él, las
manchas y los defectos inherentes al trabajo manual de

sus obras eran vestigios del modo productivo artesanal.

Segtin Wollen (2000: 199) la mayor aportacion
de Warhol al Arte Pop fue la de unir dos conceptos
contradictorios como son el Minimalismo y el Camp.
Esta combinacién se da a través de la marcada estética
camp, ligada a lo exagerado y lo artificial, a partir de
la eleccion de los temas y de la aplicaciéon de colores
planos; el Minimalismo aparece tras la inevitable
reduccion que conlleva la intencién de Warhol de crear
de forma rapida una gran cantidad seriada de la misma
obra (Wollen, 2000: 202). Es decir, Warhol pretendia
emular a Picasso mediante la produccién de un gran
nimero de obras, y para llevar a cabo esta tarea era
necesario minimizar el trabajo. Es por ello que Warhol
se rodeé de un grupo de colaboradores y ayudantes
que convirtieron su taller en una cadena de montaje
en la que se creaban gran cantidad de obras al dia.
Otra decision tomada a partir de esta intencién fue la

Las Cajas Birillo convirtieron a Andy Warhol en
un auténtico artista del Pop Art.
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El artista realiz6 numerosas covers
para cantantes y grupos musicales
como The Rolling Stones.

de reducir hacia el Minimalismo su estilo pictérico a
través del uso de lineas escasas y poco definidas y la
aplicacion de grandes zonas de color.

Por dltimo y a modo de conclusion, junto
al resto de aportaciones warholianas al Pop Art —
unido al uso de la serigrafia como técnica industrial,
la inclusiéon de errores y defectos de manera
intencionada, la utilizacion de iconos de la cultura
de masas y la combinacion de Minimalismo y
estética Camp— se suma la pretension de parodiay
provocacion hacia las claves tradicionales del medio
pictérico. Para Hughes (2001: 46) dicha parodia se
realiza a partir de los anuncios publicitarios de los
que Warhol toma aspectos como la repeticion y el
uso de los logos de distintas marcas como Campbell
y Brillo, creando una nueva polémica en torno al
discurso de la promocion.

Las obras de Warhol son provocadoras
ya que rompen o cuestionan los principios
tradicionales del arte, pues mientras el arte
propugna la idea de una obra dnica, portadora
del aura definida por Benjamin (1989), Warhol
realiza series de obras; mientras el arte defiende
la transmision de sentimientos al espectador a
través de la técnica y la temdtica, Warhol utiliza
la técnica serigriafica que elimina cualquier
rastro del artista, creando simplemente una
apariencia, una superficie, que deja indiferente
al receptor frente a la obra. “Warhol produjo
obras de arte que causan una profunda
inseguridad porque cuestionan convenciones
estéticas y morales, sin explicar su intencién al
espectador” (Schwander, 1996: 180). Es debido a
esta serie de rasgos asociados a la producciéon
pictérica de Andy Warhol dentro de la estética
del arte Pop por lo que este artista alcanzé la
ansiada fama y sus quince minutos de gloria

dentro del campo del arte que le valieron para
transformar paulatinamente su nombre en una
marca comercial con la que lanz6 al mercado
todo tipo de productos.

Andy Warhol y la masica Pop

La inclusiéon de Andy Warhol en la industria
musical no se inicié en 1965, cuando se comprometio
con The Velvet Underground a desempenar para ellos
tareas propias de un manager, sino que dicha relacion
tenia antecedentes en los disefios para las portadas
de los discos que el artista venia desarrollando
desde los afios cincuenta. Sin embargo, ejerci6 esta
actividad de forma paralela a la labor de rpresentante
musical que emprendié en la década de los sesenta
con The Velvet Underground y que continuaria con
Walter Steding & The Dragon People hasta los afios
ochenta.

Warhol comenzé a disefiar cubiertas de discos
en los afios cincuenta y no abandon¢ esta tarea hasta
su muerte. Durante este periodo realizé portadas para
artistas de fama mundial como The Rolling Stones,
Diana Ross y John Lennon. En ellas también puede
observarse una linea evolutiva en sus diseflos que
corre de forma equidistante a su arte. Las portadas de
la década de los cincuenta, generalmente realizadas
para cantantes y grupos de jazz, se asemejan de
manera evidente a sus trabajos comerciales e
ilustraciones para las revistas de moda para las que
Warhol trabajo a su llegada a Nueva York. Su estilo se
define por lineas finas y colores pastel. Sin embargo,
ya entrada la década de los sesenta, comenzd a
realizar portadas para grupos de rock y pop, y los
disefos se mezclaban con los retratos que realizaba
en la Factory, con sus peliculas, con los Screen Test y
en definitiva, con la produccién de un artista Pop Art
en el que Warhol ya se habia transformado.

Por ello, es frecuente encontrar cubiertas
con retratos del cantante en primer plano tomado
de una fotografia Polaroid previamente realizada y
modificada mediante la aplicacién de colores vivos
y nuevos trazos de color. En repetidas ocasiones un
retrato anterior realizado por encargo era utilizado
en la portada del album. Algunas de las portadas mas
representativas fueron las disefladas para The Velvet
Underground & Nico y para The Rolling Stones.

Ademads, y paralelamente al disefio de
portadas de discos, Warhol se introdujo en el ambito
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Su portada mas famosa fue
la realizada para The Velvet
Underground and Nico.
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musical a través de la produccién de espectaculos
multimedia a los que denominé Up Tight y
Exploding Plastic Inevitable (E.P.I.), que tenian lugar
en un club llamado Dom que Warhol alquil6 para
este tipo de especticulo que combinaba mdsica,
cine y performance. El E.P.I. recogia muchas de las
caracteristicas de los espectdculos organizados por
Jonas Mekas, bajo el nombre de Expanded Cinema,
definidos por la "hibridaciéon transdisciplinar y
donde, en ocasiones, la utilizacion del cine ya no se
hard en nombre del esencialismo, sino apelando a su
funcion de cooperador o colaborador en fenémenos
multimediaticos 'y eventos pluridisciplinares"
(Fernandez-Labayen, 2005: 89). Asi, era una
combinacién de musica, luz y provocaciéon sexual,
sirviendo como vehiculo para promocionar las
peliculas y los nuevos actores llegados a la Factory
y que Warhol pretendia convertir en superestrellas
(Sudrez, 2000: 103). En estos shows, ningin elemento
prevalecia sobre los demads: luz, cine y mdsica se
interconectaban al mismo nivel con la intencién
primordial de crear un ambiente y una experiencia
suprasensorial en los asistentes.

A principios de 1966 Warhol conocié a The
Velvet Underground gracias a Barbara Rubin, amiga

de Jonas Mekas y pionera en los espectaculos
multimedia neoyorkinos. El grupo resulté perfecto
para desarrollar la performance warholiana en el
E.P.I. Ya en abril de ese mismo ano, el club polaco

de St. Martin Place conocido como Dom en el East
Village comenzé a ser reformado para alojar estos
happenings warholianos (Francis, 1996: 189) vy
Warhol se convirtié en el productor de The Velvet
Underground.

El primer cambio fue pintar las paredes de
blanco para poder proyectar las peliculas warholianas
sobre ellas. El propio artista (Warhol & Hackett, 2008:
216) relata como comenzaron a adecuar la Dom,
convirtiéndola en un apéndice de la Factory:

Empezamos a llevar cachivaches de la Factory
como atrezzo: cinco proyectores estilo carrusel
donde la imagen cambia cada diez segundos y
donde, si pones dos imdgenes juntas, saltan (...).
También trajimos una de esas enormes bolas de
espejos que daban vueltas en bares clandestinos
donde se servia alcohol durante la ley seca; la
teniamos arrinconada en la Factory y pensamos
que seria estupenda recuperarla (...). Hicimos venir
a un chico con mas focos y luces estroboscépicas
que queriamos alquilar: ibamos a alumbrar con
ellos a la Velvet y a todo el publico que presenciara
el espectaculo.

Proyecciones, luces de colores y bolas de
espejo eran imprescindibles en estos espectaculos.

La dindmica del E.PI. era la siguiente: mientras
el grupo The Velvet Underground & Nico interpretaba
sus canciones, se proyectaban y superponian peliculas
warholianas como Sleep (1963), Kiss (1963), Empire
(1964), Eat (1964), Blow Job (1964), Harlot (1964), Couch
(1964), Mario Banana (1964), Face (1965), Camp (1965),
Vinyl(1965), The Chelsea Girls (1966), asi como otros films
que se rodaron especificamente para ser proyectados en
el E.PI. como Lupe (1965), More Milk Yvette (1965), The
Velvet Underground & Nico (1966) y Hedy (1966), cuyos
estrenos tuvieron lugar durante estos espectdculos
(Angell, 2000: 58). Estas peliculas de bobinas estandar
de treinta y tres minutos de duracion eran idoneas
para este show pues resultaban faciles de combinar e
intercambiar dentro de un formato de multipantalla.
Ademas de la musica y las proyecciones, el E.PI. contaba
con un espectaculo luminico de luces de colores, luces
estroboscopicas y diapositivas a cargo del propio Warhol,
que creaban un ambiente de alucinacion. También
se realizaban actuaciones en las que participaban los
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Warhol represent6 a grupos como
Walter Steding and The Dragon

People.

colaboradores de Warhol de la Factory como Gerard
Malanga, quien junto a Mary Woronov, Ronnie Cutrone
e Ingrid Superstar, realizaba una performance en la que
se mezclaba danza y sadomasoquismo, en la que se
utilizaban linternas y un trozo de cinta Sylvania verde
fosforescente (Warhol & Hackett, 2008: 224). Angell (2000:
58) concluye: “Al igual que las peliculas minimalistas
de Warhol, las proyecciones E.P.I. redefinieron para su
publico la experiencia de ver cine, recontextualizando las
peliculas como parte de un abrumador ambiente teatral
compuesto por musica ensordecedora, iluminacién
estroboscdpica e interpretaciones contrapuestas”. Otros
colaboradores del E.PI. fueron Stephen Shore, Little Joey,
Danny Williams, que se ocupaban de los focos cegando
al publico.

Warhol produjo el primer disco de The Velvet
Underground con la idea de darle una promocion inicial
y llamar la atencién de las grandes discogréficas sobre
el grupo, y obtener rentabilidad de su inversion (Warhol
& Hackett, 2008: 228). Para la produccion del disco, el
artista alquilé un pequeno estudio de grabacién en
Broadway solo unos dias, para lo que conté con la ayuda,
entre otros, del productor de Bob Dylan, Tom Wilson.
Pronto Warhol vio necesaria la inclusiéon de la actriz

y cantante Nico en el grupo, que pasé a llamarse The
Velvet Underground & Nico. Pero este no fue el primer
grupo que patrocin6 (Godzich, 1999: 115):

Warhol era el patrocinador de un grupo cuyo
sonido era totalmente diferente al de todos
los grupos de rock: violento, sexual, ofensivo,
desesperado, enemigo declarado de la idea misma
de cualquier armonia o reconciliacién. El nombre
oficial del grupo era The Fugs pero todo el mundo
sabia que eso era una concesién a la censuray que
el nombre verdadero era The Fucks.

Las caracteristicas de este grupo resultan
similares a The Velvet Underground & Nico, cuyas
canciones sobresalian por su oscuridad.

En los afos ochenta Warhol patrociné al cantante
y masico Walter Steding, para quien también disefi6 una
portada e incluso rod6é dos videos musicales. Warhol y
Steding se conocieronen 1979 enunadiscoteca del Lower
Broadway llamada Infinity y tras la actuacion de Steding
fue invitado a la Factory. Mientras Steding realizaba su
performance con su violin en la Factory fue fotografiado
y grabado en video. Una de las fotografias apareci6 en
Interview. Steding comenzé trabajando para Warhol
realizando diversas tareas como las de guardaespaldas,
recadero y ayudante de Warhol mezclando los colores
como muchos otros asiduos a la Factory. El artista
escribe en su diario tras ver una actuacién de Steding:
“Es muy raro ver a alguien que trabaja de portero para ti
hacer una actuacién tan fantastica” (Warhol & Hackett,
1990: 459). Su admiracion le llevé a contribuir de una
forma mds activa en la promocién de este nuevo artista.

Poco después Warhol firmé un contrato por
el que se convertia en manager de Walter Steding y
su banda The Dragon People. La promocién de este
grupo consistié en la produccién del dlbum The Joke
de 1980, a través de la discogrdfica Earhol creada por
el artista, con Warhol como productor ejecutivo y Chris
Stein como productor. También se disefi6 la portada y
la contraportada del disco, manteniendo el estilo del
artista presente en otras covers. La relacion profesional
se mantuvo hasta 1982 con la realizacién de dos videos
musicales: “Secret Spy”y “Dancing in Heaven”, del dlbum
Dancing in Heaven, producido bajo la direcciéon del
equipo de Warhol, entre los que se encontraban Vincent
Fremont, Chris Stein y Christopher Makos. En dicho LP
se encuentran entre los agradecimientos especiales los
siguientes nombres: Chris Stein, Vincent Fremont, Andy
Warhol, Bob Blank y Tommy Pashun. En 1981, Warhol
fue entrevistado por Barry Blinderman (2010: 407) y a la
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La relacién de Warhol con la musica culminé con la
produccién de videoclips.

pregunta del entrevistador sobre si se habian acabado
las bandas de rock, el artista respondié: “No. Llevamos
a Walter Steding and The Dragon People. Ahora mismo
estamos rodando un video promocional del grupo en el
estudio que tenemos en el centro”, haciendo referencia
al video musical “Secret Spy”.

Asimismo, la relacién del artista con la musica
Pop continué hasta su muerte con la produccién de
videos musicales para distintos cantantes y grupos.
En la década de los ochenta realizé videoclips para
Walter Steding, Loredana Berté, Miguel Bosé, The Cars,
Curiosity Killed the Cat y Ric Ocasek. Estos productos
audiovisuales muestran caracteristicas propias del estilo
warholiano asi como referencias a sus peliculas.

CONCLUSIONES

Andy Warhol desarroll6 su personalidad
creativa en multiples ambitos como fueron la
publicidad, el arte, el disefio, la fotografia, la edicion
de libros y revistas, la musica, el cine y la television,
entre otros. En este articulo, a través del adjetivo

Pop se evidencia la personalidad polifacética de
Andy Warhol. Asi, comenz6 como artista comercial
y publicitario y pronto se convirtié en referente
dentro de la corriente del Pop Art.

Paralelamente, se introdujo en el mundo
editorial a partir de la producciéon de libros bajo
su autoria y posteriormente con la elaboracion de
su propia revista. También participé en el mundo
musical como se ha mostrado en el epigrafe
dedicado a la mdsica Pop en esta investigacion. En
los afios sesenta, Warhol comenzé a experimentar
con el medio cinematografico, cuya evolucién
le llevé desde la produccion de peliculas mas
vanguardistas hacia la comercialidad de los filmes
rodados junto a Paul Morrissey, para convertirse,
entrada la década de los setenta, en productor
cinematografico y televisivo, formando equipo
junto a Vincent Fremont y Don Munroe. Su propia
configuracion como icono llevd a Andy Warhol a
convertirse en actor y modelo, como dltima fase en
su carrera hacia la aceptacién personal.

Su cardcter como artista-empresario es
definido por el propio artista (Warhol, 2010: 100) del
siguiente modo:

El arte de los negocios es el paso que sigue al Arte.
Empecé como artista comercial y quiero terminar
como artista empresario. Tras hacer lo que se llama
'arte', o como quiera que se lo llame, pasé al arte de
los negocios.

De esta forma, Warhol se preocupaba por las
cuestiones econdémicas y mercantiles tanto o mds que
sobre aquellas relacionadas con el arte y la cultura.
Su interés por la musica Pop se basaba en una nueva
vision de negocio, al igual que habia visto otras
oportunidades en la pintura, la edicion de libros o la
produccién cinematografica. Otra decision tomada
por Warhol con en base a razones econémicas, y que
evidencia este rasgo del artista, fue la eleccién de
Paul Morrissey como director cinematografico ya que
mantenia unos intereses personales mds cercanos
hacia lo comercial.

Lo popular marcé el arte desarrollado por
Warhol con la eleccion de motivos pictoricos
procedentes de la moda, la publicidad, la sociedad
de consumo o el star-system hollywoodiense. Sus
obras mas significativas fueron aquellas en las que el
ciudadano medio americano reconocia los elementos,
tales como Marilyn Monroe, Coca-Cola, billetes de délar
o cajas de detergente Brillo. Por otra parte, los grupos
musicales elegidos para su patrocinio se incluian en la
amplia categoria de la musica Pop, ya que Warhol era
conocedor de su gran difusion, alimentando su afian de
fama.
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La Carrera de Artes Plasticas del Area de la
Educacion, el Arte y la Comunicacion de la Universidad
Nacional de Loja en su proceso de vinculacién y
relacion con la sociedad, se ha planteado registrar
como punto primordial la exposicién artistica, con
la posicion tomada desde la realidad académica y
la constante produccién de egresados, titulados y
docentes que definen planteamientos meritorios del
lenguaje plastico universal por diferentes tematicas
y estéticas.

Las temadticas de accion van de acuerdo a
la marcada potenciacién imaginaria del exponente
partiendo de los principios compositivos, técnicos y
estilisticos basados en la escolarizacion de la carrera
para las relaciones con los diferentes sectores de la
comunidad.

En este proyecto participaron directamente
docentes comprometidos por el arte, la cultura y
la academia, asi mismo, se sumaron estudiantes en
curso, egresados y titulados de la carrera interesados
en participar con miras de reactivar y potenciar el
arte local.

PROBLEMATICA

Uno de los aspectos fundamentales en Ia
representacion plastica es la intensidad del como
se ha dado y se sigue dando la forma de objetividad
de obra de arte y su funcién al ponerlo a voluntad
apropiativa del consumo visual y del ser humano
en la sociedad frente a las realidades actuales, es

asi que, por su naturaleza de imitacion, recreacion
y creacion siempre va a existir una gradualidad
de identidades comunes de los significantes y
significados que proclamen la pertenencia del arte y
definan el provecho cultural. El sentido polisémico de
una obra de arte plastica se encuentra en su origen,
su motivacion y fundamentalmente en su cardcter
subjetivo, para poder interpretar una obra de arte se
hace necesario partir desde su contexto histérico, la
experiencia estética y el lenguaje artistico plastico.
Vincular estos elementos en la produccién artistica
conlleva a tener una sucesiéon de experiencias
que van desde la vivencia incalculable del medio
merecedor para acatar ideas y sentidos, apresables
pretextos en todas sus formas y enlaces de magnitud
entregados y dispuestos productos de arte hacia su
reflexion.

Loja, tiene un capital cultural trazado,
la producciéon plastica representa un calco de
interpretaciones, no se ha dimensionado en
su constancia participativa con el empuje de
propuestas, aquello nos da una imagen de poco
aporte de creatividad que es cuestionable.

La cultura popular necesita de afirmaciones
de construcciones al igual que el creador con lo
artistico signico y simbolico. Representar imagenes
por cualquier medio anteponiendo recursos creativos
y difundirlos son los aspectos fundamentales del
problema del arte, son las exposiciones que permiten
prescribir los hechos de vinculacién ala colectividad,
transmision dable entre una universidad propositiva
con una comunidad de riqueza cultural creativa.

MARCO INSTITUCIONAL

La iniciativa de la Universidad Nacional
de Loja con el Area de la Educacién, el Arte y la
Comunicacion y la Carrera de Artes Plasticas, han
planteado el desarrollo de propuestas de vinculacion
con la sociedad dentro del objetivo estratégico
Institucional 3 del Plan Estratégico de Desarrollo

Institucional 2014-2018. El presente proyecto se
encuentra inmerso en el 4rea de intervencion
denominada  “Arte, cultura, comunicaciéon 'y

recreacién”, establecida en el Normativo para la
Gestion de la Vinculacién con la Sociedad de la
Universidad Nacional de Loja, aprobado por el
Rectorado de la Universidad Nacional de Loja el 31
de julio de 2014.
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DEMANDA SOCIAL

Existe una deficiencia en la comprension
plastica estética del arte en el medio lojano, incluso
las instituciones de educaciéon superior tienen este
problema de cultura y sensibilidad humana, el arte
debe ser de caracter trasversal, a todas las actividades
por su aporte a un proceso de humanizacién. Por lo
cual su caracter de vinculacion va a todos los sectores
de la sociedad.

BENEFICIOS

La Universidad Nacional de Loja, la Carrera de
Artes Plasticas y la sociedad en general son quienes
se beneficiaron con la creacion y difusion artistica. La
universidad en este caso genera produccion artistica
y conocimiento por medio del pensamiento, ideas
e interpretacion de los contextos, circunstancias,
realidades y sentidos sensibles del artista que
convergen a las formas de reflexion de analisis estético,
ya que el arte genera accién con la obray recibe accion
simultaneamente de la sociedad.

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer la vinculacion de la Universidad con la
comunidad, por medio de procesos de interaccion,
exposiciones de obras plasticas y difusion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fomentar la participacion ciudadana en eventos de
caracter artistico, que fortalecen la sensibilidad y
humanizacién social.

Promover las relaciones de la universidad con entes
institucionales y sociales mediante exposiciones sobre
la re-creacion plastica.

INSTITUCIONES PARTICIPANTES

- Carrera de Artes Plasticas de la Universidad
Nacional de Loja

- Ministerio de Cultura e Instituto de Patrimonio
Cultural ( Delegacion Loja)

- Casa de la Cultura Nucleo de Loja

- Municipio de Loja

ESPACIOS DE EXPOSICION

- Museo “Puerta de la Ciudad del Municipio
de Loja”.

- Museo de la “Cultura Lojana”, del Ministerio
de Cultura.

- Casa de la Cultura Ecuatoriana “Benjamin
Carrion”, Nucleo Loja.

TIEMPO DE EXPOSICION

Del 15 de enero hasta el 15 de febrero de 2016.
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RESUMEN

El articulo revisa y analiza de manera muy sucinta el papel cum-
plido por el teatro universitario, tanto en relacion con el ambito
general del teatro en Ecuador como en el contexto sociocultural
y politico del pais. Estudia el rol de las universidades como enti-
dades patrocinadoras del teatro universitario, y termina cuestio-
nando que, pese al reconocimiento de la importancia educativa
de este campo artistico, las universidades no han pasado de los
talleres hacia una oferta de formacion académica formal. Los in-
numerables problemas que hemos encontrado en la ciudad de
Loja (Ecuador) para la creaciéon y mantenimiento de una activi-
dad teatral nos han obligado a delimitar algunos aspectos del
teatro y sobre todo del universitario, analizar opiniones y comen-
tar algunos conceptos. Nuestra experiencia nos demuestra que
frente a las buenas intenciones de quienes quieren iniciar una
actividad teatral, hay aspectos que frecuentemente no se tienen
en cuenta.

Palabras clave: Amateur, Ecuador, profesionales, teatro
universitario, universidad.

*ALAIN CHAVIANO ALDONZA Licenciado en Artes de los medios de Comunicacion Au-
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obras teatrales. Alumno de los profesores Robert McKee, Humberto Rodriguez, Héctor
Quintero, Raquel Revuelta y Vicente Revuelta, director de la Compaiiia de Teatro de la
Universidad Técnica Particular de Loja (UTPL), formador de actores con una vasta expe-
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ABSTRACT

The article reviews and discusses very briefly the role played by
the university theater, both in relation to the general scope of
theater in Ecuador, as in the sociocultural and political context
of the country. This study examines the role of universities as
sponsors of the university theater, and ends up questioning
that despite the recognition of the educational importance of
this artistic field, universities have not gone beyond elaborating
workshops offering formal academic training. The countless
problems we have found in the city of Loja (Ecuador) for the
creation and maintenance of a theatrical activity have forced
us to delimit some aspects of theater and especially university
ones, analyzing opinions and comment on some concepts. Our
experience shows us that against the good intentions of those
who want to start a theater activity, there are aspects that are
often not taken into account.

Keywords: Amateur, Ecuador, professionals, university
theatre, university.
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Obra: Puebla de las Mujeres.
Director: Alain Chaviano.
Fotografia: Javier Vazquez

INTRODUCCION

El teatro universitario ha sido a lo largo
de su historia un marcador de dinamicas de
interaccion de acuerdo a los momentos histéricos
de Ecuador. Asi, organizar el pasado del teatro
universitario es también observar su presente
y proyectar posibles futuros (Castro & del Pilar,
2012: 48).

Es importante explicar que el teatro
universitario no es un estilo ni un género dentro
de las formas variadas de producir teatro. El

apelativo “universitario” va a sefalar el lugar
de procedencia de un tipo de teatro asociado
con una institucion de formacién académica
(universitaria). Si aparte de esa procedencia
institucional hay otros aspectos comunes que
permiten identificar a una propuesta teatral como
universitaria, es algo que debemos investigar.

El teatro universitario nos va a marcar en
diferentes niveles gran variedad temdtica y de
estilos, técnicas y dindmicas de grupo. También
en su presencia sincrénica como diacrénica. Quiza
lo mas fécil seria referirse a este tipo de teatro
no en singular, sino en plural (“universitarios”),
o referirse a él no como teatro universitario, sino
como teatro dentro de las universidades.
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Ya que el teatro universitario es amateur
e inestable por naturaleza, eso no quiere decir
que no se pueda convertir, con el tiempo y con
las ganas, en profesional. El estudiante no busca,
por lo general, incorporar la labor escénica
como algo definitivo y determinante para su
futura vida profesional. El estudiante llega al
teatro buscando, casi siempre, un complemento,
una suerte de equilibrio psico-emocional, que
le permita relajar tensiones propias. El teatro
universitario es “amateur”. Pero el “amateurismo”
es premisa fundamental de la conformacion del
actor universitario.

A nuestro parecer el teatro universitario
debe entrar en el terreno del teatro profesional,
aquel en el que se puedan aportar cosas, investigar,
convertirse en un laboratorio de ideas, ademas
de entretener al publico, especialmente si todo
esto se maneja de forma creativa y original. Un
aula o taller de teatro en las universidades puede
tener como objetivo la formacion de actores para
que luego puedan pertenecer a agrupaciones
profesionales ademas de contribuir a la formacién
integral del alumnado.

La propuesta de actividades de un actor
universitario debe ser eminentemente ladica, pero

rigurosa a la vez. El alumno no desea cargarse con
mads preocupaciones ni mas trabajo del que ya le
impone los irracionales programas de estudios
actualmente existentes. La experiencia teatral debe
ser, por tanto, liberalizadora y enriquecedora para el
alumno.

Los programas de formacion deben ser
adecuados a las caracteristicas e intereses del
universitario, favoreciendo la profundizacion y
dedicacion a aquellos que lo deseen pero evitando
aumentar el estrés ya existente en los alumnos.
Los programas formativos de los talleres deben
incluir aprendizajes multiples (dramatizacién,
danza, voz, gesto, etc.) pero también favorecer
la capacidad de trabajo en grupo, potenciar
la espontaneidad, la capacidad de improvisar
creativamente, y sobre todo también fomentar
el compromiso del alumno y su responsabilidad
frente a su formacion y frente a los demds. Uno
de los principales objetivos es que el alumno se
descubray se conozca a través de esta experiencia.

El teatro universitario, seguin Cantieri
Mora (Garcia Lorenzo, 1999: 131) debe ensayar
formas nuevas, estudiar las infinitas posibilidades
que caben en el arte teatral. Esas posibilidades
que las compaiias comerciales nunca ensayardn,

Obra: El Viacrucis de El Valle.
Director: Alain Chaviano.
Fotografia: Javier Vazquez
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por arriesgadas, puesto que en semejante terreno
es necesario equivocarse infinidad de veces para
conseguir alguno que otro verdadero acierto.
No descartaba Cantieri la investigacion sobre
formas antiguas pero con la mayor fidelidad
posible formas pasadas de un teatro que tan
solo tras concienzuda investigaciéon es posible
comprender.

El horizonte parece estarenlaconsolidacion
de ciertas experiencias entre  docentes
universitarios, actores y directores profesionales de
las artes escénicas a partir de rigurosos montajes
en las aulas de teatro universitarias, modelos de
estructuracion del teatro en la universidad con la
presencia de departamentos de drama y centros
de investigacion sobre el arte escénico para que a
su vez el panorama del teatro universitario pueda
cambiar. Que no solo sea un trabajo del profesor o
director de la agrupacion sino mas bien un trabajo

compartido entre la academia y el alumnado que
conlleve la creacién de reglas y estatutos que
sirvan para un trabajo mancomunado por el bien
de ambas partes, la creacion de talleres constantes
y festivales tanto nacionales como internacionales
para el nuevo teatro y las nuevas formas escénicas,
al tiempo que dé lugar a la experimentaciéon y
revitalizacion de los autores clasicos, aunque no
es tampoco muy digno de elogio el teatro clasista,
hecho para universitarios y solo para universitarios.
El teatro tiene que cumplir una funcién social y
de ella se exime apelando al elitismo del teatro
universitario (Garcia Lorenzo, 1999: 52).

La creacion de un espacio abierto

Si  las universidades en  Ecuador
entendieran la politica del espacio de toda
actuacion teatral como la entiende Wa

Thiong'o (Jiménez, 2002: 4), hace tiempo que

Obra: Farsa y justicia del Sefor Corregidor.
Director: Alain Chaviano.
Fotografia: Javier Vazquez
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estarian ofertando carreras para la formacion
de actores, actrices, directores, escendgrafos,
luminotécnicos, etc., y también ofrecerian
formacion en el ambito tedrico del teatro y de las
performances, sean éstas artisticas o culturales.
Pero es mas sencillo quitar este espacio de las
politicas de las performances. Estas son espacios
muy influyentes de oportunidades de vinculacion
gracias al encasillamiento de los talleres de teatro
para vincular la formacion del alumnado. Tenemos
ante nuestros ojos una cuestion paradigmatica
con su propia paradoja. La singularidad del teatro
universitario es que aunque publicamente se
reconoce la urgencia, la validez del teatro, éste
sigue sin contar con una universidad donde uno/
una pueda formarse dignamente como actor,
actriz o técnico profesional de teatro, y también
como teoérico profesional del teatro. Aunque
la Universidad de las Artes de Guayaquil no ha
sacado la primera promocién de actores.

No creemos que los talleres de teatro
universitario tengan que desaparecer. Creemos
mads bien que ya es hora de que el teatro cuente

N\ "7/

con una universidad que lo ampare y que se haga
cargo de toda su complejidad, no para alcanzar el
punto actual en el que se encuentra el teatro en
Europa y Latinoamérica, sino para recuperar las
experiencias de los teatros universitarios de los
afios 50 hasta los 80, y con todo ello poder pensar,
ya no un teatro universitario, sino un teatro en
Ecuador y para Ecuador.

Se intenta institucionalizar el teatro en
Ecuador gracias a una carrera universitaria o una
escuela universitaria de teatro que ha estado
presente desde largos afios atrds (Saavedra
Garfias, 2015:128). La universidad ecuatoriana
ha tenido presente al teatro de una forma u
otra. O bien ha acogido y promovido grupos de
estudiantes universitarios interesados en el teatro,
o ha posibilitado representaciones teatrales
dentro de sus instalaciones. La intencién de la
universidad es la formacion integral del alumnado
y le facilita todos los recursos a su disposicion para
el aprendizaje y no como un mero trasmisor de
cultura.

Obra: Peticion de Mano.
Director: Alain Chaviano.
Fotografia: Javier Vazquez
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La distincién entre Teatro en la Universidad
y Aula de Teatro Universitaria es esencial a la hora de
ver los objetivos de este trabajo. Cuando hablamos de
Teatro en la Universidad nos referimos a una actividad
claramente extracurricular, basada fundamentalmente
en el producto (Dacosta, 1999: 72).

Los miembros de la comunidad académica
que asisten a las representaciones teatrales en la
Universidad lo hace como mero publico perovaair
adquiriendo conocimientos culturales y participa
en un acto comunitario. Tambien consideramos
Teatro en la Universidad los colectivos de teatro
que han nacido con el tnico fin de representar
obras. Asi siguen existiendo una finalidad y es
la representacion teatral (Algarra Carrasco &
DiNapoli Huehnerbein, 2009: 4).

Las aulas de teatro promueven 'y
refuerzan el Teatro en la Universidad. Crean
talleres de formacioén teatral que van a constituir
una asignatura mas que ird dentro de una malla
curricular que estard basada mas en cémo se
realiza el proceso teatral mas que en realizar una

obra teatral. La finalidad no es representar una
obra teatral sino el desarrollo personal, aprender
practicas y el perfeccionamiento escénico de los
estudiantes (Ferndndez Garcia & Biscu, 2009: 6).

El teatro universitario en Loja

En Loja (Ecuador) se han visto dentro
del teatro universitario alumnos de distintas
edades, culturas y dreas de conocimiento
que se unieron para desarrollar actividades
creativas en equipo. Tras la primera sesién en
la que se presentaron los conceptos bdsicos
de la improvisacién teatral, la tensién e
inseguridad entre los participantes disminuyé
notablemente y entraron en el juego de la
improvisaciéon, basada en la capacidad de
relacién con un espacio imaginario con objetos
y actores que adoptan personajes ficticios.
Consiguieron lograr olvidarse de uno mismo,
apoyar constantemente al otro y responder
a cualquier propuesta de un compaifiero en
escena. Este planteamiento metodolégico
permiti6 en seguida que la casi totalidad

Obra: Farsa y justicia del Sehor Corregidor.
Director: Alain Chaviano.
Fotografia: Javier Vazquez
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de los participantes se abriese al grupo y
mostrara seguridad en sus posibilidades de
actuar en escena con la confianza de que sus
companeros les ayudarian a superar cualquier
propuesta fallida o situacién embarazosa.

En definitiva, teniendo en cuenta que los resultados
finales varian segin las personas, podemos
considerar que, en general, los alumnos actores
suelen lograr perder el miedo a salir en escenay
trabajan con eficacia y energia en equipo. Esto les
ayuda a ser mas espontaneos y creativos durante
sus actuaciones y aporta una mayor confianza en
si mismos a la hora de estar delante de un publico.

Deberiamos en nuestras clases hacer
hincapié a los estudiantes en que lo mas importante
es que el publico primero conozca las obras de teatro
escritas en nuestra lengua y ya después expanda
sus horizontes en el teatro europeo, no antes.
Debemos responsabilizarnos en montar piezas de
teatro que ayuden al publico a fijar su atencion
en los problemas que nos atafien directamente,
en lugar de dar prioridad al teatro de vanguardia
porque éste no establece una franca comunicacion
con nuestros espectadores pues su mensaje no es
concreto.

Para lograr este objetivo es imprescindible
estimular en las facultades de las Universidades
de Loja (tanto la Universidad Nacional de Loja
como la Universidad Técnica Particular de Loja) la
formacion de los grupos teatrales y fortalecerlos
porque las personas valoran el teatro mucho
mas si ellas participan en su creacion. De esta
manera, la gente que contribuye asi con el teatro
obtiene una experiencia tan enriquecedora que
dificilmente olvidard la obra teatral que ayudo a
llevar a escena.

Es trascendental que en las escuelas,
primaria, secundaria y preparatoria, los profesores
ayuden a desarrollar en los alumnos el gusto por
el teatro incitando a los estudiantes a participar
en él para que valoren el esfuerzo que significa
montar una pieza dramadtica. Representar nuestra
problematica humana y como pueblo en los
escenarios es esencial para fomentar el amor al
teatro en los espectadores.

Uno de los problemas que hoy en dia acosan
al teatro universitario de Loja destaca, ademas del
de una evidente penuria econdmica, el que solo

se representan practicamente una sola noche del
montaje, pudiendo ser una temporada o en su
defecto recorrer algunos cantones de la provincia.
Otro de los problemas que aquejan este tipo de
teatro es que se deberia manejar por personas
especialistas en el tema o al menos que hayan
estado vinculados al arte escénico en su forma mas
completa.

CONCLUSIONES

A nuestro parecer el teatro universitario deberia
servir como especie de trampolin o de escuela para
los futuros actores profesionales del Ecuador. Y por
supuesto tomando en cuenta una preparacién integral
desde la innovacién y la investigacion como base
fundamental del futuro actor profesional y no como
hoy se ve en nuestro medio. Nunca se deberia tomar
al teatro universitario como medio de entretener al
alumnado, sino todo lo contrario, que sea un escalén
para su vida futura sea o no el caso de que quieran
hacer de este arte su definitiva carrera y a su vez
poder vivir de ella.
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Las tareas extraescolares

; algo bueno o nocivo?

Homeworks are good or harmful?

RESUMEN

Mucho se ha debatido en torno a las abultadas tareas que los
profesores envian a los nifios para hacer en casa. Este ha sido un
problema que se ha enfocado a escala universal. Se ha llegado
en la mayoria de los casos a detectar que este tipo de practicas
académicas son totalmente nocivas para los estudiantes que se
ven forzados a realizar tareas en muchos de los casos en contra
de su voluntad. Los efectos de esta forma tradicional de estudio
van mas alld del tiempo que ocupan los estudiantes, especial-
mente los mas pequefios. Los nifios por su naturaleza infan-
til deben jugar y relajarse, deben dar rienda suelta a gastar las
energias que poseen y se ven frustrados al no poder hacerlo. En
el presente articulo, trataremos de demostrar esta forma poco
profesional de impartir conocimiento.

Palabras clave: Estudio tradicional, frustracién, impartir
conocimiento, Problema universal, tareas para la casa.

*HEVER SANCHEZ MARTINEZ: nacié en Pindal, Loja. Estudios realizados en Derecho
Ambiental Internacional, Filosofia y Periodismo. Catedratico en la Universidad Nacional
de Loja.
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ABSTRACT

Much has been debated about the amount of home work that
the teachers send to the kids. This has been a problem at a
universal level. In most of the cases it has been found that this
kind of academic practices are totally harmful for the students,
who are forced to do loads of homework against their will. The
effects of this traditional form of study are beyond the time
that they have available, especially the younger children. The
nature of the child is to play and relax , and therefore should
be given free rein to spend the energies that they have, but
feel frustrated because they can t. In this article, we will try to
demonstrate this unprofessional way of imparting knowledge.

Keywords: Frustration, homework, impart knowledge,
traditional study, Universal problem.

RECEPCION: 23/11/2015
APROBACION: 16/11/2015

N° 4, diciembre 2015
ISSN: 1390-9029



AUTOR: Hever Sanchez Martinez
TEMA: Las tareas extraescolares ¢algo bueno o nocivo?

INTRODUCCION

Desde que se institucionalizé la educacion en
Ecuador, especificamente cuando se cre6 la primera
escuela religiosa en Quito, en el afio de 1553 en tiempos
de la Colonia, las tareas escolares que se enviaban a un
reducido nimero de estudiantes, es decir a quienes
tenian acceso a la educacion. Eran ya una carga para los
escolares que, vieron de pronto truncados sus planes
diarios para hacer otras actividades después de las
horas de clase (Briones Rugel et al. 2011).

Este tipo de pedagogia se fue acentuando a
medida que pasaba el tiempo y se iban incrementando
mas centros de estudio en todo el pais. Se enviaban
abultadas tareas para que las realizasen en casa.
Escribian veinte veces el Ave Maria o copiaban el Rosario.
Eran las tareas habituales que se enviaban a los nifios de
entonces (Aizpuru, 2001). La educacion que debia ser el
medio para mantener la Corona como tal y el recurso
que utilizaba la iglesia para servir al Dios dominante.
Jamas se pens6 desde sus inicios en los problemas que
acarrearia a los estudiantes (Garcés, 1999).

A lo largo de la historia en nuestro pais jamds
se pensé en los mas pequefios, en sus intereses, en sus
necesidades o en su condicion de infantes. La educacion
siempre fue un tributo de las clases dominantes. A
través de ella pensaban en satisfacer sus necesidades de
grandeza, mantenian contenta a la clase clerical pero jamas
pensaron en el estudiante y mucho menos en sus intereses.
Nunca vieron el problema desde el angulo psicolégico sino
meramente econdmico y social (Gonzalbo, 1999).

A pesar de que ha habido mdltiples debates sobre el
tema y estudios mas profundos sobre cudn necesarias son
las tareas que se envian para la casa a los chicos, la realidad
no ha cambiado casi en nada desde hace mucho tiempo.
El problema sigue latente en nuestra sociedad y los nifios
siguen cargando sobre sus hombros con responsabilidades
demasiado grandes para su corta edad. Siguen existiendo
las profundas diferencias entre los nifios cuyos padres si
disponen de tiempo para ayudarles en sus tareas en casa
y aquellos que no disponen del tiempo de sus padres para
llevar a cabo estas tareas. Alli, ya se abre un abismo entre
los niflos de una misma clase (David & Hoxeng, 1974).

Los reclamos al respecto se dan a lo largo y ancho del
planeta. En Espaiia por ejemplo, la Confederacién de
Asociaciones de Padres y Madres de Alumnos (CEAPA),

piden desde hace afios que los estudiantes no tengan
tareas fuera de la jornada escolar. Los representantes
de los alumnos demandan de las autoridades
educativas espanolas un debate profundo sobre el
tema (El Pais, 2015).

DESARROLLO

A manera de complicidad se envian las tareas por
parte de los maestros, a sabiendas de que éstas serdn
desarrolladas por los padres de familia, quienes a su
vez, saben que los maestros estan al tanto de que las
mismas son hechas por ellos y el nifio se encuentra en
medio de ellos sin entender qué es lo que sucede pero
con la responsabilidad de llevar a la escuela las tareas
cumplidas (Bustillos Cajas, 2012).

Se estima que las horas que el estudiante pasa en
la escuela, son mds que suficientes para realizar todo tipo
de tareas y actividades que son necesarias para que el
nifo progrese académicamente. Al continuar trabajando
en casa, los nifos se ven frustrados ya que no pueden
realizar otro tipo de actividades que por su naturaleza
requieren de acuerdo a su edad. Muchos de los talentos
infantiles se quedan adormecidos porque no tuvieron
tiempo de desarrollarlos. Muchos de estos talentos en
muchos de los casos jamds saldran a la luz porque ni
siquiera fueron descubiertos por el estudiante que se
mantuvo ocupado realizando tareas para la escuela. Los
grandes genios tuvieron la oportunidad de serlo porque
encontraron en su tiempo libre, la oportunidad de
desarrollar lo que les gustaba ser o hacer (Post, 2011).

El 29 de septiembre del 2015, en el diario El Pais
de Espaiia, se publicé un interesante articulo de opinién
sobre las crecientes protestas por parte de los padres
de familia con relacion a las tareas que les envian a sus
nifos para desarrollar en casa y los problemas sociales
que acarrean las mismas.

Todos los dias, al acabar su jornada, Diego se lleva
a casa entre dos horas y media y tres horas de
trabajo extra. Apenas tiene tiempo libre, y acusa
los efectos del estrés. Diego no es un ejecutivo
incapaz de desconectar o un asesor fiscal en época
de impuestos. Es un nifio de 10 afos que cursa 5°
de Primaria e intenta hacer todos los deberes que
le mandan sus profesoras. Sus hermanas, Lara, de
12 anos, y Nadia, de 8, tienen mucha menos tarea
aunque van al mismo colegio publico de Tres Cantos
(Madrid). Mientras Diego estd encerrado en su
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habitacion, ellas salen a jugar o ven la television.
Muchos dias, cuando acaba, solo le da tiempo a
cenar, ducharse e irse a la cama.

Es un nifio que saca notables y sobresalientes, que
seglin sus propias maestras es rapido en los exdmenes
y tiene buena comprension lectora. Cuando su madre,
Eva Bailén, fue a hablar con ellas, le propusieron que
le limitara el tiempo para completar las tareas a una
hora u hora y media. “Y si no termina, que asuma las
consecuencias”, recuerda que le dijeron. “Les contesté
que no, porque €l quiere hacer los deberes”, cuenta
esta ingeniera de Telecomunicaciones y autora de un
blog sobre nuevas tecnologias en el dmbito familiar.
Y anade: “Es muy duro contarle a los profesores que
el nifio ha necesitado que le ensefien técnicas de
relajacion y a gestionar la presién por el exceso de
deberes y que ni se compadezcan” (El Pais, 2015).

Uno de los errores mds comunes es hacer
trabajar al estudiante en aquello para lo que no

X,

Fotografia: Karina Castillo
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es apto, entonces el educador decide que hay que
“reforzar” y le abruma con tareas odiosas que laceran
profundamente el concepto que el nifio tiene sobre
lo que es el aprendizaje. Aparte de que no le gusta
algo, trabajar en ello y volverlo a repetir una y otra
vez, es una verdadera tortura intelectual. Lo lacerante
de todo esto es que los educadores descuidan las
aptitudes del nifio. Dejan de trabajar en las cosas
que podrian convertir en genios a los chicos para
centrarse en las cosas que mas les desagradan y para
lo que no son aptos. De esta manera se truncan sus
suefios mientras la mediocridad empieza a hacer
camino a sus cortas edades. Mientras pasa el tiempo
se dan cuenta de que en ninguna actividad tienen
éxito porque sus docentes les obligaban a hacer
precisamente no que mas les desagradaba mientras
lo que les apasionaba pas6é a ocupar un segundo
lugar. De esta manera los genios se van adormeciendo
y muchos de ellos tendrdn un concepto totalmente
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equivocado de lo que es la educacion y el cultivo de
sus inclinaciones personales (Acuia & Rodrigo, 1996).

Cuando el nifio empieza la escuela, en definitiva
se enfrenta con grandes y duras responsabilidades
que hay que analizar de una manera muy profesional
y desde el angulo psicolégico. El nifio ha dejado ya el
jardin de infancia y empieza a tener que responderle
a la sociedad de una forma demasiado seria para su
corta edad. “El promedio de edad situado en los siete
anos, que coincide con el principio de la escolaridad
propiamente dicha del nifio, sefiala un giro decisivo en
el desarrollo mental” (Piaget, 1991: 54). Al analizar la
cita de Piaget, en lo que respecta que al giro decisivo
que toma el nifio al llegar a los siete anos de edad, se
encuentra precisamente con murallas que tendra que
salvar de una manera demasiado sabia para su edad.
Murallas para las que no esta adin preparado para
luchar, como son las responsabilidades de las tareas
enviadas a casa (Piaget, & Inhelder, 1997).

Desde este angulo consideramos y decidimos
por ellos. Las responsabilidades que les asignamos,
las consideramos necesarias y parte positiva de su
formacién. Cuando un nifio se aleja del lugar en donde
vivié sus primeros afos de infancia y vuelve después
de unas cuantos afios al mismo, todo lo que sus
sentidos pudieron palpar y conocer en un principio:
las paredes de su casa, la pizarra de la escuela, el
pasamanos del balcén, sus vecinos y las casas de sus
vecinos o la cancha en donde jugaba fiitbol el lago
del parque, se vuelve absolutamente mdas pequefio.
Todo lo encuentran como si se tratara de realidades
y espacios diferentes; incluso a las personas del
entorno las verd mas pequenas. Y el trayecto desde
su casa hasta la escuela, también como por arte de
magia se le hard mds corto. Todo esto por una simple
y sencilla razén: él ya creci6. Exactamente de la misma
manera ocurre con las tareas que se envian a casa. Lo
que probablemente para el educador sea un trabajo
pequeno, que le tomara al nino determinado tiempo,
para el nifio resulta un trabajo demasiado extenso
que le llevard algunas horas realizarlos (Hirigoyen,
Rinaudo & Donolo, 2011).

Cuando el nifo realiza algin esfuerzo mental
dificil vuelve a sentir todas las peculiaridades de
cuando era mds pequefo. Si mostramos a un nino
de siete afios un cuadro de contenido adecuado a
su edad y le pedimos que nos hable de lo que estd
viendo en el cuadro, lo harda como corresponde
a los siete anos, o sea, contard lo que pasa en el

cuadro. Pero si le mostramos un cuadro dificil para
él, se pondrd a hablar como si tuviese sélo tres afos,
enumerando deshilvanadamente objetos dibujados
en el cuadro (Vigotsky, 1989: 55).

Cuando pensamos en funcién de adultos,
estamos vulnerando profundamente el status natural
del nifio. No estamos tomando en cuenta su naturaleza
y en definitiva vulneramos todos sus derechos.
Se estima que a una misma tarea, el nifio desde su
optica la ve cinco o seis veces mas grande de lo que
la considera el adulto. Es decir si enviamos al nifio a
realizar tres hojas de caligrafia, para el nifio equivale a
realizar 15 6 18 hojas. Una forma demasiado subjetiva
de impartir conocimiento (Vasquez Grajales, Jiménez
Garcia & Rodas Murillo, 2013).

Por otra parte, a través de muchos estudios que
se han hecho sobre el tema, mucho depende del estrato
social del que viene el nifio. A la ocupacion de sus padres,
incluso a los problemas que haya en casa de caracter
familiar. Muchos nifos vienen de familias con problemas
de violencia social. El problema de género, también es
una de las condiciones que afectan directamente al
nifo. En todos estos antecedentes se deberia pensar
antes de enviar tareas para la casa. Estas tareas deberian
ser dirigidas segtn la necesidad y el campo en el que se
desenvuelve el estudiante (Gonzalez-Pienda, 2003).

Horas laborables

Esto no es una lucha entre adultos y nifos. Es
una lucha contra la ignorancia y la incomprension de
quienes no tienen en sus manos la potestad de hacer
las leyes ni tienen a nadie que defienda sus derechos.
A excepcidn de los fines electorales o para sobresalir
personalmente en algun tipo de proyecto politico. La
lucha de los obreros a nivel mundial ha tardado siglos
para llegar a las cuarenta horas laborales. En muchos
paises aun se sigue luchando porque la jornada de
trabajo sobrepasa el rendimiento fisico o intelectual que
éste puede aportar a su empleador, ya sea este el Estado
o la empresa privada. En definitiva la lucha continuara
mientras haya explotacion y discriminacién contra los
trabajadores a todo nivel. La historia sindical de los
obreros seguird latente mientras haya motivos para
reclamar por sus derechos inalienables (Ycaza, 1991).

Hemos hecho tal reflexion porque frente a
esta lucha constante por los derechos estdn los
nifios: indefensos, solos, en una sociedad en la
que generalmente se decide absolutamente todo
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por ellos. En una sociedad en la que los docentes
trazan sus horas de trabajo secundados por los
padres del estudiante que en muchos de los casos
coercitivamente obligan al nifio a realizar las tareas
enviadas desde la escuela (Gomez Araujo, 2015).

Si analizamos las horas de trabajo que debe
cumplir el niflo diariamente nos quedaremos
aterrados si contamos desde que el nifio se
levanta por la mafana (a veces aun de madrugada
dependiendo a qué distancia quede su escuela) para
asearse, desayunar y dirigirse a su lugar de estudio. Si
contamos desde las seis de la mafiana que la mayoria
de los estudiantes empiezan su dia de estudio hasta
las 14h00 que llegan a casa, habran transcurrido
ocho horas. Evidentemente llegan agotados de la
faena escolar a almorzar y probablemente reposar
una media hora para empezar la ingrata tarea de los
deberes. En Ecuador generalmente esto les lleva a los
nifios un promedio de dos horas (en el mejor de los
casos). De tal manera que el niflo diariamente trabaja
un promedio de 10 horas.

Tampoco el pequefio estudiante puede disfrutar
de los fines de semana porque generalmente para esos
dias es la mayor cantidad de deberes. No pueden hacer
planes para divertirse para hacer lo que ellos quisieran
hacer. No tienen ninguna posibilidad de dar rienda
suelta a sus instintos ni a sus sueflos porque sienten
la obligacion psicolégica de cumplir con el trabajo
impuesto. Desde una politica sadica si se quiere,
les cortamos las alas, arruinamos sus suefios y les
robamos su derecho a la vida y a disfrutar de la edad
que probablemente sea la tinica que se la puede vivir
con intensidad e inocencia: La nifiez. Les condenamos
a trabajos forzados sin haber cometido delito alguno.

Los chicos hacen seis y siete horas de clase diarias
mas otras dos o tres horas de deberes, no tienen los
fines de semana libres ni tampoco las vacaciones”,
anade José Luis Pazos, tesorero de Ceapa. Segun
sus estimaciones, las jornadas que soportan los
estudiantes pueden llegar a “60 horas semanales”.
“¢Algtn adulto lo admitiria? {Sus docentes aguantan
60 horas de trabajo?”, se ha preguntado el portavoz,
que pide que los deberes sean siempre actividades
“voluntarias” para los chicos (El Pais, 2015).

Una jornada extremadamente agotadora para
quien empieza apenas sus estudios y mds que eso:
para quien apenas empieza a vivir. En este contexto
se vulneran profundamente los derechos humanos del
nifio claramente expresados en la Carta de las Naciones

Unidas, sobre los derechos del nifio al “obligarle” a
trabajar desde temprana edad, ya que a su vez sentencia
que el nifio tiene pleno derecho a disfrutar de juegos y
recreaciones y no se estd cumpliendo con este mandato
ya que al pequefo estudiante casi nunca le queda
tiempo para ello (Sapelli y Torche, 2005).

El nifio tiene derecho a recibir educacion, que sera
gratuita y obligatoria por lo menos en las etapas
elementales. Se le dara una educacion que favorezca su
cultura general y le permita, en condiciones de igualdad
de oportunidades, desarrollar sus aptitudes y su juicio
individual, su sentido de responsabilidad moral y social
y llega a ser un miembro dtil de la sociedad. El interés
superior del nifo debe ser el principio rector de quienes
tienen la responsabilidad de su educacién y orientacion,
dicha responsabilidad incumbe, en primer término, a
sus pares. El nifio debe disfrutar plenamente de juegos
y recreaciones, los cuales deben estar orientados hacia
los fines perseguidos por la educacion; la sociedad y
las autoridades publicas se esforzaran por promover el
goce de este derecho (ONU, 1959).

Responsabilidad docente

Ciertamente que todos los ciudadanos
necesitamos trabajar para cumplir con nuestras
responsabilidades frente a nuestras familias. El trabajo
dignifica al ser humanos desde cualquier angulo que se
lo mire. Desde el momento que se recibe un salario por
un trabajo ya sea este manual o intelectual, el ciudadano
tiene una gran responsabilidad con el trabajo que esta
desarrollando. Es decir que debe desempeiiarlo bien,
pues la competencia siempre estda al doblar la esquina.

Desde este punto de vista, el maestro al
desempefiar su trabajo no estd siendo honesto al
enviar demasiadas tareas para que sean los padres
quienes terminen de ensefiar al nifo. Es decir, para que
sean los padres quienes carguen con la responsabilidad
de enseiar al nifo en casa lo que los maestros deberian
ensefiarle en la escuela. Como tantos memes que
circulan por las redes sociales ironizando la situacion,
no seria justo que el ama de casa envie algo de ropa
para que la maestra de la escuela le lave o le termine
de planchar.

El lado positivo de las tareas

Evidentemente no todo es tragedia en el
desenvolvimiento académico de los ninos. Desde
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Fotografia: Marjorie Tocto Cardenas

luego que hay cosas rescatables en las tareas
que los maestros envian para la casa. Alli nace
el concepto de responsabilidad a todo nivel. All{
se forja la costumbre de terminar con lo que
se ha empezado y se da cumplimiento preciso
del viejo adagio: “No dejes para manana lo que
puedes hacer hoy”. Pues a través de estas tareas,
los docentes pueden evaluar el aprendizaje que
estan impartiendo a sus alumnos. Aqui se deberia
aprovechar las tareas para trabajar precisamente
en lo que esta fallando el estudiante. Es decir, si
tiene problemas con las matematicas, reforzar en
ese sentido. Si tiene problemas con la geografia,
se deberia justamente enviar tareas relacionadas
unicamente con los temas en los que el
estudiante necesita fortalecer sus conocimientos.
Desde ese angulo, las tareas son necesarias y
positivas. También es de relevante importancia la

cantidad de tareas que se envia para la casa. Si

consideramos los paises pioneros en la educacion
mundial como Finlandia apenas tienen tareas. A
partir de la encuesta internacional PISA sobre los
sistemas educativos de la OCDE, Finlandia recibe
regularmente las mejores calificaciones a escala
mundial. En 2003 los alumnos finlandeses de 15
anos figuraban en el primer lugar del ranking
mundial en cuanto a competencias lingiiisticas y
cientificas, y se clasificaron en segunda posicion
en cuanto a resoluciéon de problemas. Vemos que
Unicamente hacen trabajar a los chicos entre dos
y tres horas a la semana; sin contar los fines de
semana, en los que no envian absolutamente nada
para que el estudiante pueda desestresarse por
completo de sus actividades de trabajo semanal.
Segiin un estudio de la Organizacién para la
Cooperacion y Desarrollo Econémico, los paises
que se sitian en los primeros lugares de adelanto,
son precisamente quienes menos envian tareas a
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los nifos y las que les envian lo hacen con absoluta
responsabilidad (Melgarejo Draper, 2008).

Grafico 1. Tiempo dedicado a los deberes en
casa en horas a la semana
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El sistema educativo en Ecuador

Con profunda preocupacién vemos que en
Ecuador pensamos tGnicamente en la parte externa
de los establecimientos. Multiples esfuerzos se
hacen para embellecer los recintos educativos,
para decorarlos e implementarlos con equipos y
accesorios. Sin embargo a pesar de eso, incluso en
el ambito material, la educacién deja mucho que
desear. Los indicadores que muestran la carencia
de servicios basicos de los locales escolares son
alarmantes. Asi, 2 de cada 10 escuelas del pais
no tienen electricidad; 2 de cada 10 escuelas no
tienen agua potable y 3 de cada 10 escuelas no
tienen alcantarillado. El problema es mas grave

en las 6.000 escuelas con un tnico docente: el
50% de las escuelas no tienen luz, el 98% no tienen
alcantarillado y el 97% no tienen agua potable.
Adicionalmente, en el ano lectivo 1999-2000, de
los 1.657.963 alumnos de las escuelas, solamente
356.837 recibieron textos escolares (Viteli Diaz,
2000).

Son cientos de escuelas a nivel nacional que
aun no tienen los servicios basicos, son cientos de
escuelasunidocentes que carecen de absolutamente
todo tipo de servicio como alcantarillado, agua
potable o luz eléctrica. Son miles de niflos que
alin tienen que caminar horas para llegar a los
centros educativos a recibir clases. En las ultimas
décadas del siglo pasado se bajo drasticamente
el analfabetismo y se avanzé en algunas ramas de
la educacién. Sin embargo a pesar de todos los
problemas mencionados que de hecho son muy
serios, nadie ha puesto el dedo en la llaga para
solucionar los problemas de fondo. Los problemas
que aquejan a nuestra ninez y a su educacion.
Después de implementar modelos foraneos, caemos
unay otravez enlo mismo de siempre. La educacion
en Ecuador es reformada constantemente pero
hasta la fecha no se piensa desde el interés mismo
del nifio. En sus sentimientos, en sus alcances o
en sus capacidades. Se piensa a través de él y se
utiliza a la educacién y a la nifiez Unicamente para
los favores electorales que al fin son pasajeros.
Jamads ningan politico se ha planteado hacer una
reforma contundente que cambie de raiz las bases
mismas de nuestra educacién. Adoptamos modelos
extranjeros cuando lo que deberiamos es pensar
desde nuestra propia realidad.

En este sentido, los pequefios estudiantes
siguen frustrandose en las aulas y después en sus
casas con sus tareas. Si comparamos la situacion
de sus estudios con la de hace 40 afios, vemos que
en definitiva no ha cambiado mucho en lo que a su
situacion, aptitudes o capacidades se refiere. Las
mismas tareas que se les enviaba hace décadas se
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les siguen enviado ahora y todo parece apuntar a
que no cambiara mucho que digamos su situacion,
al menos en los préximos anos.

La importancia del juego en el diario

convivir del nifio

El juego en la vida del nino, es parte
sustancial de su crecimiento. No se puede hablar
de una nifiez sin juego, sin recreacion. A través del
juego ellos aprenden a planificar para el fututo.
Aprenden a afrontar los problemas de la vida
en todas sus manifestaciones. Cuando un nifo
encuentra dificultades en cémo armar un lego, o
en coémo pasar su camion por un lugar estrecho, en
definitiva se esta preparando para la vida. Cuando
siente la necesidad de incorporar mas juguetes o
accesorios a su juego, o cuando necesita calcular
la distancia entre un carrito y el recorrido hasta
el lugar de trajo, estd practicando la fisica y las
matemadticas. Todo este ciumulo de acciones que
lleva el pequefio a cabo mediante el juego, no son
sino los problemas a los que ha de enfrentarse
cuando sea mayor. “Cualquiera que sea la actitud
de una sociedad frente a los juegos infantiles, éstos
tienen siempre un papel esencial en la educacion.
Puede decirse incluso que el juego funciona como
una verdadera institucion educativa fuera de la

escuela” (UNESCO, 1980).

Psicolégicamente el nifio debe jugar. De
hecho incluso en los derechos del nifio promulgados
por la Organizacion de las Naciones Unidas, esta
estipulado que el nifio debe jugar porque es parte
de su naturaleza y los mayores debemos respetar
absolutamente ese derecho. Un nifio que no juega
0 que no quiere jugar es porque esta afrontando un
profundo problema psicolégico o de salud. No es
comun que un niflo no juegue. Desde esta 6ptica, no
se puede quebrantar ese derecho nato en los nifos.
No se pueden interrumpir sus horas de juego con
odiosas tareas enviadas desde la escuela porque
estamos creando serios problemas psicologicos en
el nifio. Estamos de hecho frustrando su existencia.

En el momento que un nifio deja de jugar o no
tiene acceso a un tiempo de juego por cumplir con
tareas enviadas y que ademds son obligatorias, se
denigra su propia existencia como ser humano. Se
denigra su naturaleza de nifio y consecuentemente
ante esta frustracion vendrdn otros problemas
mayores cuando haya crecido.

CONCLUSIONES

1.- Se hace impostergable una reforma a la
Educaciéon. Los nifos en los actuales términos
educativos no desarrollan sus talentos y se estancan
en el aprendizaje ya que tienen que dedicar el
tiempo que deberian emplear para jugary para “ser
nifios” en odiosas tareas que generalmente no van
de acuerdo a sus intereses ni a sus inclinaciones.

2.- Sin tratar de copiar a los paises pioneros en
Educacion como Finlandia o como Noruega,
deberiamos reducir drasticamente las tareas que
se envian para la casa. Se deberia realizarlas de
acuerdo a las debilidades de cada nifio y no a todos
por igual.

3.- Al haber demostrado que las tareas escolares
enviadas a casa, son la causa de una profunda
frustracién psicolégica para los estudiantes, es
urgente buscar soluciones al problema. Identificar
las debilidades de esta forma de estudio para
trabajar sobre ellas transformarlas en algo positivo
para los chicos.

4.- Para que los estudiantes superen esta forma
primitiva de educar, los educadores deberian buscar
e indagar las inclinaciones artisticas o académicas
de cada nifo para justamente trabajar en esas areas;
es decir reforzar los campos en los que el nifio tiene
mayor interés en trabajar y mayores destrezas para
desarrollar estos trabajos.

5.- Es urgente modificar el horario estudiantil de
los nifios. Mientras se exija al nifio laborar hasta
11 o 12 horas al dia, es poco probable que haya
cambios positivos en su conducta y en su creacion
estudiantil.
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RESUMEN

Durante el dltimo lustro, la investigacion de las condiciones de
trabajo de los periodistas ecuatorianos se multiplicé en la inves-
tigacion de la Comunicacion, sobre todo gracias a propuestas y
esfuerzos de estudiantes de posgrado. Las motivaciones de los
medios de comunicacion, en especial las relacionadas con el lu-
cro, se revelaron a través de una serie de esfuerzos investigativos
y académicos que se adentraron en la labor diaria de los comuni-
cadores en distintos medios. La situacion politica del pais, en es-
pecial el enfrentamiento discursivo entre el gobierno nacionalista
liderado por Rafael Correay la prensa privada, fuie un entorno que
favoreci6 la realizacion de las pesquisas.
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ABSTRACT

During the last five years, the investigation of working
conditions Ecuadorian journalists multiplied in communication
research, mainly through proposals and efforts of graduate
students. The motivations of the media, especially those related
to profits, are revealed through a series of research efforts and
academic who penetrated into the daily work of journalists in
various media. The Ecuador political situation, especially the
discursive confrontation between the Nationalist government
led by Rafael Correa and the private press, was an environment
that favored the conduct of the investigation.

Keywords: Republica del Ecuador, communication,

journalism, media, profit.
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El trabajo y las motivaciones de los medios de
comunicacién en el Ecuador han sido tratados de manera
reiterada desde la llegada al Gobierno Nacional del presidente
Rafael Correa en el 2007. Desde el Ejecutivo, desde las oficinas
de los directores y de las redacciones de los medios privados y
publicos y desde diversas tribunas ciudadanas las opiniones se
han multiplicado y se han enfrentado. La Academia ecuatoriana,
més alld de posicionar o no un punto de vista y sobre todo a
través de estudiantes de posgrado, si ha respondido a través de
investigaciones en el campo periodistico, tomando en cuenta
el concepto sobre las parcelas sociales en la que los individuos

1 Segun el socidlogo, un campo en materia social “se define entre otras cosas
definiendo objetos en juego e intereses especificos, que son irreductibles a los
objetos en juego y a los intereses propios de otros campos (no se puede hacer correr
a un filésofo tras los objetos en juego de los gedgrafos), y que no son percibidos
por nadie que no haya sido construido para entrar en el campo (cada categoria de
intere-ses implica la indiferencia a otros intereses, a otras inversiones abocados asi a
ser percibidos como absurdos, insensatos, sublimes, desinteresados)” (Ibid, pag. 2).

2 Habitus, de acuerdo a Bourdieu, “es al mismo tiempo, un ‘oficio’, un capital
de técnicas, de referencias, un conjunto de ‘creencias’ -como la propension a
concederle tanta importancia a las notas como al texto-, propiedades que se deben
a la his—toria (nacional e internacional) de la disciplina, a su posicion (intermedia) en
la jerarquia de las disciplinas, y que son a la vez la condicion del funcionamiento del
campo y el producto de este funcionamiento” (Pag. 3).

3 La investigacion alrededor de los medios de comunicacion en el Ecuador es mas
bien reciente y su inicial desarrollo que se refleja en este articulo parte, sobre todo,
del cuestionamiento a los medios que hace el Gobierno de Rafael Correa. De ahi
que de no existan cifras oficiales o gremiales, para tomar el ejemplo mas basico, de
cuantos periodistas ejercen en el Ecuador. No existe una tabla de costos para las
colaboraciones “free lance” en el pais; de ahi que los medios pagan a discrecion.

Fotografia: Valeria Astudillo

se desarrollan, trabajan, viven y mantienen intereses en comtin
(Bourdieu, 1976).

De ahi que la llegada a la Academia de parte de un
grupo de periodistas con afios de experiencia en los medios
de comunicacién ha promovido la investigacion del campo
de parte de ese grupo de profesionales, quienes han tenido
la posibilidad de profundizar sus inquietudes intelectuales
y materiales. Como sefiala Bourdieu, “para que un campo
funcione es preciso que haya objetos en juego y personas
dis—puestas a jugar, dotadas con los habitus que implican el
conocimiento y el reconocimiento de las leyes inmanentes
a ese juego” (Ibid: p.1). Esto dltimo tomando en cuenta el
concepto bourdiano de habitus .

Vale la pena aclarar que quien escribe estas lineas es
parte del campo; después de ser durante cerca de tres lustros
desde redactor a editor en diarios nacionales, trabajar de
manera precaria por temporadas y de manera auténoma en
un pais con escasos desarrollo y apertura a las colaboraciones
independientes como es el Ecuador , hasta tomar la decision
de reorientar el trabajo de comunicador social en el campo
de la docencia y de la investigacion.

A eso se une la coyuntura actual, a través
de la cual el cuestionamiento oficial hacia la labor
medidtica privada se posicioné en la esfera publica, en
uno de los reflejos del juego politico predominante. Se

Revista | diciembre

E c 2015

123 |}



| 124

trata de un periodo de transicion en América Latina,
caracterizado por la irrupcion de gobiernos populistas
y nacionalistas (De la Torre, 2012), elegidos por la
poblacion luego de afios de inestabilidad y corrupcién
de administraciones, por lo general de la derecha. Estos
regimenes, una vez llegados al poder, se enfrentan, al
menos en el plano discursivo, a las oligarquias locales,
cuyos intereses suelen coincidir con los intereses de los
medios de los medios de comunicacién privados. En el
caso ecuatoriano, al igual que ha sucedido en paises
que han registrado problematicas similares, como
Venezuela, Argentina o Bolivia, el enfrentamiento con
las aristocracias capitalistas nacionales se ha reflejado
en el choque simbolico entre prensa y gobierno. “El
liderazgo de Correa se ha manufacturado desde el
poder estatal y a partir de criterios tecnocraticos como
son el uso de los medios de comunicacion en campanas
permanentes, en cadenas de television y en enlaces
durante todos los sabados del aiio” (Ibid.: p. 27).

El entorno ha motivado que la investigacion
de la Comunicacién en el pais no se vuelva extraia
en el tema de medios. “Aunque Ecuador, en razén
de ser un Estado comparativamente pequefio en
superficie y poblacién, y uno de los menor densidad
de estudios sobre comunicacion de Sudamérica, ofrece
ya un estimable promedio de andlisis, casi todos muy
recientes, y estimables” (Checa-Godoy, 2012: p. 311).

Por otro lado, el creciente interés acerca de la labor
periodistica en las sociedades actuales, avivado por las nuevas
tecnologias, las cuales permiten difundir masivamente no
solamente las noticias, sino los hechos relevantes acerca de
quienes producen ese material informativo. “Los estudios
realizados en los ultimos aios del siglo XX han puesto en
evidencia la naturaleza compleja del trabajo periodistico y los
numerosos condicionamientos a los que estd sometido” (Wolf,
1997:p. 1).

Con ese sustento tedrico y coyuntural, la
iniciativa de develar el campo periodistico a través
de la investigacion académica en el Ecuador, se ha
concentrado, por lo menos en los tltimos afios, en un
grupo de trabajos de tesis de posgrado, en su mayoria
en la maestria en la especialidad de Comunicacion
de la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales,
de la sede Quito. El grupo de trabajos de los cuales
tratard este ensayo han sido publicados en los tltimos
afios, a partir del 2011, un lustro después de que las
controversias entre el Gobierno central y los medios de

comunicacion privados empezaron a hacerse publicos.

Un antecedente importante a estos trabajos de
tesis es “El Club de la Pelea”, del periodista y académico
Gustavo Abad (2011), quien retine en la publicacién una
serie de ensayos acerca de la situacion de los medios de
comunicacion en el Ecuador. En uno de sus capitulos,
denominado “Reporteros: cultura periodistica, censura
y autocensura”, acuia el término de “disidentes” para
referirse a los periodistas que han sido damnificados
por el juego de poder entre el Gobierno ecuatoriano
y los medios privados. Relata casos que reflejan
no solamente cémo se han acabado con carreras
periodisticas, sino también con seres humanos que
debido cambiar su orientacién profesional, o de hecho
mudar de carrera para pagar las cuentas.

Las temadticas de los trabajos de posgrado a
los que se refiere este texto enfocan a escala general
el trabajo periodistico, contado a partir de los procesos
de censura y autocensura en la sala de redaccion del
principal periédico de Quito o en uno de los mas
destacados canales de television del pais, de las
condiciones laborales en la que los comunicadores
se desenvuelven dia tras dia, de cémo el discurso
de excelencia periodistica puede llegar a camuflar
el objetivo de lucrar mas de parte de las empresas
periodisticas...

Carolina Jaramillo se adentré durante meses en
la sala de una redaccion de un diario de Quito . El trabajo
titulado “Procesos de formacion periodistica en el interior
de los medios de comunicacion: el paso de la censura a la
autocensura” mira al corazén de un diario con la lupa de
la teoria de Michael Foucault, a través de un andlisis que
abarca “los mecanismos de control de espacio, tiempo y
fuerza en el medio, y su incidencia en los periodistas, vistos
como individuos sometidos a un régimen de vigilancia
reproducida desde ellos mismos” (Jaramillo, 2013: p. 7).
Jaramillo entrevist6 a pasantes, periodistas, mandos medios
y altos del rotativo, con una constante: puertas adentro nadie
se atrevi6 a hablar de censura. Sin embargo, los periodistas
entrevistados reconocieron que se autocensuraban
para coincidir con la politica editorial del medio de
comunicacion. La principal conclusion de Jaramillo fue
entender que los periodistas del diario, en general, “son
empleados dociles y ttiles, sujetos disciplinados sometidos

4 El diario quitefio donde se hizo la investigacion fue El Comercio, aunque la autora
no se refiri6 en la tesis por su nombre.
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a un proceso sistemdtico de formacién y de control, capaz
de suprimir pero sobre todo capaz de producir unas
conductas alineadas a lo que el medio entiende como la
figura del ‘buen periodista” (Ibid: p. 143).

Uno de los editores entrevistados para la
tesis de Jaramillo reconocié que, antes que el talento,
la empresa periodistica privilegiaba a los perfiles de
comunicadores que coincidian con sus lineamientos
corporativos.

En el 2013, el docente Paul Bonilla publicé el
trabajo “Los periodistas quitefios, las condiciones de
trabajo imperantes y los procesos de produccién de las
noticias”. Investigacion que se basé en una encuesta
realizada a medio millar de periodistas de Quito y
de Guayaquil, para la cual Bonilla se beneficié de la
colaboracion de la estatal Secretaria de Comunicacion
(Secom), la cual financié con algo mas de sesenta mil
dolares del valor de las encuestas, realizadas por la
empresa de Santiago Pérez, afin al Ejecutivo. Mas alla
de la controversia que gener6 el hecho de conocer
como el estudiante consiguié el financiamiento de la
investigacion, en la prensa privada ecuatoriana -que
acus6 al autor del trabajo de instrumentarlo a favor
del Gobierno-, Bonilla concluy6 que “el periodismo de
los medios de comunicacion tiene como referencia la
naturaleza del medio (...). Estda sometido a las fuerzas
del mercado y por ello su autonomia depende de su
orientacion empresarial” (Bonilla, 2013: pag. 134).

“Desde esa perspectiva se comprenden las condiciones
de trabajo imperantes en los medios de comunicacién
quitefios, efectivamente, la practica histérica de la
precarizacién del trabajo a través de la tercerizacion y la
situacion presente que se expresa en la extension de las
jornadas de trabajo y la negativa a pagar horas extras a
los trabajadores, revelan cémo el peso de la operacion
econdmica se carga a los trabajadores: los periodistas” (Ibid:
pag. 135).

En la investigacion Bonilla destacé el hecho
de que el Gobierno de Correa eliminé la tercerizacion
laboral. Sin embargo, y segun el investigador, aquello
no impidié que los trabajadores de los medios de
comunicacién aun no se beneficien de la totalidad de
garantias que exige la ley. Entre los numerosos datos
que revel6 la encuesta, que tuvo medio centenar de
preguntas, reveld, por ejemplo, que la jornada de
trabajo excede las 40 horas semanales que impone la

normativa laboral vigente en la mayoria de los casos.

Otra pesquisa sobre las rutina de trabajo sobre
los profesionales de la Informacién la realizé Monica
Quirola, en la tesis titulada “Rutinas al interior de la
sala de redaccién: caso Ecuavisa”, en un esfuerzo que
sobre todo caracteriz6 el plano formal de la produccion
de informacion en la estacion televisiva. En una de
sus conclusiones, la investigadora sefiala que esa
produccién informativa estd a cargo de comunicadores
que “juegan el papel de sujetos politicos utilizando la
postura editorial del medio para adscribirse a la opinién
pablica” (Quirola, 2013: pag. 112). Todo aquello en
razén de que “finalmente” quienes deciden esa politica
editorial son los propietarios del medio, segtin revel6 a
la autora de la tesis uno de los responsables de la parte
noticiosa del canal durante el trabajo de campo.

Otro de los temas relacionados a la labor
periodistica en el Ecuador es el de Ila titulacion,
que fue abordado por Patricio Pillajo en el trabajo
denominado “Profesionalizacion periodistica en los
medios de comunicacién de Quito”. Abord6 un debate
que ha tenido afios en el Ecuador y que en el periodo
correista se ha saldado a favor de quienes poseen las
credenciales académicas para ejercer la Comunicacion
de manera profesional. El autor sostiene que se trata
de una controversia errada conceptualmente y en la
practica.

“El término profesion, a nivel de las ciencias sociales,
no goza de un amplio consenso (Hualde, 2000), sus
fronteras son ambiguas y se torna mucho mas dificil de
aplicar en el periodismo, el cual segtin Hallin y Mancini se
diferencia de las clasicas profesiones liberales, entre otras
cosas, porque no demanda una formacién académica a
lo largo de mucho tiempo” (Pillajo, 2014, pag 110).

El trabajo investigativo mostr6 que los periodistas
consultados, en su mayoria, no ponian en primer plano su
formacién académica tomando en cuenta que a la hora
de competir de manera comercial con otros medios este
atributo, aparentemente, no jugaba un papel decisivo.
Para los periodistas entrevistados en la tesis de maestria
de Pillajo, el reconocimiento social pudiera llegar a
compensar la falta de soporte académico; de ahi que los
comunicadores llegaron a afirmar que privilegiaban su
identificacion con las audiencias, en una aparente uso de
su “autonomia” que finalmente no se refleja en los hechos
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debido a la dependencia de los comunicadores con los
medios de comunicacion para los cuales prestan su fuerza
laboral.

Finalmente, el autor de este ensayo realizd
su contribucién con la tesis “Trabajo periodistico en
Quito, subsumido por el capital”, en un esfuerzo de
investigacion que pretendié mostrar como el discurso
de “excelencia periodistica” ha buscado camuflar el
aumento de ganancia de parte de los propietarios
de medios con respecto al trabajo que realizan los
periodistas (Vallejos, 2014). En una apuesta que lleg6 a
chocar con los condicionamientos minimos impuestos
durante los ultimos afios por el Gobierno, como por
ejemplo el pago de las horas extras. Profesionales de
medios publicos y privados aportaron con su testimonio,
en razon de que el tiempo adicional era pagado siempre
y cuando fuera justificado por los mandos gerenciales.

Mas alld de los detalles, el trabajo de tesis
mencionado buscé posicionar los hechos a través de los
cuales los medios han privilegiado el lucro antes que las

condiciones de trabajo de sus empleados y la calidad
de la produccién que los comunicadores brindan a las
audiencias. Todo esto en sintonia con la existencia de
la empresa concebida por el capitalismo, la cual busca
optimizar ganancias para sus propietarios antes que
prestar un servicio de la manera mas eficiente posible a
la poblacién.

A manera de conclusion de este ensayo, las
investigaciones a las cuales se ha referido el texto han
buscado caracterizar el campo periodistico ecuatoriano,
siempre tomando en cuenta la matriz tedrica de Bourdieu.
Y han respondido, de alguna manera, a una coyuntura y a
una controversia que se mantienen actuales y son reflejadas
dia a dia por los medios de comunicaciéon de este pais
andino. Caracterizar el trabajo periodistico, en medio de las
acusaciones de uno y otro bando en la esfera politica, ha
sido una tarea pendiente, la cual, y gracias a esfuerzos de
investigacion a los que se ha referido este ensayo, pudiera ser
entendida de manera mas amplia.
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La migracién constituye un fenémeno sociologico
consubstancial al origen y desarrollo histérico de
la humanidad y ha emergido, se ha incrementado
o desbordado, por diferentes factores causales,
entre los que destacan los de naturaleza econdmica,
social, politica, religiosa, étnica, antropologica,
medioambiental, familiar, psicolégica y hasta personal,
que afectan a quienes la protagonizan.

En el Ecuador, los movimientos migratorios
han estado presentes desde sus mismos origenes,
hace mas de doce mil anos (Benites, 2002, p. 37), y
se han agudizado en algunos momentos histéricos de
contacto con culturas foraneas, como por ejemplo,
durante la invasion incasica, en la época de la
conquista y colonizacién ibérica y durante las luchas

independentistas del yugo ibérico (Martinez, 2003, p.
90). Ya en la época republicana, las sequias, terremotos
y otros fendmenos naturales, que han azotado a nuestro
pais, asi como el abandono en que, histéricamente, se
ha mantenido a los sectores rurales han acrecentado la
migracion, de cardcter interprovincial e interregional,
durante todo el siglo XX (Hurtado, 1969: 84-85).

En cuanto al desplazamiento poblacional al interior
del territorio ecuatoriano este tuvo sus lugares de partida
y de destino bastante bien marcados. Desde el campo de
la Region Interandina o Sierra al campo de la Costa o al de
la Region oriental Amazonica. Otro movimiento importante
es el que se originaba en el sector rural o en los pequefios
pueblos y se dirigia a las cabeceras cantonales, provinciales
y, especialmente, a las tres principales ciudades del Ecuador:
Quito, Guayaquil y Cuenca y entre las causas que la motivan
ala emigracion campo ciudad se deben considerar, también,
la educacion y la formacion profesional de las nuevas
generaciones (Salazar, 2014, p. 48).

Fotografia: Alexandra Armijos
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Como ya ha ocurrido en otras latitudes
geograficas, la migracion se ha constituido en temdtica
de fondo de la literatura, en sus distintos géneros:
teatro, testimonio, poesia, cuento y novela. En la
novelistica ecuatoriana, por ejemplo, la emigracion
desde la Region Sierra andina hacia la Region Litoral
o Costa esta presente en A la costa (1904) de Luis
A. Martinez (1869-1909); de la Sierra a la Regién
Amazénica en El éxodo de Yangana (1949), de Angel
Felicisimo Rojas (1909-2003); y, del sector rural de la
sierra hacia otros lugares del sector rural de la misma
Sierra, la Costa, la Amazonia o la ciudad se representa
en Los hijos (1962), de Alfonso Cuesta y Cuesta (1912-
1991) (Salazar, 2013, pp. 70-78). Las novelas: La semilla
estéril (1962), de Pedro Jorge Vera (1914-1999); El
sudaca mojado (s.f.), de Mauricio Carriéon Marquez y
Los hijos de Daisy (2009), de Gonzalo Ortiz Crespo,
en parte de su discurso narrativo, también recrean la
salida desde los sectores rurales hacia las medianas y
grandes ciudades del Ecuador.

Y en esta misma linea temadtica, aunque sea de
manera bastante tardia, El Retorno (2013), de Aquiles
Hernan Jimbo Coérdova, vuelve a recrear la salida
de campesinos lojanos en direccion a la capital de
la provincia y a otras latitudes del pais. Esta ficcion
narrativa se inicia fijjando como referente temporal el
afno de 1950 y culmina en 1964 y en ella se desarrolla
la historia de la emigracion de José Alfredo Sanchez
Valdez y su familia, integrada por su esposa Vilma del
Rosario Gélvez y los hijos José Vicente y Susana.

Durante la época en que se desarrolla la historia
ficticia adviene la inclemente sequia que, ciclicamente, ha
azotado a la mas surefia de las provincias del Ecuador y a
decir del profesor Arturo, docente de la escuela unitaria del
sector y de Don Gregorio, el suegro del protagonista José
Alfredo, estavez agudizada por la irresponsable talay quema
de los bosques secos primarios; pues como expresaba, en
dramaticas y premonitorias palabras, el mas anciano de la
familia: “Nos estamos acabando mijo; a la montana la estan
rozando y prendiendo fuego, todo se hace cenizas; las faldas
de las cordilleras van quedando peladas y el desierto avanza
desde el Pertt” (Jimbo, 2013, p. 15).

Pese a estas fundamentadas, aunque solitarias,
advertencias de los quijotes y pioneros militantes del
ecologismo, respecto de la necesidad de utilizar racional
y sustentablemente los recursos naturales, el interés
econémico puede mas que cualquier otro razonamiento
y la tala indiscriminada de las especies vegetales sigue
indetenible: “Instalado el campamento, con celeridad

proceden a seleccionar los mejores arboles maderables,
para derribarlos y trozar los mejores ejemplares de nogal,
cedro, amarillo, hualtaco, chanul, charan, sota, caoba,
guayacan y tantos mas” (Jimbo, 2013, p. 30). De similar
formasucede conla quemade lavegetacion para convertirla
en sementeras agricolas, en cuya actividad, a consecuencia
de los fuertes vientos, el fuego se vuelve incontrolable y va
arrasando con toda forma de vida: “El viento arremete con
bravura, la avalancha incandescente cambia de rumbo y no
existe poder humano que la detenga; el fuego destructor
transforma en humo negro y en cenizas los bosques, las
cabaiias, los cerros, los vegetales, los animales, los insectos
y todo” (Jimbo, 2013, p. 31).

Cuando advienen las nefastas consecuencias de
la falta del lluvia, el hambre y la sed se apoderan de
los seres humanos y animales: “(...) el rio Alamor era
un cementerio de rocas destenidas y tan solo quedaban
unos cuantos pequefios charcos de agua pestilente,
apetecida y disputada por bestias agresivas y por seres
humanos desesperados” (Jimbo, 2013, p. 45). Como
natural reaccion aflora el instinto de supervivencia
de los campesinos lojanos y adviene la emigracion, la
huida, la salida hacia otras provincias de Ecuador, sobre
todo de laregion costanera y amazonica: “los vecinos de
Zapotillo, en su mayoria, se desplazaron hacia la region
costanera, a la provincia de El Oro (...) otros vecinos
viajaron hacia la region nororiental del pais; habian
oido hablar que se iniciaba la explotacion de los aceites
[petréleo]” (Jimbo, 2013, pp. 46-47).

En estas dramadticas circunstancias, José Alfredo
y su esposa, huyendo de la sequia y con la aspiracion
de poder dar una mejor educacién a sus hijos, deciden
emigrar a la ciudad de Loja, no sin antes prometerse
retornar a La Esperanza, en las condiciones que fueran.
El viaje emigratorio se inicia el 10 de noviembre de
1958: “Asi partieron en la madrugada del dia mas largo,
mds amargo y mas triste que se pueda recordar”.

Las penurias y peripecias del viaje no se hacen
esperar; incluso son interceptados en el camino
por un grupo de salteadores, quienes usurpando la
identidad del famoso bandolero lojano Natin Briones,
ya fallecido cerca de un cuarto de siglo antes, les
arrebatan el dinero y las joyas que llevaban consigo.
Por esta razon José Alfredo y Vilma se emplean en
la Hacienda Valle Hermoso, ubicada en la hoya
de Casanga, en donde el patrono les advierte que:
“Deben quedarse por lo menos un afno y renunciar a
ese absurdo viaje a Loja, porque alld moriran pronto”
(Jimbo, 2013, p. 66).
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Para desagradable sorpresa de los emigrantes, el
hacendado todavia tenia esclavos negros y a todos los
trabajadores les daban un trato inhumano. Esta realidad
feudal esclavista del agro lojano, aunada a la lectura
de los cambios generados por la Revolucion cubana de
1959, solivianta a los obreros agricolas, quienes inician
los reclamos en contra de los centenarios abusos del
terrateniente y en pro de la reivindicacion de todos los
derechos que les asistian, hasta ese momento conculcados
y cuya concrecion habia sido enarbolada, como plataforma
delucha, porlaizquierda socialistay comunista del Ecuador
y el mundo de esos aiios: “Exigimos que se nos respete,
que se suprima el castigo en el cepo; que a los negros les
quiten las cadenas y las marcas al rojo vivo; que no se cobre
los diezmos y las primicias; que se nos pague un salario de
tres sucres y que paren las violaciones a nuestras mujeres”
(Jimbo, 2013, p. 75).

José Alfredo percibe que el conflicto obrero
patronal iba a terminar en la masacre de los trabajadores,
como ya habia sucedido en una ocasion anterior en el
canton Calvas, con la complicidad de las autoridades y
el apoyo directo de las fuerzas represivas del Estado,
motivo por el cual decide emprender la partida: “José
Alfredo determind entonces que habia llegado la hora
de emprender el viaje interrumpido y, furtivamente,
comenzé a preparar a la familia para la huida” (Jimbo,
2013, p. 77), llegando al fin a la ciudad de Loja, un 2 de
septiembre de 1961, cuando en la capital de la provincia
se encontraban en plena celebracion de la Feria religiosa
y comercial, en homenaje a la Virgen de El Cisne.

En la desconocida ciudad, con el auxilio de
un barrendero municipal, José Alfredo y su familia
encuentran un reducido espacio para habitar. Una vez
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instalado, él emprende en la bisqueda de un trabajo que
le genere los recursos para satisfacer las necesidades
bésicas, lo cual no le fue nada facil, porque: “El éxodo
inusitado de tanta gente desde la frontera, en procura
de auxilio para subsistir, satur6é las oportunidades de
trabajo y, en Loja, tampoco existia la gran industria
o abultadas instituciones que pudieran solventar el
problema ocupacional”(Jimbo, 2013, pp. 94-95); sin
embargo, gracias al solidario apoyo de quien le ayudo
a encontrar vivienda, ahora consigue enrolarse “en el
equipo de barrenderos del Ilustre Municipio de Loja”.
De su parte, Vilma comienza a ejercer sus dotes de
médica herbolaria y los hijos ingresan a una institucion
educativa a seguir estudiando, conforme era el suefio y
la aspiracion de los progenitores.

A la familia Sdnchez Galvez no le fue nada facil
insertarse en la ciudad de Loja, razén por la cual: “Un
afio de permanencia en la ciudad, bajo realidades muy
duras: estrechez econdmica, carencia de nutrientes en
la alimentacion, soberbia y desprecio de los citadinos”
(Jimbo, 2013: 98-99) comienzan a hacer estragos en
los migrantes campesinos; no obstante las dificultades
que se presentan a diario, el optimismo, la capacidad
de trabajo y las dotes de lider natural de José Alfredo
lo llevan a ocupar la Presidencia del Sindicato de
Trabajadores del Ilustre Municipio de Loja y mas tarde
se desempefia como Presidente de la “Cooperativa
Loja Libre” que, con el apoyo de un diputado, se habia
conformado para expropiar terrenos aledafos al centro
de la urbe, como el actual Barrio La Tebaida y construir
viviendas, para quienes carecian de ellas.

La participacién de José Alfredo en la dirigencia
sindical y cooperativista le generé la enemistad de
los representantes de la clase dominante lojana y sus
testaferros, quienes le tienden una trampa y, mientras
barria las calles en horas de la madrugada, en un confuso
incidente lo hacen aparecer como integrante de la banda
que saque6 una bodega y por ello, sin ninguna férmula
de juicio, es apresado: “Asi (...) fue arrojado sangrante,
apaleado y sin conocimiento en una inmunda celda, en
la que se consumian los mds peligrosos delincuentes de
la céarcel de la ciudad” (Jimbo, 2013, p. 107). Debido a
los golpes que recibié de manos de sus captores pierde
la visién para siempre.

Mientras José Alfredo permanece privado de
la libertad, Vilma “debfa lavar mucha ropa y obtener
algo de dinero para sostener y alimentar a los dos
hijos y al esposo encarcelado y ciego” (Jimbo, 2013, p.
115). Desempefa esta humilde ocupacién con entera

responsabilidad hasta que un grupo de forajidos la
asalta al borde del rio, y aunque se salva del inminente
ultraje sexual, le sustraen la ropa. La mente de Vilma
no soporta mas preocupaciones, pierde la razén y
como consecuencia es desalojada del cuarto que
ocupaba y dias mds tarde muere atropellada por un
carro, conforme le relata a José Alfredo, el amigo
Polidoro que tanto los habia ayudado: “Vilma murio,
la atropellé un carro, hace tres meses la enterramos”;
José Vicente, el hijo de la familia migrante, que afios
atras habia sufrido la violacion de un cura pederasta,
va a convivir con un homosexual y, a consecuencia de
una enfermedad desconocida que éste le contagia,
muere: “Finalmente, los dos murieron desahuciados,
estigmatizados y en soledad. Algunos obreros de
la sanidad recogieron con asco los cuerpos de los
homosexuales y los precipitaron en el incinerador
municipal” (Jimbo, 2013, p. 117).

S6lo a Susana parece sonreirle la suerte;
porque, luego de haberse auto liberado de la
prostitucién a la que fue obligada a ingresar y
de haberse encontrado con el amor de su nifez,
Roberto Infante, junto a él llega a la ciudad de Quito
y después se dirige al Nororiente amazdnico, para
convertirse en una de las fundadoras de la capital
de provincia que rememora el nombre de su Loja
natal: “Después de poco tiempo, se asociaron con
algunos migrantes lojanos y fundaron la ciudad de
Nueva Loja y otros pueblos igualmente importantes”
(Jimbo, 2013, p. 127).

José Alfredo, ciego, enfermo vy, literalmente,
casi muerto de hambre, es abandonado en media calle;
con inenarrables dificultades consigue llegar donde
su amigo Polidoro, quien le informa de la tragedia
de los suyos, infausta noticia que le hace desear su
muerte inmediata; sin embargo, como no ha olvidado
la promesa que se hicieron con su difunta esposa
decide retornar a su tierra natal y a la casa que habito
con los suyos: “iAmiga muerte, eres inevitable!”, Te
respeto y te quiero; pero, esta vez, tengo que llegar
a La Esperanza... alld nos hablaremos” (Jimbo, 2013,
p. 131) y, efectivamente, cumple su objetivo, aunque
el regreso sea s6lo mental, porque ya nada puede
ver, pues la luz de sus ojos se la habia apagado para
siempre, como muy pronto sucederd con la de su
existencia terrenal.
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A veces habla, en una especie de jerga enternecida,
de la muerte que obliga a arrepentirse, de los seres
desdichados que ciertamente existen, de los trabajos
fatigosos, de las separaciones que desgarran el
corazon. En los tugurios donde nos emborrachdbamos,
lloraba mirando a quienes nos rodeaban, el rebafio

de la miseria. Levantaba del suelo a los borrachos, en
las calles negras. Sentia por los nifios la compasion de
una mala madre. — Se marchaba con ternuras de nifia
de catequesis. — Fingia estar al corriente de todo:
comercio, arte, medicina. — Yo lo segui, itenia que
hacerlo!

ARTHUR RIMBAUD

Los estudios culturales nos permiten consolidar
innumerables discursos sociales para reconstruir a
personajes, acontecimientos, afirmaciones e incluso a
la historia misma desde miradas o enfoques multiples
que fueron negados o silenciados en una época

determinada. Bajo esta perspectiva, escribir acerca de
Héctor Manuel Carrion implica abrir debates sociales
que sin duda aportan a la reinterpretacion de la historia
hegemonica y oficial.

El registro histérico sobre el que descansa
nuestra literatura, que de alguna manera es el resultado
o proposito de un canon literario, en varias ocasiones
anula a ciertos referentes literarios. Héctor Manuel
Carrién se ajusta a dicha nulidad o negacién. Existi6 en
el Ecuador una suerte de invisibilidad hacia su escritura.
Como lo menciona el propio Benjamin Carrion:

En el ultimo rincén del mundo, mientras tanto en
Loja, coetdneamente a la aparicion de la falange
modernista, Héctor Manuel Carrién, que el Ecuador
acaso por el exceso de grandes figuras desconoce,
habia escrito estudios sobre Baudelaire, sobre Anatole
France, Edgar Allan Poe, y sus poemas emparentaban
con el simbolismo mas alto.(Carrién, 1985, p.3)
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A partir de este resquicio es importante rastrear
y conocer qué se ha dicho de la literatura de Héctor
Manuel Carrién, desde qué memoria se lo ha dicho y
con qué objetivo. Especificamente, mirar el proceso de
construccion bajo el cual se cre6 la memoria colectiva
de Héctor Manuel Carrion ¢se autoriza o silencia su
voz en el canon simbdlico establecido en la poesia
ecuatoriana?

Héctor Manuel Carrion Mora, nace en Loja
el 7 de noviembre de 1878 en una ciudad empapada
de puritanismo y una férrea aristocracia atn poblada
de rezagos coloniales; muere en 1929 producto del
suicidio. Hijo de Filomena Mora y Manuel Carrién
Riofrio, es el mayor de los hermanos Carrion Mora y
al parecer el iniciador del gusto literario de Benjamin,
éste en varias de sus memorias asi lo reconoce. . "Aqui
adentrisimo de mi, todo lo poco de iluminado que
poseo se lo debo a él” (Carrion, 1980, p. 52). Nuestro
poeta fue un hombre timido y de convencimientos
radicales, con una existencia que se esfuma en la
intensidad de una soledad infinita.

Es un rasgo esencial de su biografia, el que
da pie a este ensayo, el hecho de que no le gustaba
ejercer ningun tipo de autoridad politica ni artistica, en
un siglo en el que todo intelectual aspiraba a ejercer
un cargo publico para posicionarse a partir de ello;
junto a la Modernidad llegé el aburguesamiento de
la literatura. En este sentido, el ensayo estara enfocado
hacia dos puntos claves: el primero radica en un breve
analisis historico de la configuracion del intelectual en
Hispanoamérica de acuerdo a la propuesta de Carlos
Altamirano. Y el segundo, puntualizard los rasgos
que determinan la ruptura que realiza Héctor Manuel
Carrién como sujeto poético frente al estereotipo del
intelectual.

La  configuracion del intelectual en
Hispanoamérica se instauré como una consigna cultural
que debia estar presente como una aureola en los
hombres de letras de finales del siglo XIX y principios
del XX; espacio en el que se ubica Héctor Manuel
Carrion. Esta imagen, del intelectual tan recurrente
como tentadora llegd inclusive al ultimo rincon del
mundo; esta pequefia urbe compartia la nocion que
Carlos Altamirano menciona acerca del intelectual:

(...) el concepto de intelectual resulta irreductible
al de una categoria socio profesional, pues con ese

término se agrupa y se identifica a un abigarrado
conjunto de personas que poseen conocimientos
especializados y aptitudes cultivadas en diferentes
amb itos de expresion simbolica (literatura,
humanidades, derecho, artes, etc.), y que proceden de
diversas profesiones. (Altamirano, 2010, 14)

Anadido a esto, recordemos que en la
Colonia se establecian estatus determinados
para la élite intelectual:

El ejercicio de la palabra oral o escrita, el conocimiento
del latin o el uso de las galas de la retérica acarreaba,
para quienes los ostentaban, gran prestigio e
influencia social que convertia al orador-generalmente
sagrado-, al escritor, al profesor o al simple diletante,
en el hombre culto, en el hombre de intelecto por
esencia. En esa cultura docta, el saber teolégico y el
de las Sagradas Escrituras constituian la cumbre de
la sabiduria. Ello suponia un profundo conocimiento
de la lengua latina, requisito sin el cual nadie podia
considerarse letrado. El ingreso a la universidad y el
acceso a la cultura académica estaban reservados solo
aquellos que habian probado “limpieza de sangre”
esto es, a los criollos y sus descendientes y sobre
quienes no habia duda de una pretendida pureza
racial blanca. Por ello, la cultura de la palabra en la
Colonia fue exclusiva y excluyente, patrimonio de una
casta, distinciéon de un sector privado de la clerecia,
ornamento de una minoria letrada que buscaba por
ese medio distanciarse del vulgo. (Valdano, 2000,

p.90)

En continuidad al periodo colonial, la creacién
y fundamentacion de los estados latinoamericanos
propiciaquelaliteraturase adhierahacialosfinessociales
de modelamiento de una conciencia patridtica comdn,
en ese sentido, los literatos estuvieron confinados a
comulgar con la creacion de representaciones sociales
e historicas: “Los escritores fueron alentados en su
mision tanto por la necesidad de rellenarlos vacios de
una historia que contribuiria a legitimar el nacimiento
de una nacién, como por la oportunidad de impulsar la
historia hacia ese futuro ideal” (Sommer, 1994, p.24). De
esta manera, de la mano de los héroes se encontraban
los hombres de letras:

Al menos hasta mediados del siglo xx, la concepcién
del hombre de letras como apéstol secular, educador
del pueblo o de la nacién, fue seguramente el mas
poderoso de los modelos que se encargaban en
ejemplos dignos de admirar como de imitar. El
prototipo se forjé en la cultura de la ilustraciéon y
les proporcion6 a nuestros ilustrados una imagen
de su papel social. El discurso americanista se
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entretejié tempranamente con esa representacion
de los hombres de saber y en el pante6n de las
personalidades del continente se afiadid, junto a los
héroes de la emancipaciéon “los Libertadores™, a los
héroes del pensamiento. A veces, como en este pasaje
de Pedro Henriquez Urefia (1925: 25), los héroes de
la palabra alcanzaban en ese pante6n un lugar mas
elevado que los hombres de accién (Altamirano, 2010,
p. 15-16).

De esta manera, el proceso de consolidacion de los
Estados Latinoamericanos se fundamenté en las
acciones realizadas por los letrados mas ilustres:

Si se piensa en el siglo XIX, no podrian describirse
adecuadamente ni el proceso de la independencia , ni
el drama de nuestras guerras civiles, ni la construccion
de los estados nacionales, sin referencia al punto
de vista de los hombres de saber, a los letrados,
idéneos en la cultura escrita y en el arte de discutir y
argumentar. (Altamirano, 2010, p.15-16)

Altamirano (2010), llega incluso a advertir
que la palabra venci¢ a la fuerza. Es decir, el intelectual
cobraria mayor protagonismo en el proceso de
consolidacion de los estados hispanoamericanos:

La barbarie tuvo consigo largo tiempo la fuerza de la
espada; pero el espiritu la vencié, en empeifio como de
milagro. Por eso hombres magistrales como Sarmiento,
como Alberdi, como Bello, como Hostos, son verdaderos
creadores o salvadores de pueblos, a veces mas que los
libertadores de la independencia. (p.16)

Angel Rama (1998) sumerge su reflexion bajo
el mismo fondo; evidencia la conformacién jerarquica
de un circulo de poder tanto de la escritura como de
quienes la ejercian dentro de la constitucion politica
y social de los estados latinoamericanos, en La ciudad
letrada (1984) manifiesta:

En el centro de toda ciudad, segin diversos
grados que alcanzaban su plenitud en las
capitales virreinales, hubo una ciudad letrada
que componia el anillo protector del poder
y el ejecutor de sus ordenes: una pléyade
de religiosos, administradores, educadores,
profesionales, escritores y multiples servidores
intelectuales, todos esos que manejaban la
pluma, estaban estrechamente asociados a las
funciones del poder (p.32)

Es decir, a partir de los intelectuales se buscaba
la consolidacién de un grupo selecto de hombres que

pudieran responder a elementos comunes y poder
conformar, mas que redes de saberes, circulos de poder
que les permitiesen manejar las estructuras sociales de
la época. El mismo Rama (1998) nos da cuenta de los
privilegios que traian consigo el integrarse a un grupo
intelectual:

Mas significativo y cargado de consecuencias que el
elevado niimero de integrantes de la ciudad letrada, que
los recursos de que dispusieron, que la preeminencia
publica que alcanzaron y que las funciones sociales que
cumplieron, fue la capacidad que demostraron para
institucionalizarse a partir de sus funciones especificas
(duefios de la letra) procurando volverse un poder
auténomo , dentro de las instituciones del poder a
que pertenecieron, : Audiencias, Capitulos, Seminarios,
Colegios , Universidades. (p.35)

Se estableci6 una hegemonia literaria
y cultural en la que el hombre de letras debia
responder a los patrones de intelectual
posicionandose desde el poder auténomo de la
letra; concretamente el escritor cumplia con una
funcién metonimica en la representacion social.
Esta caracteristica conllevaba a convertirse en
personajes épicos o heroicos de un determinado
constructo social; debian mostrarse en el
imaginario comun como figuras impolutas,
grandiosas y dignas de imitarse.

Juan Valdano, en el primer tomo de la Historia
de las Literaturas del Ecuador (2000) nos acerca a lo
que sucedia en el Ecuador del siglo XIX, dejando clara
la continuidad de los afios coloniales a la hora de
establecer élites intelectuales: “La naciente sociedad
republicana mimo6 a los escritores porque reconocia
en ellos la continuacién de esa cultura verbalista que,
presumiblemente, les hacia mas aptos para tareas
nuevas como legislar o conducir las cosas del Estado
recién nacido”, (Valdano, 2010, p. 91).

Bajo estos antecedentes, la historia a través de
su discurso edifica lareconstruccion del hombre de letras
a partir de una linea homogénea: el reconocimiento a
partir de la representacion intelectual.

Desde el siglo XIX, el reclutamiento de escritores
para el servicio diplomdtico fue una costumbre
extendida en América Latina. La practica cumpliria
muchas veces una doble funcién, sobre todo en el
siglo XX. El hombre de letras prestigiaba al pais
en el exterior y el estado ejercia una especie de
mecenazgo. (Altamirano, 2010, p.18)
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Hay que sefialar que la representacion del
escritor deviene de una tradiciéon social heredada; las
letras siempre fueron vistas como una herramienta
para testimoniar la configuracion del poder de un
determinado constructo social y de esta manera
consolidar un monopolio cultural. En este sentido
Carlos Altamirano (2010) refiere:

{Cudl ha sido la funcién de esas elites dentro del
sistema de poder? Producir discursos de legitimacion
del orden social, incluida la definicion de la cultura
legitima, que no era otra que la de los mismos letrados.
Sobre el fondo de esa prolongada continuidad que liga
la gente de saber con la estructura de la dominacion
social, se despliegan los cambios o discontinuidades
en las modalidades de ese papel social y los discursos
correspondientes de legitimacion: por ejemplo, el

Fotografia: Mercy Vega

cambio del discurso religioso de dominaciéon a los
discursos ideoldgicos modernos. De la empresa de
evangelizar se pasa a la de educar: "Aunque el primer
verbo fue conjugado por el espiritu religioso y el
segundo por el laico, se trataba del mismo esfuerzo
de transculturaciéon a partir de la lecciéon europea".
(Altamirano, 2010, p. 18)

Con las referencias mencionadas se puede
determinar el mecanismo que se empleé para
entretejer las construcciones y discursos culturales
con los que se edifica la tradicion latinoamericana para
consolidar el estereotipo social de los letrados. En este
sentido, los registros histéricos hegemonicos de la
literatura o canon literario perennizaron a los literatos
como figuras intelectuales; connotaciones que se
establecian por agentes y contextos que necesitaban
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recrearlos de acuerdo a intereses de una determinada
época. Por lo que cabe remarcar la importancia de
analizar desde dénde se plantea el discurso de nuestros
referentes literarios y qué tanta fuerza mantiene la idea
que Carlos Altamirano (2010) rastrea en la historia de
los intelectuales en América Latina, con base en que: la
historia literaria de la América espaiiola, debe escribirse
alrededor de unos cuantos nombres centrales: Bello,
Sarmiento, Montalvo, Marti, Dario, Rodo.

Centrandonos en la figura de Héctor Manuel
Carrién y su paso por la aristocratica sociedad lojana
del siglo XX, se pueden observar dos coordenadas
concretas en relacion con el estereotipo intelectual.
Por un lado, la sociedad lojana mantenia la
representacion del hombre letrado que se establecié
desde la historiografia, concretamente en las figuras
de Benjamin, Alejandro Carrion y, de alguna manera,
en la de Pablo Palacio. Al otro lado de la esfera, con
una ruptura visible, aparece Héctor Manuel Carrién
quien a través de la voz del poeta protesta y actua
desde los margenes para exigir, desde el solo hecho
de su existencia, una interpelacion hacia el discurso
hegemodnico impuesto por la sociedad para ser un
hombre de letras.

La élite literaria cumple la funcién de argamasa
con la cual se elaboran las producciones hegemonicas
y por supuesto el canon literario. De ahi que nuestro
poeta no se encuentre entre las glorias y lustros de
las figuras del Modernismo, por haber sido, como la
mayoria de poetas de esta época, ajeno a cualquier
vinculo politico social.

Encontramos en la crénica Imprecaciones
Liricas de Medardo Angel Silva (2004), una especie
de manifiesto con el que comulga perfectamente el
pensamiento de Héctor Manuel Carrién. Cito dicha
crénica:

No es para ti, burgués que llevas por corazén
un doélar yanqui a cuyo precio venderias a tus
hermanos y negarias a tu padre y a tu madre;
no para ti, politico sin conciencia, filisteo con
libreta partidista, buitre que hinca sus garras
en el corazén palpitante de la republica
exangiie: no para ti, sacerdote falso de un culto
de mentira, ministro que vestido con toda la
soberbia pompa de los principes de la tierra,
hablas de humildad y te cubres de vestiduras
de majestades asidticas para predicar la santa
doctrina en nombre de aquel Maestro Divino
de Judea; no para ti, oscuro mercader de alma

judia, idélatra a los pies del becerro de oro: no
para vosotras chiquillas de almas paraliticas
que llevais el corazén como vuestros vestidos:
a la ultima moda. (Silva, 2004, p. 595)

Héctor Manuel fue un poeta en el que se
visibilizé una ruptura de época contundente. Se fue en
contra de las elites politicas y los dogmas intelectuales.
De acuerdo con Bernardita Maldonado (2014) estudiosa
del poeta, la existencia del personaje se definiria asi:

Su escritura lo configura como un ermitafo que
conoce el aislamiento geografico y la soledad
e invisibilidad que asumi6 estoicamente junto
al olvido que durante décadas ha soportado
su obra. El viejo ambiente conservador hacia
que la gente se alejara de él, por no ajustarse
a los sacramentos que un buen cristiano
debia cumplir. Héctor Manuel parece encarnar
todas las contradicciones de su tiempo y de la
sociedad lojana de finales del siglo XIX e inicios
del XX. Este singular hombre amaba la tertulia
bondadosa y sencilla con la gente anénima.
Estuvo alejado de las cosas del mundo y fue
amante de una existencia andénima, de hacer
de la escritura una inocente ocupaciéon. Realizé
algunas publicaciones utilizando seudénimosy su
interés mayor era la formacién de sus estudiantes
en el colegio Bernardo Valdivieso. Fue un
hombre sin pretensiones de representatividad,
sin vanidad, con una timidez que lo paralizaba,
{como podria triunfar en una época en la que se
valoraba la apariencia, en la que se presumia de
las haciendas y de los arrimados con los que se
contaba? No hay evidencia de algun viaje largo
de Héctor Manuel Carrién y esta ausencia de
viajes lo obligé a un movimiento interior, porque
mientras hay mds quietud es mdas grande el
mundo onirico, sus viajes fueron a través de los
autores que amo y a los que difundié con teson.
(Maldonado, 2014, p. 51-52)

La caracteristica de no haber emigrado de
su ciudad natal se contrapone a las pretensiones de
varios de sus coetaneos. Rechazo totalmente la idea de
diplomacia que implicaba salir o desempefiar un cargo
local:

Hubo  migraciones  espontaneas, decididas
libremente por los propios escritores. Los motivos
detrds de una decisién por cierto drdstica podrian
ser muy variados: razones econémicas, la busqueda
de una ciudad vitrina a través de la cual potenciar
la propia fama, el deseo de viajar y conocer otros
horizontes, cuestiones familiares o de salud, o el
ejercicio de aquella funciéon de Estado que ya a
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fines del siglo XIX comenzaba a convertirse en la
profesiéon por antonomasia de los intelectuales, la
diplomacia, pero como regla general se reducian
a dos: la estrechez econémica o la estrechez
intelectual de la tierra de origen. (Altamirano, 2010,
p. 41)

Héctor Manuel Carrién se rehdsa a compartir
patrones estereotipados y dar continuidad a la
funcion que cumplian los intelectuales. Con su
produccion literaria y su vida crea un espacio de
resistencia a través de su yo poético. Esta caracteristica
abre debates contemporaneos y disimiles que se
apartan de los tradicionalismos impuestos por la
estructura ciclica y compacta de Ia historia intelectual
de aquella época. El poeta aparece como un sujeto
literario reservado y desligado de todo orden
social. Transgrede aquellas fronteras historicas que
delimitaron jerarquias y circulos de poder. El poeta
se aleja del sentido tradicional del intelectual lleno
de simbolos con el que se configura el pasado en la
memoria colectiva. Su escritura no se detiene en ese
tipo de representaciones.

De acuerdo con lo que propone Mery
Torras en relacion al cuerpo como entidad social, el
cuerpo social de este escritor lojano no se ajustaria al
contexto en el cual estuvo inscrito, debido a que:

Los cuerpos se constituyen como una suerte de
metaforas de la sociedad a la que pertenecen.
Existe un reconocimiento ligado a una modelacién y
disciplinamiento sobre los cuerpos y sus actuaciones
sociales, que los esculpe y los jerarquiza en funcién
de un cuerpo ideal para cada identidad establecida.
(Torras, 2012)

En este sentido, la discusion que propicia
Héctor Manuel como cuerpo irruptor, falsea el
discurso de poder que maneja el canon de la
literatura como registro de las figuras y datos
histéricos debidamente legitimados, verdaderos
y pertenecientes a un reconocimiento histérico
determinado; es necesario y oportuno desacralizar
representaciones herméticas. Paul Ricoeur anota en
su texto de Historia y Narratividad: “hace falta luchar
contra la tendencia a considerar el pasado desde el
solo angulo de lo acabado, de lo inmutable, de lo
caduco. Es menester volver a abrir el pasado, reavivar
en él las potencialidades incumplidas, impedidas e
incluso masacradas”. (Ricoeur, 1999, p. 83)

Dentro de esta perspectiva, la figura de
nuestro vate podria poner en jaque algunos de los
puntos mds neuralgicos del imaginario de los grandes
intelectuales. La memoria colectiva, otrora fundada
sobre compendios compactos manejados desde los
discursos de poder, con Héctor Manuel Carrién esta
sujeta a una nueva interpretacién. El autor despoja
a la memoria del intelectual de su sentido inicial
de convencimiento y formacién social. Lo que se
pretende es ir contra la rigidez de la historia y abrir
nuevas posibilidades de interpretaciéon. Cambia
la intencionalidad comin de mostrar una historia
perfecta, creada por los grandes personajes literarios.
Carrién es adn un escritor abierto a lo sublime del
parnaso o a lo mas absurdo del infinito.

Quisiera finalizar este ensayo con las palabras
de Rimbaud, que reflejan perfectamente el espiritu de
nuestro poeta lojano: "Nunca hombre alguno formulé
un voto semejante. Yo admitia, —sin temer por él, —
que podia ser un serio peligro dentro de la sociedad.
— (Tiene tal vez los secretos para cambiar la vida?".
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Estudiante de la Carrera de Artes Plasticas y Disefio
Universidad Técnica Particular de Loja

* Marcelo David Correo electrénico: marcelos.14@hotmail.com

Saritama Montalvdn

"Yo pinto los objetos como los pienso, no como los veo”

Pablo Picasso

Jugar. Con la mujer y la geometria. Atreverse a desafiar con las formas
la manera de representar la belleza femenina. Porque en un mundo
desordenado, el cuerpo de la mujer allana el camino para encontrar la
tranquilidad necesaria en estos tiempos convulsos.

Desde los albores de la Historia del Arte, el cuerpo de la mujer ha
servido como fuente de inspiraciéon. David Saritama usa la fotografia
como fuente de inspiracion para encontrar su estilo. Entonces las
acuarelas, plumillas y boligrafos le conducen a su principal reto:
expresar el sentimiento de su obra.

La muestra consiste en nueve pinturas donde la protagonista absoluta
es la mujer y la figura.

MARCELO DAVID SARITAMA MONTALVAN: (Loja, 1993) inicié la linea de informéatica en
el Colegio Particular Iberoamérica, pero decidié cambiar las computadoras por los pince-
les. A punto de terminar la carrera de Artes Plasticas y Disefio en la Universidad Técnica
Particular de Loja, su objetivo inmediato es encontrar un estilo propio.
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Espiritu animal
Técnica: acuarela y plumilla

| 144

Revista E c

N° 4, diciembre 2015
ISSN: 1390-9029




AUTOR: Marcelo David Saritama Montalvan
TEMA: "La maldita belleza"

L Lo que des espero
Técnica: acuarela
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En el jardin
Técnica: acuarela y boligrafo
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Sin mirar
Técnica: acuarela y plumilla
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Tus pulmones
Técnica: plumilla y acuarela
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8 Desnuday sin desayunar
Técnica mixta
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Jarabe roja
Técnica: plumilla y acuarela
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Escritor espaiiol
* Jordi Doce Correo electrénico: ocegonzalez@telefonica.net

Saludo

Y td, vida que empiezas,
no digas nada atin:
crece sobre tu sangre,
sé temblor y latencia.

Ciego nudo abisal,
giras en los serenos
hondones de tu madre,
en el limo imantado.

No siempre vivirds

sin tiempo, sin mirada.
Asomard tu boca

a las puertas del dia.

Tu cuerpo esperay calla.
Multiplicado tacto

el de esta piel banada.
Respiras negro, negro.

(1999)

*JORDI DOCE: Es autor de los poemarios "Leccién de permanencia (Pre-Textos, Presencia del romanticismo inglés en la poesia espafola contemporanea (Peninsula,
2000), Otras lunas (DVD, 2002), Gran angular (DVD, 2005) y Mondsticos (CAM, 2012). 2005), La ciudad consciente (Vaso Roto, 2010), Las formas disconformes (Libros de la
En prosa ha publicado los libros de notas y aforismos Hormigas blancas (Bartleby, resistencia, 2013) y Zona de divagar (Vaso Roto, 2015).

2005) y Perros en la playa (La oficina, 2011), y los libros de ensayo Iman y desafio.
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Invernal

One must have a mind of winter...
Wallace Stevens

El tiempo no te ha dado las respuestas,
s6lo nuevas preguntas.
Declina con las horas
la luz, las calles se despueblan,
desde tu cuarto sélo ves
un futuro de ramas harapientas,
la noche agazapada en los tejados,
y crees sentir, incluso, esa quietud
que precede a la nieve
como un aliento contenido,
algo que espera a ser
y desespera.
El invierno
lo hace todo mas simple,
con su buril de frio y de carencias.
Es una disciplina,
un acuerdo entre el mundo y su reverso,
el lado de penumbra en que se apoya.

El color de Ia tarde

se iguala al pensamiento.

Cae sobre la calle

una luz aclarada, casi exenta,

y todo se distancia y adormece

como en un objetivo,

como si el mundo fuera un diagrama del mundo,
un mapa desnutrido y eficaz

que ha dado con el hueso de las cosas.

La mente se complace en el invierno.

Le alivian sus aristas,

su quieta economia,

la forma en que se atiene a lo que tiene.
Todo lo simplifica,

también estas preguntas intranquilas
que cambian con el tiempo,

que no cambian.

(2001)

...........................................................................................................................................................................................................................................................
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Palomas

Cruzan el patio las palomas.

Se cuelgan del alféizar, gorgotean,
van y vienen por la penumbra

con sus plumas raidas y su insolencia
terca.

Palomas de ciudad,

vestidas del hollin que respiran,
sirvientes del tendal y la basura.

Las odio cordialmente desde mi ventana,
busco espantarlas, cuelgo plasticos,
pero es inutil.

Vuelven al poco, o nunca se marcharon,
y de nuevo me llega,

burbuja sobre el limo de las horas,

el émbolo sonoro de sus cuellos.

Algo dice, tal vez, ese discurso de una
silaba,

su gutural monotonia

poblando el patio de impaciencias.
Algo que ignoro y no puedo ignorar,
que insiste en el silencio de la casa
con tonos de reproche y desafio.
Traduzco un par de paginas, preparo
café,

se demora la tarde en su grisalla

y alli las veo, necias y abstraidas,

Con su grave zureo que me interroga.
Algo dicen, tal vez, que mi sombra
comprende,

que mi sombra call6 y ahora recuerda,
porque es suyo.

(2003)
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Escritor colombiano

Jorge Valbuena Correo electrénico: creativasjv@yahoo.com.co

Fotografia: Thalia Abrigo

*JORGE VALBUENA: (Facatativa, Cundinamarca, Colombia, 1985). Magister en Estu-
dios de la cultura con mencion en Literatura Hispanoamericana, UASB - Quito; Licencia-
do en Humanidades y Lengua Castellana de la Universidad Distrital Francisco José de
Caldas, Bogota. Su obra Péndulos fue reconocida con el primer puesto en el concurso
Bonaventuriano de Poesia en 2010 y su poema “Abismos del silencio” fue ganador en

el concurso nacional de poesia Palabra de la Memoria. Su cuento "Atando anzuelos”
fue ganador en el Concurso Distrital de Cuento Ciudad de Bogota (2014). Forma parte
del comité editorial de la Revista Latinoamericana de Poesia La Raiz Invertida www.
laraizinvertida.com. En el afio 2012 publicé su libro “La danza del caido”, El angel editor,
Quito Ecuador.

J 156

RECIBIDO: 10/10/2015
RevistaE c

N° 4, diciembre 2015

ACEPTADO: 16/11/2015

ISSN: 1390-9029



AUTOR: Jorge Valbuena
TEMA: Poemas

3

.................................................................................................................................................................................................................................................................

Pasajera de agua

A Tamia

Una muchacha se pasea por la plaza central

la he visto cruzar por la fuente

preguntando a la gente que la rodea

si es cierto que adentro hay peces...

(no hay peces, es cierto, y no me cabe la menor duda)
pero le quiero hablar

asi que antes de que alguien le diga la verdad

atrapo uno y le digo que son transparentes.

La mujer que se pasea por la plaza central

no ha vuelto a venir,

hace falta verla rondar con sus lindas piernas de cuarzo
estos callejones perdidos.

Alguien habl6 un dia del acuario

donde guarda el pez que le he dado,

no puede dejar de mirarlo

de habitarlo,

de beberlo,

de murmurarle canciones de lluvia.

Olvidé decirle que con el tiempo

ellos aprenden a volar.

No haré caso de su ausencia

alrededor de la fuente me sentaré a esperar
guardaré con recelo estos peces que me flotan
en el océano secreto donde ella me respira.
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La ardiente oscuridad

Hemos muerto.

Todos en esta casa han abierto las ventanas
han dejado libre al silencio
y al tiempo que nos busca.

Las viejas grietas
buscan su desembocadura.

Las sombras rasgan las paredes
de la incertidumbre.

El aire, viciado de recuerdos
asfixia los platos vacios.

El cielo ha olvidado su nombre
y quiere bebernos en la tempestad.

Caen las plumas de los nidos
y las cascaras de sus vuelos.

Hambrientos de abismo
oscurecemos
lamemos la cornisa de las tardes.

En esta casa
invadida de pajaros de humo
s6lo la noche

nos sepulta.

I 158 RevistaE c

N° 4, diciembre 2015
ISSN: 1390-9029



AUTOR: Jorge Valbuena
TEMA: Poemas

3

Senales de humo

Desde esta esquina podemos escuchar los
recuerdos
verlos pasar rodando como piedras lanzadas
desde otro tiempo
hasta este invierno

que nos incinera.

Esperamos que las tormentas pasen despacio

que se replieguen en sus alas movedizas
y hagan su estorbo en la cornisa de estas
sombras.

Mordemos el timpano de la historia
padecemos el dolor de las crisalidas al nacer
enhebramos el chillido en las lapidas que
cubren las cabezas.

No hay afanes para vivir
no hay vicios que esperen
ni desesperos mas fatuos

que esta sobriedad.

Somos una legién de dolores cuaternarios

puestos a prueba en el frio de este siglo
que renueva los suspiros y los

congela

en el ciclo vital del sufrimiento.

Desvanecidos y secretos

escuchamos los recuerdos doblar las esquinas
husmear estos viejos adoquines

rondar con sus pasos de elefante

las cicatrices

del viento.
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Egresada de la Carrera de Lengua Castellana y Literatura
Universidad Nacional de Loja
Correo electronico: bernarditamaldonado@hotmail.com

* Bernardita

Maldonado

LAS COLINAS

las imposibles colinas

y la ciénaga que se empena en seguir.

Perecer no es la cuestion

la cuestién es que unos ojos

unas manos te mantengan a flote

mientras la piedra desiste y se acomoda en el fondo.
Morir no es la cuestién

sino hacer el camino de los pdjaros friolentos

como un angel

con mil alas de arena.

*BERNARDITA MALDONADO: Es autora de “Biografias de pajaros” (CCE, Loja, 2007) 2012), Poemas (Revista Suridea, noviembre del 2012) Héctor Manuel Carrién la extensa
Consta en las antologias “At;riendo puerta... por amor al arte” (Celya, YSaIaFnanca' soledad del corazén (compilacidn y estudio introductorio de la obra de Héctor Manuel

2006), “Miguel Hernéndez” (Universidad de Alicante, 2007) y Antologia para el siglo I‘?a"“’”) ,(‘?CEd'-OJ'S’ 2%1 4) “hCOﬂ tﬁdoz los S'OkTS lejanos”, (201|5) ge la CSEdL\.?jT Conel
XXI Fernando Sanchez Sabido. Ha publicado poemas en la revista Palabrar del mate- cl;:ec; polegggs : en lcz)gg 9 aérelakljza © recllta es poelTlcos venR a omunidad Valenciana
mético (Madrid, 2009), Auca (Alicante, nimeros 17, 24, 27, 31) Guaraguao (Barcelona, esde e asta el 2009. Colabora con la revista literaria Rocinante.
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AMANECE EN LOS LIMITES DEL MUNDO, en los margenes
del lenguaje, todo el mar y su trayecto se condensan en este
minuto. El primer trazo de luz se extiende por las estriadas
colinas, la ciudad mendiga su racién de malva matinal, todo
descansa sobre los perfiles de las casas, palabras prestadas,
indescifrables, nos representan. Tt duermes aun esperando
despertar mds alld de mares y desiertos, mas alld de todas
las transparencias de las aguas. Toco tu suefio como se toca
la blanca grafia de la muerte, la que rasgard el aire, la que
rompera este tnico trazo de luz entre la niebla, la que borrara
este instante, su duracion serena, la que se pierde en la hoja
en la que escribo, sélo tu te quedas, sé6lo ti permaneces
tensando el arco mudo de las palabras, en el alba redentora
de la mafana.
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EN LA CIUDAD DEL MOLINO ROJO los locos atan y desatan sus nudos
con la misma torpeza que un nifo los cordones de sus zapatos,
la demencia es el camino mas alto y desierto dijo Jacobo Fijman,
mientras guardaba su pijama de cebra y confundia el tejado de una
casa de Bs. Aires con el rizoma de un abeto, o las branquias del
pez globo, entonces uno puede entender que falte almidén para las
camisas, uno puede entender la nostalgia del pan por la sementera,
uno entiende el desapego de los locos de unas cuantas ropas viejas,
de una pipa, de unos cuantos libros, pero no se puede entender el
negro del onice que hace triste la noche tras los grandes muros del
hospicio. Jacobo Fijman buscaba a Dios en un destello luminoso,
por eso, separ6 la claridad de la oscuridad, el blanco del rojo y del
negro, y dios le habl6 desde un tiempo sin fondo y sin color, como
si le hablara un canto rodado sumergido en las insipidas aguas
del mar del norte y le mostro las mil formas de encontrar el pozo
subterrdneo que alimenta la higuera a la que nosotros los ciegos
treparemos para ver pasar a Jesus, en un camino por donde no hay
camino cuando seamos los habitantes del milagro simple, de volver
a atarnos los cordones, con los mismos ojos y las mismas manos
que los infantes de Bosnia o Nazaret.
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AMARILLO

Al paso del topo las raices se destrozan, la luz tamizada del
atardecer ilumina fragiles concavidades. Entre agua y savia las
palabras, las semillas. El topo menosprecia la posibilidad de
una guarida. Busca densidades en el cieno. En la gravedad de
la luz cambia roca por aire y viceversa, los estambres surcan la
humedad gastada de la tarde. iYo te nombro fango! En estas
orillas de rio sin molino, entre un céndor y su presa, el poema
estd de paso, persigue el amarillo talud de las selvas de las
significancias.
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BLANCO

Donde todo es blanco, el fragmento no puedes ser mas que
blanco. Blanco el estallido entre parpado y pupila, blanco el
punto donde la extension se comprime y dios desaparece,
blanca la invisible existencia de dios, blancos los margenes de
las paginas y su territorio aterrador, blanco el frotamiento de
silex contra silex, blanca la piel tensada de un bufalo blanco que
es la eternidad. Blanca la mordedura con que aprieto el anzuelo
de la vida, que se enmarana en el blanco cabello de una anciana
que en una isla jonica planta cerezos blancos y se resbala en la
totalidad de un blanco blanco, blanco radical, donde nunca
paran mis ojos de asombrarse de la ausencia blanca de un dios
blanco.

I 164 RevistaE c

N° 4, diciembre 2015
ISSN: 1390-9029



AUTORA: Bernardita Maldonado.
TEMA: Poemas.

HE AMADO LOS GRANDES RiOS, que muelen la avena el mijo y el arroz
cosechado por mujeres de hermosos ojos rasgados, he amado la infima
semilla que saciara el hambre de nifios que juegan sobre misiles, y que
ha sido germinada por aguas de estafio, he amado las aguas que bafan
las piedras de Cuzco, Java, Eritrea, he amado el espiritu de las aguas en
las que los viajeros reflejan sus gestos y sus sombreros, he amado el
agua en que abrevo Platero, las aguas recogidas sobre la fuente de una
iglesia del paramo andino, donde las gentes cambian mazorcas, aves,
tambores.

He amado tanto, tanto el don de las aguas, que es hora de ocuparme
de la sed.

D
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ESTO NO ES UN JUEGO

Maria Fernanda Jiménez Sanchez
Estudiante de la Carrera de Comunicacion Social — UNL
Correo electrénico: mfjs04@gmail.com

Los ultimos
calculos de UNICEF (Fondo de las
Naciones Unidas para la Infancia) indican
que en todo el mundo hay un total de 158 millones
de niflos y nifias de entre 5y 14 afios que trabajan. O
dicho de otro modo, uno de cada seis menores esta obligado
a laborar para poder ayudar econémicante a su familia.

En las zonas rurales estas posibllidades aumentan. Si los menores son
nifias estas probabilidades se incrementan, el trabajo doméstico recae
en su mayor parte en ellas. Millones de nifas trabajan como empleadas
domésticas y estan expuestas a la explotacion y al maltrato.

En 1989 se aprobré en la Asamblea General de la ONU la Convencion
sobre los Derechos del Nifio. Gracias a estos acuerdos y al esfuerzo
de muchos organismos se ha conseguido disminuir el trabajo
infantil. Sin embargo, con este fotorreportaje se muestra
como el trabajo infantil existe en la ciudad de Loja,

en sus mercados, en sus plazas y calles.

“MARIA FERNANDA JIMENEZ SANCHEZ: (Loja, 1994) inicié sus estudios
secundarios en el Colegio “Simén Bolivar” y los terminé en “La Inmaculada”.
Actualmente se encuentra cursando sexto ciclo en la carrera de Comunicacion
Social de la Universidad Nacional de Loja.
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“Los lojanos se enfrentan al reto
del surgimiento de nuevos musicos
que se vinculen a nuevas corrientes

musicales”

Por: Almudena Lépez Fernéndez y Pedro Monteros Valdivieso

La formacion musical Pueblo Nuevo ha cumplido cuatro décadas
sobre los escenarios y su nivel de compromiso con la nueva
cancién latinoamericana sigue intacto. Con dieciocho discos
grabados, el guitarrista y cantante lojano, Miguel Mora Witt,
reflexiona sobre los principales cambios que ha experimentado

el grupo,

los procesos de transformacién que ha tenido que

lidiar la industria musical en el Ecuador y los retos a los que se
enfrentan actualmente los compositores, un panorama muy
distinto del que habia cuando debutaron en el afio 1975.

*PEDRO CAMILO MONTEROS VALDIVIESO: Comunicador y escritor lojano.
Master en Edicion y Produccion de Contenidos Audiovisuales en la Era Digital por
la Universidad de Valencia-Espafia; Periodista, Especializado en Deportes, por el
Circulo de Periodistas Deportivos de la Argentina, Buenos Aires-Argentina.

Fue redactor de la Revista Intercountries, Buenos Aires-Argentina; editor del
periédico quincenal “Toda la Informacién” de la Comunidad Valenciana (Esparia);
asesor de comunicacién del Consulado General de Ecuador en Valencia; trabajo
como investigador en los institutos INAUCO e IBEM, centros de investigacion
adjuntos a la Universidad Politécnica de Valencia-Espaiia; fue Docente/
Investigador de la Universidad Técnica de Manabi-Ecuador; fue editor de la
revista académica-cientifica “La Técnica”, Portoviejo-Ecuador; se desempefid
como Coordinador General de Publicaciones de la Universidad Nacional de
Loja-Ecuador. Actualmente se desempefia como Editor-Jefe de la revista "EAC",
director de la Plataforma Digital Golazo.ec, proyecto comunicativo audiovisual
especializado en futbol (golazo.ec); Director del periédico Mi Region (www.
miregion.ec); y Docente/Investigador de la Carrera de Comunicacién Social de
la UNL.

*ALMUDENA LOPEZ FERNANDEZ: (Valencia, 1982). Es licenciada en Historia por
la Universidad de Valencia y Master en Contenidos y Formatos Audiovisuales en la
Era Digital por la Universidad de Valencia. También es Master de periodismo de EL
PAIS/UAM. Ha trabajado como periodista en el diario El Pais (Madrid, Espafia) y
como redactora jefa en diario La Hora (Ambato, Ecuador). También ha sido editora
de guiones en el departamento de Ficcion y Audiencias en Canal 9 (Valencia,
Espafia). Ha participado en el informe sobre “La percepcion sobre la libertad
de expresion entre los comunicadores del Ecuador”, en la catedra UNESCO de
Cultura y Educacion para la paz.
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Fotografia: 1975

Pueblo Nuevo se formé hace cuarenta anos, en las

aulas de la facultad de medicina, en la Universidad

Central en Quito, {qué queda de esa formacion?

M.M.: De esta formacién queda el grupo inicial que
acaba de juntarse con motivo de nuestro cuadragésimo
aniversario. Los tres estudiantes lojanos y tres
estudiantes quitefios, que nos unimos hace mas de
cuatro décadas para hacer mdsica. Fue en Quito donde
dimos los primeros pasos en la cancion latinoamericana.
En esta ciudad tuvimos que aprender a tener un
conocimiento cabal de los instrumentos, a afinarlos,
a tocarlos. Fue todo un aprendizaje muy valioso, muy
interesante que ocurri6 en el aiio 1975. Desde entonces
nos une una enorme amistad de todos los integrantes.
También fue nuestra primera huella musical porque este
Pueblo Nuevo fue el ganador de los primeros festivales

de la cancion que se celebraron en Quito.

El grupo musical ha sido fundado por lojanos, {estan de
acuerdo con el titulo que se le ha dado a Loja como capital

musical del Ecuador?éPor qué?iA qué retos se enfrenta?

Fotografia: 1980

MM.: Si, yo creo que Loja tiene importantisimos
representantes en la musica, como también los tuvo
en la literatura y en la politica. Creo que en la msica
es tal vez donde mds ha despuntado. Por tanto, tiene
muy merecido este titulo por tantos profesionales que
han trascendido en el panorama nacional. Los retos
a los que se enfrenta Loja es el surgimiento de nuevos
compositores y de musicos que den pasos adelante y se
vinculen a nuevas corrientes musicales, con una formacion
profunda y arraigada a Loja. El desafio es enorme porque
los representantes musicales han sido muy grandes pero
seguro que en las generaciones mds jovenes encontramos

musicos que estan a la altura de este reto.

(Como ha repercutido en su misica que gente de otros

paises haya participado en su formacién?

M.M.: Pueblo Nuevo es un grupo de mdusica popular
latinoamericana que no podia encasillarse en una
formacion de musicos locales que hacen musica lojana.
Pueblo Nuevo se vinculé a la musica latinoamericana

y esa es su fortaleza. Crecié con la influencia de los
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Fotografia: 1995

grandes cantores latinoamericanos. El grupo despego
mas alld de las raices ecuatorianas. Por este motivo,
en la formacion han participado musicos alemanes,
musicos cubanos, como de otras latitudes del Ecuador

para que no nos relacionen exclusivamente con Loja.

(En qué momento se encuentra el Nuevo Canto

Latinoamericano?

M.M.: Es un momento excelente. Estan surgiendo
jovenes promesas. Tenemos un grupo de musicos que
estan cumpliendo destacados papeles en diferentes
paises de Latinoamérica, por tanto, esta corriente
musical sigue con fuerza y con gran repercusion en la
conciencia del publico en distintos paises. Por esto,
este género también lo llamamos "la cancién del cantar
opinando" porque tiene mucho de poética pero mucho

que decir en lo social.

{Qué les sedujo de esta corriente musical?

M.M.: El mensaje poético, las hermosas composiciones que
se hacen en la masica popular. La influencia de los musicos
académicos que se han vinculado a los procesos populares,
de ahi ha surgido una musica que tiene un componente
muy fuerte en lo que se refiere a las estructuras musicales,
eso unido a lo poético deja un mensaje universal que
perdure en el tiempo y tenga vigencia.

(Como Pueblo Nuevo engancha a las nuevas

generaciones?

M.M.: Nuestro mensaje siempre ha sido claro, muy
positivo en relacion a la unidad ecuatoriana, a la unidad
latinoamericana. También nos hemos enfocado en el
mensaje transformador. Es un género que va calando
en las distintas etapas, procesos, juventudes y nuevos
publicos. Por eso la cancién sigue vigente. Al cumplir
los cuarenta afos tuvimos una experiencia muy rica
cuando se formé un grupo al que le hemos llamado el
de los "Jévenes Pueblos", que vinculé a muchos hijos o
parientes cercanos que estuvieron cantando canciones
de Pueblo Nuevo, esto demuestra como sigue existiendo
un interés por este tipo de canciones, ademds tuvo una

gran repercusion en las redes sociales.

(Como ve el futuro del panorama musical en el

Ecuador?

M.M.: No puedo hacer un balance de todo el panorama
ecuatoriano, si de la musica a la que pertenezco y estoy
comprometido. Hay nuevos aportes que no van acorde
con lo que nosotros hacemos, pero si con otro ritmos
con mejores vias para la sociedad, que es lo que hemos

ido pregonando todo este tiempo.
Como grupo, {&como han hecho para perdurar tanto en

el tiempo?

M.M.: En primer lugar hay un componente de amistad

F ™ :
Fotografia: 2000
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enorme entre nosotros, y luego el proyecto musical
ha sido valioso, por ello el publico nos ha permitido
estar vigentes en nuestro pais, en América Latina y en
lo largo y ancho del mundo. Yo lo veo como un futuro
prometedor el que viene, todavia tenemos muchas
metas que cumplir.

{Actualmente, cuantos integrantes componen el
grupo Pueblo Nuevo? (Cual ha sido la dinamica para
los nuevos misicos que se han ido incorporando a la
formaciéon musical?

M.M.: Ahora somos diez integrantes y tenemos
invitados en proximos conciertos. La mayoria de los que
estamos en el grupo llevamos muchos afios juntos. Hay
una vinculaciéon de escuela, ademas han sido ingresos
muy naturales por lo que al resto de integrantes les ha

resultado muy facil contar con los nuevos compaieros.

En total han grabado dieciocho discos, icuadles han

sido los mas importantes para su carrera?

M.M.: Tenemos discos de todo tipo. Los hay de larga
duracién y de corta. Mas bien podemos hablar de
canciones mas que de discos porque algunas de ellas han
sido vitales dentro de nuestro repertorio y todavia no
han salido de él porque el publico las sigue solicitando
en nuestros conciertos. Algunos de estos temas a
los que me refiero son “Atajitos de cana” de Hernan
Sotomayor, “La cajita de mdsica”, “Seremos el Pueblo
Nuevo”, “ Mariachi triste” o “A mi lindo Ecuador”; son
muchas las canciones que son para nosotros un icono

hacia el publico y su reconocimiento.

La industria musical se enfrenta a nuevos cambios de
modelo, {cudles son las principales transformaciones
que han sufrido? {Por qué es tan importante la

actuacion en vivo para los grupos musicales y en
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concreto para ustedes?

M.M.: Nosotros no hemos hecho discos para venta a gran
escala, mas bien hemos hecho producciones limitadas
que han sido producidos para que sean adquiridos
en nuestras funciones. Mas bien las redes sociales o
el portal web Youtube han ayudado a la difusion de
nuestros conciertos y canciones con muchas visitas
y esto da muestra del interés. La actuaciéon en vivo es
el mejor momento para tener una interrelacion con el
publico, es un buen momento para medir su interés y es
de vital importancia para nuestra formacién y esperar su

aprobacién o desaprobacion.

L 2
Fotografia: 2015
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INSTRUCTIVO PARA PUBLICAR ARTICULOS DE INVESTIGACION EN
LA REVISTA “Educacién, Arte y Comunicacién”

Revista “Educacion, Arte y Co-
municacion” es una revista de
la Universidad Nacional de Loja
especializada en tratar temas de
investigacion cientifica y crea-
ciones originales en las areas de
Educacion, Arte y Comunicacion,
dirigida a un publico académico
y profesional: estudiantes, do-
centes, investigadores y profe-
sionales de la region y el mundo,
de las dreas de la Educacion, el
Arte y la Comunicacion.

Revista “Educacion, Arte y Comuni-
cacion” tiene como objetivo publicar
trabajos originales de temas de inves-
tigacion cientifica, trabajos académi-
cos, creaciones literarias, creaciones
artisticas y documentos de interés cul-
tural. El principal objetivo de la revista
es el de ser un espacio para la difusion
y transferencia de resultados de cono-
cimiento e innovacion, en un contexto
provincial, nacional e internacional.

Los articulos postulados deben:

- Corresponder a las cate-
gorias universalmente acepta-
das como productos de la in-
vestigacion.

- Ser originales e inéditos y

- Sus contenidos responder
a criterios de precision, clari-
dad y brevedad.

Se clasifican en:
1) Articulo de investi-
gacion cientifica y tecnol6gi-
ca: presenta, de manera

detallada, los resultados
originales de proyectos de
investigacion. La estructu-
ra generalmente utilizada
contiene cuatro apartados
importantes:  introduccion,
metodologia, resultados con-
clusiones y discusion. (Max.
5000 palabras).

2) Articulo de reflexién o en-
sayo: presenta resultados de
investigacion terminada des-
de una perspectiva analitica,
interpretativa o critica del au-
tor, sobre un tema especifico,
recurriendo a fuentes origina-
les. (Max. 5.000 palabras).

3) Articulo de revision: re-
sultado de una investigacion
terminada donde se analizan,
sistematizan e integran los
resultados de investigaciones
publicadas o no publicadas,
sobre un campo en ciencia o
tecnologia, con el fin de dar
cuenta de los avances y las
tendencias de desarrollo. Se
caracteriza por presentar una
cuidadosa revision bibliogra-
fica de por lo menos 40 refer-
encias. (Max. 5000 palabras).

4) Otro tipo de docu-
mentos (Max. 2500 palabras):

a. Articulo corto

b. Resefias

c. Revision de tema
d. Traduccion

e. Relato corto o cuento

f. Poesias

g. Informes técnicos

h. Creaciones musicales

i. Difusion de obra de proyec-
tos visuales y plasticos.

LOS ARTICULOS DEBEN CONTEN-
ER LAS SIGUIENTES RECOMEN-
DACIONES:

* Titulo: En espaiiol e inglés y
no exceder 15 palabras.

* Subtitulo: Opcional, com-
plementa el titulo o indi-
ca las principales subdivi-
siones del texto.

* Datos del autor o autores:
Nombres y apellidos comple-
tos, afiliacion institucional.
Como nota al pie: formacion
académica, experiencia inves-
tigativa, publicaciones repre-
sentativas y correo electréni-
co. El orden de los autores
debe guardar relacién con el
aporte que cada uno hizo al
trabajo.

* Resumen, analitico, de-
scriptivo o analitico sin-
tético: Se redacta en un
solo parrafo, da cuenta del
tema, el objetivo, los pun-
tos centrales y las conclu-
siones, no debe exceder las
150 palabras y se presenta
espaiol e inglés (Abstract).
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* Palabras clave: Cinco pa-
labras o grupo de palabras,
ordenadas alfabéticamente y
que no se encuentren en el
titulo, deben presentarse es-
paiiol e inglés (Key words),
estas sirven para clasificar
tematicamente al articulo. Se
recomienda emplear palabras
definidas en el tesauro de la
UNESCO: http:/databases.un-
esco.org/thessp/

* El cuerpo del articulo
generalmente se divide en:
Introduccion, Metodologia,
Desarrollo, Resultados, Dis-
cusion, y finalmente Conclu-
siones, luego se presentan
las Referencias bibliografi-
cas, Tablas, Leyendas de las
Figuras y Anexos.

* Texto: Las paginas deben
venir numeradas, a interlinea-
do doble en letra de 12 pun-
tos, la extension de los articu-
los debe ser de un maximo de
5.000 palabras (incluyendo
graficos, tablas, etc.).

e (Citas y notas al pie: Las
notas aclaratorias o notas al
pie, no deben exceder mas
de cinco lineas o 40 palabras,
de lo contrario estas deben
ser incorporadas al texto
general. Cuando se realicen
citas pueden ser cita corta
(con menos de 40 palabras)
se incorpora al texto y puede
ser: textual (se encierra entre
dobles comillas), parafraseo
o resumen (se escriben en
sus propias palabras dentro
del texto); cita textual ex-
tensa (mayor de 40 palabras)

debe ser dispuesta en un ren-
glon y un bloque independi-
ente omitiendo las comillas,
no olvidar en ningun caso la
referencia del autor (Apelli-
do, ano, p. 00).

* Referencia bibliograficas:
Como modelo para la con-
struccion de referencias, se
emplea el siguiente:

Libro:

Autor —-Apellidos-, A.A.-Nombres-
(afio de la publicacién). Titulo de
la obra.

(Edicién). Ciudad, Pais: Editorial.

Capitulo de un libro:

Autor, A.A., & Autor, B.B. (Afio
de la publicacion). Titulo del
capitulo.

En A.A. Editor & B.B. Editor
(Eds.), Titulo del libro (pagi-
nas del capitulo). Ubicacién:
Editorial.

Publicacion seriada (Revista):
Autor, A.A., Autor, B.B., & Au-
tor, C.C., (Afio de la publicacion,
incluya el mes y dia de la pub-
licacion para publicaciones di-
arias, semanales o mensuales).
Titulo del articulo. Titulo de la
revista, diario, semanario, Volu-
men, (NUmero), paginas.

Articulo que se encuentra
en una revista publicada en
internet:

Autor, A.A. & Autor, B.B. (afio
— si se encuentra). Titulo del
articulo. Titulo de la revista,
volumen -si se encuentra,
(nimero si se encuentra). Re-
cuperado el dia de mes de
afo, de URL.
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Anexos

Graficos: Las tablas, figuras, graf-
icos, diagramas e ilustraciones
y fotografias, deben contener
el titulo o leyenda explicativa
relacionada con el tema de in-
vestigacion que no exceda las 15
palabras y la procedencia (autor
y/o fuente,afio, p.00). Se deben
entregar en medio digital inde-
pendiente del texto a una reso-
lucion minima 1200x1800 pixels
o 10x15cm a 300 ppp. (en JPG,
TIFF o PSD), seglin la extension
del articulo, se debe incluir de 5
a 10 gréficos y su posiciéon den-
tro del texto.

El autor es el responsable de
adquirir los derechos y/o autor-
izaciones de reproduccion a que
haya lugar, para imagenes y/o graf-
icos tomados de otras fuentes.

PROCEDIMIENTO PARA LA RE-
CEPCION Y EVALUACION DE
DOCUMENTOS

Presentar el articulo mediante
comunicacion escrita dirigida a
la Directora de la Revista “Edu-
cacion, Arte y Comunicacion”,
Diana Abad Mg., al siguiente
correo electronico:
revista.aeac@unl.edu.ec  en
soporte digital, adjuntando
hoja de vida del autor (maxi-
mo dos hojas).

En la comunicacion escrita el
autor debe expresarque conoce
y acepta la politica editorial de
la revista “Educacién, Arte y Co-
municacion” y cede todos los
derechos de reproduccion y dis-



tribucion del articulo. Se debera
emitir la comunicacién firmada y
escaneada (o con firma digital).

PROTOCOLO DE RECEPCION Y
EVALUACION DE TEXTOS

* Se confirma la recepcion
del documento a los autores.
* El Consejo Editorial verifica
si el documento es pertinente
con la temdtica de la revista y
cumple con las caracteristicas
minimas solicitadas en esta
guia, entonces decide si se
envia a evaluar.
* Si el documento no es
aceptado para evaluacion, se
informa a los autores las ra-
zones por las que no ha sido
aceptado.
* Cuando un articulo no es
aceptado para evaluacion,
pero es pertinente para la re-
vista, se invita a los autores a
un resometimiento del mis-
mo.
* Si el documento es acepta-
do para evaluacion, se con-
tacta al banco de evaluadores
de la revista (expertos en el
tema) y se realiza la solicitud
de evaluacion.
* Los arbitros evaltan y real-
izan sus observaciones. Estos
desconocen los nombres de
los autores y viceversa (evalu-
acion a doble ciego).
* Con base en los resultados de
las evaluaciones, el documento:
— se rechaza para publicacion,
— se debe corregir y enviar
nuevamente a evaluacion,
— debe corregirse y no se
requiere nuevamente su
evaluacion, o
— se acepta para publicacion.

* Cuando se requieren cor-
recciones, los autores las
aceptan. Luego, retornan su
documento al Coordi-
nador Editorial de la revista.
En caso de no aceptar las
correcciones, el autor debera
explicar y defender su tesis
cientifica.

* El Consejo Editorial verifica
el cumplimiento de las obser-
vaciones. Entonces se acepta
o no su publicacién.

* Si el documento no es
aceptado para publicacion,
se informa a los autores las
razones.

* Si el articulo es aceptado
para publicacion, el autor
debe realizar correcciones de
estilo, si fuera el caso.

e El Coordinador Editorial
revisa la version final, corrige
y envia al autor corresponsal
para su aprobacion final.

* El Consejo Editorial infor-
mara al autor del resultado de
la evaluacién en un periodo
no superior a dos meses, por
intermedio del Coordinador
Editorial de la revista.

¢ Si un articulo, una vez sea
aprobado para publicacion,
no puede ser publicado en
alguno de los préximos dos
numeros de la revista, el Co-
ordinador Editorial comuni-
cara al autor la demora.

Del autor

e Al someter un documen-
to, el o los autores aprueban
la publicacion en papel y/o
electrénica de su obra en la
revista “Educacién, Arte y
Comunicacion”, en caso de
ser aprobado por los arbi-

tros y el Consejo Editorial.
Ademads, ceden sus derechos
a la revista.

* Se entiende que el autor que
envia un articulo actda de
buena voluntad en represen-
tacion de todos los autores
del documento, y expresa la
responsabilidad solidaria en
el sentido de la originalidad
del trabajo presentado.

* Al realizar el envio de un
articulo a la revista, los au-
tores se comprometen a no
presentarlo simultdneamente
a otra publicaciéon, a menos
que sea rechazado.

* La revista “Educacion, Arte
y Comunicacion” no asume
responsabilidad legal por
efectos de la aplicacion de los
contenidos publicados, que
puedan resultar en dafos a
propiedades, personas natu-
rales o juridicas, etcétera.
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